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Poté co utekl,

ptiSel domi jen jednou,

a bylo to az po 15 letech.
Bylo to dlouho poté,

co se stal osvicenym,

kdyz se vratil, to uz mél
mnoho zaki.

Teprve pak se jeho rodina
dovédela o jeho osviceni.
Jen svou rodinu

kratce navstivil.

Nebylo to proto,

Ze by byl prazdny a necitlivy.
My to vime z Jeho piib¢hu.
Jednou vid¢l hromadu kosti.
Na jedné stran¢ byly tmavé
a na druh¢ svétlé.

Zeptal se svych zak,

proc je to tak.

Rekli, Ze ty tmavsi kosti
jsou kosti zen.

Ty svétlé jsou muza.

Zeny rodi déti.

Maji kazdy mésic menstruaci.
Jsou slabsi na téle i na duchu.
Jejich kosti se po smrti
rozkladaji rychleji a tmavnou.
Muzi jsou fyzicky silngjsi.
Jejich kosti zlistavaji svétlé.
Kdyz Sakjamuni

vyslechl ten pfibéh,

projevil Uctu

tmavsim kostem.

Hlasité plakal.

Jeho Z&ci byli Sokovani,

a fekli: ,,Vy jste Buddha?
Pro¢ pléacete

a klanite se kostem?*
Séakjamuni fekl,

ze mu piislo lito

vSech matek na svéte.
Zazily tézké Casy.

Litoval zeny v tomto svéte.
Pracuji tak tvrde,

aby vychovaly svétu déti,
staraji se o rodiny,

buduji své domovy,

a obohacuji svou zemi.
Umoznuji muzim,

aby bezstarostné

uskutecnovali velké Ciny.
Obétuji se duchovné

1 fyzicky. A kdyz zemfiou,
z jejich kosti se stane toto.
Jsou slabé 1 béhem zivota.
Sakjamuni byl tak dojat,
Ze plakal.

Hromadka kosti Ho tak
hluboce dojala,

a ptimé€la Ho k placi.

Nemyslim si, Ze byl necitlivy.

Proc byl tedy schopen
utéct a opustit

svou manzelku a dit&?

V tom case byly jeho ditéti
jen dva roky,

coz je nejroztomilejsi vek.
Jeho Zena byla povéstna
jako velka kraska —
elegantni a ctnostna.
Vyrustala v bohaté

a vzneSené roding.

Mg¢la velmi dobrou povahu.
Aby byl schopen

vzdat se takoveho Zivota,
musel byt Sakjamuni
skutecné odvaznym muzem.
Nepiemyslel o své roding.
Byl dtlezitym muZzem,

ne jako my obycejni lidé,
kteti nemaji co na praci.
Nikoho nezajima,

jsme-li Zivi nebo mrtvi,
jsme-li doma,

¢i se staneme mnichem.
Jen malo lidi se stara.

On byl princ, budouci kral,
muzZ vysokého postaveni.
Opustil nejen svou rodinu
ale vzdal se i celé zemé.
Vzdal se své Zeny i syna.
Byl to velice state¢ny muz.
Byla to ale

jeho velkd moudrost,

kterd Mu davala odvahu.
Vétsina z nds ma tato
trivialni emocionalni pouta,
kter4 nemohou odlozit.
Myslime si, Ze bez nas
svet skondi,

a proto se musime

postarat o to a tamto.
Navazeme s tim ¢lovékem
vztah a fekneme mu ahoj.
Ptibirame si

tuto zodpovédnost

a vykonavame tuto tlohu.
Nemiizeme vidét sami sebe
jako nedtlezité. Neumime si
predstavit, Ze svét miize
pokracovat bez nas.

Slunce bude dale vychéazet.
Vyjde rano a zajde vecer.
V3e bude bez nés

fungovat stejné.

Skutecné€, neni snadné

se n¢ceho vzdat.

Nékdy méme tasku,

Kterou pouzZivame.
Zdrahame se ji dat

n¢komu, kdo ji chce.

| kdybych to byla ja,

kdo by si ji chtél ptjcit,
piremysleli byste dvakrat.
Ptali byste se, pro¢ chci vasi?
Proc vasi?

Pro¢ ne jeho? Proc¢?
Zdrahali byste se dat ji pryc.
Nemiizeme dokonce odlozit
nebo vyhodit staré bryle,
natoz rodinu, zemi nebo trin.
Bez ohledu na to,

jaky ¢lovék byl Sakjamuni,
jeho odvaha byla vyjimecna.
Neni divu,

Ze se stal Buddhou.

Neni to snadné, ze?

(Ano.)

Ja si také nemyslim, Ze je to
snadné. Neud¢lala bych to.
Kdybych byla jim,

nevzdala bych se toho vseho.
Vétsina z nas chce
postaveni, moc, bohatstvi,
nebo alespon prestiz,

nebo ty malicherné emoce.
Obéavame se pomluv,

nazoru ostatnich,

kritiky a nelcty. To je vSe.
Ale bez nés by ostatni
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mohli vést lepsi Zivot. Ja si to
opravdu nékdy myslim.

Ale nekteti lidé

by nam chybéli.

Muzeme-li jim pomoci,
muzeme se o to pokusit.
Nemuzeme-li, nevadi.
Kdybychom na tom trvali,
mohli bychom

jim zpusobit potize.

Béhem 15 let

po jeho osviceni,
vysvobodil Sakjamuni
mnoho citicich bytosti.

Pak teprve navstivil

své piibuzné a pratele.

Proc se nevratil diive?
Nechybéla Mu jeho rodina?
Chybéla? Ano.

by Mu zptisobil potize.
Jeho touha tehdy nezmizela.
Nebyl zcela v klidu.

V Au Lac (Vietnam),

je pravidlo, ze mnisi
nemohou prvnich 5 let
sveho mnisstvi

navstévovat své rodiny.

Az potom je miiZe rodina
nebo pratelé navstivit.
Kdyz je ptijde

nékdo navstivit,

je pritomen jiny mnich
nebo mniska,

pro pfipad, ze by s nimi
zamaval sentiment.

Dopisy od ptibuznych

a pratel nejdrive Cte opat,
aby se ujistil, Ze se nejedna
0 Zadny milostny vztah.
Pravidla jsou pro mnichy

z Au Lac piisnéjsi.

Mnich musi Zit

v naprostém odiikani.
Ptesto jsou

snadno ovlivnitelni,
jakkoliv odhodlani jsou.
Chtéji duchovné praktikovat,
vuli 1 rozumem.

Presto, i s takovou ochranou,

zavahaji.

Sakjamuni Buddha

se tedy vzdal vieho

a sam praktikoval asketismus,
dokud nedosahl osviceni.
To je velice tézké udélat.
Myslim, Ze Sakjamuni

a Jezis Kristus se

v tomto svété vzdali vSeho
do takové miry, vzdali se
vSeho najednou na 10 let.
Stejné to bylo

s JeziSem Kristem.
Nenavstivil sviij domov
vice nez 10 let.

Jednoho dne Ho jeho matka
a ptibuzni §li navstivit.
Nékdo Mu to oznamil:
,,Mistfe, vaSe matka

a ptibuzni jsou zde.“

Bez zachvéni fekl:

,,Kdo je moje matka?

Kdo jsou mi ptibuzni?

Jen ti, kdo se mnou
duchovné praktikuji

a sdileji mé idealy,

to jsou moji piibuzni.*
Rekl zcela klidny.
Prakticky stejné to bylo

se Sakjamuni Buddhou.
Kdyz el domd,

jeho otec plakal:

»Synu, kralovsky synu,
pro¢ odchazis?

Prosim, vrat’ se domu.*

Co nato odvétil?
Upozornil svého otce:
,D0sahl jsem buddhovstvi.
Prosim, nazyvej mne
Zijicim Buddhou,

ne kralovskym princem.*
Znamena to, Ze byli chladni
Ze ke svym rodinam

nic necitili?

Ne, jen to vSe prekrocili.
Pohled do jakehokoliv kouta
tohoto svéta jim vypravél
tajemstvi stvofeni,

ze lidé pfisli spolu

kvili pfi¢innym vztahtim.

-~

Nebylo to nic velkého.
Nyné&j$i matka mtze byt
sestra nebo syn

v pristim zivote.

Pokud nebudeme mit
tento osviceny pohled,
budeme svazani
trividlnimi emocemi

a predsudky.

Nase uvédomeni

zustane v té oblasti.
Nebudeme se schopni
otevfit jiné myslence

a zmeénit svij uhel pohledu.
Nebudeme schopni
dosahnout pravé realizace.
To je ditvod, proc se citici
bytosti topi v utrpeni,

v&e proto, Ze nevidi
daleko a vysoko.

Jejich pohled je tuzky

a omezen na okoli.

Jako Zaba, zijici ve studni.
Ze studné¢ vidi jen

kulaty vysek oblohy,

jako kdyz oteviete studni.
Nezna svét zelvy,

ktera zna velky oceéan,
suchou zem,

a vidi celou oblohu.
Kdyby fekla zelva zabe¢:
»len tvilj svét neni nic.
Opust’ sviij svét.

Pojd’ se mnou na vétsi mista,*
Zaba by se mohla smat,

a divat se na Zelvu svrchu.
Mohla by si myslet,

Ze je Zelva pomatena.
Skutecné existuje vyssi

a vetsi svet.
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