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V roce 1995 byla
konference o lidnatosti,
zivotnim prostiedi a miru
a prezident

zddraznoval, Ze:

,J€ potieba, skutecna potteba
udrZitelné rovnovahy"“,
jestli to cituji spravné,
»udrZitelné rovnovéahy
mezi lidmi a ptirodou,
mezi rozvojem

a Zivotnim prostfedim®.
Vidite?

TakZe prezident Ramos
byl velky ochrance
zivotniho prostredi

jeste predtim, nez se to stalo
trendem, jako dnes.

Jeho proziravost, moudrost
daleko presahly

nase soucasné piedstavy
o zméné€ klimatu ve svéte.
On to védél jeste predtim.
Vidél to predtim.

Proto si myslim, Ze bio
zemédelstvi by uspokojilo
tuto potiebu, kterou pan
prezident zminoval
dokonce uz v roce 1995,
diive nez jsme

vytvofili z globalniho
oteplovani takzvany
~moderni trend”.
Prezident rekl,

Ze je potieba

udrzitelné rovnovahy
mezi lidmi a pfirodou,
mezi rozvojem

a zivotnim prostfedim.
Myslim, Ze tato potieba
bude uspokojena, kdyz
v$ichni zemédélci prejdou
na bio rostlinné zeméd¢lstvi.
V tom ptipad¢ budeme
schopni vyvazit potieby
mezi nasim vyvojem

a zivotnim prostfedim,
nasimi potfebami

a udrzitelnou planetou.
Prospéch bio rostlinného

zeméd€lstvi je nesmirny,
ma velké prednosti,

dobry vliv i na zdravi lidi

1 na zivotni prostiedi.

Bio rostlinné zemédélstvi
vlastné renovuje pidu

a Cisti vzduch

a dokonce dodévé vodu.

Je to tak prospésné,

Ze nejsme schopni

vSe bé¢hem né¢kolika

minut vyjmenovat.

Neni to dobré jen pro zvifata,
ale pro vSechny bytosti na
této planeté, dokonce stromy
a ptdu, jednak proto,

Ze nepouZivé chemicka
hnojiva nebo pesticidy,

z nichZ jsou mnohé
Spolecnosti pro ochranu
zivotniho prostiedi v USA
a OSN

povazovany

za potencionalné
rakovinotvorné

a také vyCerpavaji naSe
kolonie vcel a zabiji
mnoho dalSich zvirat,

ktera zde ani nemizeme
vSechna vyjmenovat.

Jedna z americkych studii
ukazuje, Ze pokud by

8 miliont akrd
produkujicich farem

v USA

pieslo na bio produkci,

pak by se riziko konzumace
pesticidu v potravinach
snizilo 0 97 %.

Dovedete si to predstavit?
Chemicka hnojiva

a splach pesticidu

jak je zndmo, pfispivaji
mrtvym zénam v oceanech.
Zabijime nasi planetu
pesticidy

a chemickymi hnojivy.
Védecké studie

zjistily,

ze bio rostlinné zemédélstvi

nejen, ze omezuje spotiebu
energii a produkuje méné
CO2, coZ pomaha snizit
sklenikoveé plyny, ale

ve skute¢nosti dovoluje
pudé¢ absorbovat az 40 %
emisi CO2 jiz obsazenych
v ovzdusi.

Jesté diive nez

vyvineme néjaké technologie
ke snizeni CO2 nebo diive
nez omezime vSechna

auta a dopravu,

piejdeme-li na bio produkci,
srazime

40 % soucasnych emisi CO2
jiZ v ovzdusi obsaZzenych

a kazdodennich emisi.

A navic,

bio produkce je bez
geneticky modifikovanych
organismu

a jejich vyzivna hodnota

je vyssi nez vyzivna hodnota
ovoce a zeleniny
konven¢né péstovanych.

To jsou duvody, pro¢ v nasi
skuping vyuzivame

bio produkci, jak je

to jen mozné.

Zaprvé, abychom podpotfili
bio zemédé€lce

aby se vyvijeli, rostli

a prosperovali jesté 1épe,
aby se z toho stal trend,

ku prospéchu vsech.
Zadruhé, samoziejmé,

je to pro nasi planetu,

a zateti, pro naSe zdravi

a to vSe na nasi planet¢.
Prala bych si, aby vSechny
vlady ve svéte

podporovaly

bio rostlinné zemédélstvi,
pro zachranu naSeho svéta.
At jim daji subvence,

at’ jim daji

vSechny prostiedky, které
by zemédélcim usnadnily
pokracovat V jejich
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bio péstujicich metodach,
nepomahalo by to jen jim,
pomahalo by to planeté

a vsem lidem.

Jsem si jista,

kdyby vlady podporovaly
bio rostlinnou produkci, stal
by se z toho okamzit¢é trend.
Kdyby viady

vedly v souladu

s timto poselstvim, Ze toto
je zpusob, jak se stat zelenym
a jak ochrénit planetu,

pak by byli péstitelé

Stastni, Ze mohou péstovat
vice rostlinnych potravin.
Rozsifeni bio rostlinné
produkce by pomohlo

v mnoha ohledech.
Prospéch

bio rostlinné produkce

pro lidsky Zivot,

pro zdravi lidi

a zdravi zvirat,

pfirodni zdroje

a ochranu nasi planety —
toto vSe jsou vyhody,

které nesmime

podcetiovat,

nemuzeme to tady

ani vSe vykalkulovat.

Bio rostlinna produkce nejen,
Ze pomuze ochrénit planetu,
dokonce by pomohla
odstranit hlad.

Ja bych tedy navrhovala
vegan bio nebo bio vegan.
Lidstvo se skutecné
usilovné snazi zmenit.
Pokud by, bohuzel,

nebylo toto Usili

dostatecné rychlé,

aby byla Zem¢ zachranéna,
jaky by byl osud

populace Zemg?

A co by se stalo

s Zivotnim prostiedim?
Dékuji Vam mnohokrat.
Dékuji vam, dékuji vam.
Dé&kuji vam, Ze jste

mezi nas znovu piisel.
Ano, Dr. Nguyén,

dekuji za vas zajem.

Vim, Ze je mnoho,

hodn¢ lidi,

kteti vyviji usili

ke zméné.

VSechen ten ekologicky
rozvoj,

jako technologie pro
udrZitelné energie

a technologie Setfici vodu,
to v3e je velmi dobré.

Je to jen tak, Ze nedosahnou
cile, nezachrani

planetu dostatecné rychle.
Rychly nartst, jakym

se planeta ohtiva

je mozné videét

na mnoha piikladech,
jednim z nich je

tani Arktického ledovce.
Posledni zpravy zvetejnéné
americkym

Narodnim centrem idaji

o sn¢hu a ledu odhalily,

Ze tempo tani arktického
ledovce se dramaticky
zrychluje,

kazdy den béhem mésice
cervence ubyde

0 rozlohu 66 000 ¢tvereénich
kilometra.

Zatimco

kanadské vyzkumy
predpovidaji,

Ze veskery arkticky ledovec
zmizi béhem

n¢kolika desetileti,

mozna rychleji.

S mizicim ledem,
akceleruje globalni
oteplovani, protoZe se ztraci
reflexni bila vrstva,

kterou byl led.

Veédcei
také uvedli, Ze se teplota
arktické tundry

kazdé desetileti zvySuje
o 1 stupen Celsia,

coz je rychlejsSi nez

kdekoli jinde

ve svéte

a ze tundra samotna
vydava vyrazné

vice metanu

a oxidu uhlic¢itého

nez se diive odhadovalo.
Toto je nebezpecna

situace, kromeé toho,

v ¢em jiZ jsme.

Jak to zastavime?
Nejefektivnéjsi zptsob

a zpusob,

ktery skute¢né funguje, je
byt vegetariany,

byt vegany.

Zastavit pouzivani
veskerych produktd ze zvitat
a zeme¢koule by se

rychle ochladila.

Miuizeme dal

vyvijet vSechny

dalsi zelené technologie,
kdyz bude planeta
zachranéna a budeme mit cas,
bude velmi dobré pomoci
obnovit celkovou
rovnovahu planety.

Ale prvni a nejpfedné;si
musi byt veganska strava.

S timto pfistupem,

kdyz budeme pracovat,
budeme schopni

zachranit sv¢ét,

protoze piechod

na stravu bez zivoc¢isnych
produkta odstrani

produkci veSkerého metanu
a souvisejici zne¢isténi —
feknéme zadna krutost
péachana na zvitatech —

to pomiize odvratit
pohromy na planeté,

jako jsou tsunami,
povodné, vichfice,

tajfuny, sesuvy pudy

atd., atd.

Proto Dr. Nguyén, abychom
pomohli zivotnimu prostredi
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a zachranili Zivoty,

musime byt nejdiive vegany.
Vite, je na lidech,

aby si zvolili,

rozhodli se. A m¢li

bychom se rozhodnout Zit.
Meéli bychom se rozhodnout,
ze udelame cokoli, co je

v nasich silach, abychom
zachovali nase Zivoty na
planeté. ProtoZe to neni jen
jeden Zivot nebo dva Zivoty,
mij Zivot nebo vas Zivot —
jsou to Zivoty

déti

a dalSich generaci.

Méame tuto

nadhernou planetu

a my ji zni¢ime,

to by byla velka, velka skoda.
Musime se rozhodnout

pro jinou cestu,

musime jit

jinou cestou, to je vse.
Musime se
,Dobra,
budeme odvéazni.
Udélame, co je potieba.*
Nechce to ale hodné,

jen byt veganem,

jen aby kazdy ¢lovek vysadil
nekolik stromt

a abychom pouzivali
udrzitelnou energii.

To je vSe,

tf1 jednoduché kroky.

Zdrzet se zvirat.
Samoziejmée, myslim taky
zabijeni ve valkach,

ale pocCty, které zabijime

ve valkach nejsou tak vysoké,
jako masoveé zabijeni

zvitat na jatkach.

To vite sami.

Je to tedy velmi jednoduché:
zdrZet se vzajemného
zabijeni a zabijeni zvirat

z jakéhokoli diivodu, pro
jidlo, pro zisk,

z z4dného divodu.

rozhodnout:

Zdrzme se zabijeni.
Produkujme a pouzivejme
udrZitelné energie,

sézejme stromy.

MuZeme mit vSe,

jen to musime délat. Ano.
Neni to tak, Ze bychom
museli d€lat néco velkého.
Ne, je to velmi jednoduché.
Slunce je zde pro nas,
abychom ho uZivali stale,
vitr je zde stéle,

viny v oceanech

muizeme uzivat stale.
Nikdy nezaniknou.

Ve srovnani

s energiemi, které mozna
mate dnes,

nemusite je mit zitra

a mozna dokonce byste
museli valcit, abyste je
ziskali.

U slunce

to d¢lat nemusite.

Nikdo nemtize vlastnit
slunce.

Nikdo vam nemuze zakazat
ho vyuZivat.

Je to tedy velmi jednoduché:
vegan,

udrzitelné energie,

sazet stromy, samoziejmeé,
modleme se, abychom

byli silni

a Nebe ndm pomohlo
vybrat si tu spravnou cestu.
To je vSe, Ctyfi feseni,
velice jednoduche,

vSichni to mohou délat.
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