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Z filozofie Pytagorejcov:
»Zlaté verSe Pytagora“

a

»~Zlaté vyroky Demokratov*
ZLATE VERSE
PYTAGORA

Najskor uctievaj
Nesmrtelnych Bohov,
pretoZe su stvoreni

a ustanoveni Zakonom.
Cti Prisahu

a potom Hrdinov,

plnych dobroty a svetla.
Rovnako cti rodi¢ov

a svojich najblizsich
pribuznych.

Zo vsetkého ostatného
I'udstva urob

svojim priatelom toho,
kto sa vyznacuje cnost'ou.
Vzdy si vypocuj

jeho mierne napomenutia
a zober si priklad

Z jeho cnostnych

a uzitoénych ¢inov.
Vyhybaj sa ako je len mozne,
nenavisti voci priatel'ovi
kvoli drobnym chybam.
A pochop,

Ze moc je blizky sused
nutnosti.

Vedz, ze vSetky tieto veci
su tak, ako som ti povedal;
a zvykni si prekonavat’

a premoct’ tieto vasne:
Najskor nenésytnost’,
lenivost’, zmyselnost’ a hnev.
Nerob ni¢ zIé,

ani v pritomnosti inych
ani v sukromi.

Ale nado vsetky veci
reSpektuj sam seba.

Na druhom mieste
zachovavaj spravodlivost’
vo svojich ¢inoch

a vo svojich slovach.

A nezvykaj si

spravat’ sa v Ziadnej veci
bez pravidiel

a bez rozumu.

Ale vZdy rob tato

reflexiu, Ze je

predurc¢ené osudom,

ze vsetci 'udia zomru.

A 7e bohovia $t’astia

su nestali

a ze tak, ako ich

mozno ziskat’, rovnako tak
ich mozno aj stratit’.

Pokial’ ide o vSetky
pohromy, ktorymi l'udia trpia
z duchovného osudu,

S trpezlivost'ou znasaj

svoj osud, nech je aky chce
a nikdy kvéli nemu neSomri.
Ale usiluj sa o to,

¢o v nom ty mozes napravit’.
A ber do Gvahy,

Ze osud neposiela

ten najvacsi podiel

tychto nest’asti

na dobrych l'udi.

Medzi 'ud'mi existuje
mnoho spésobov uvazovania,
dobrych i zlych;

Neobdivuj ich prili§ l'ahko
ani ich neodmietaj.

Ak st ale IZi

pokrocilé,

vypocuyj si ich s miernost’ou
a vyzbroj sa trpezlivostou.
Dobre zachovavaj

pri kaZzdej prilezitosti to,

¢o sa ti chystam povedat’:
Nikdy nikomu nedovol
slovami ani skutkami,

aby ta zviedol (skazil).

Ani aby t'a naviedol povedat’
alebo urobit’ nieco,

¢o pre teba nie je prospesné.
Porad’ sa a uvaz,

nez budes konat’,

aby si nemohol vykonat’
nerozumné ¢iny.

Pretoze to je sticastou
ubohého ¢loveka,

hovorit’ a konat’

bez premyslania.

Ale konaj to,

¢o t'a neskor nebude trapit’
ani nutit’ k atosti.

Nikdy nerob nieco,

¢omu nerozumies.

Ale nau¢ sa vsetko,

¢o by si mal vediet’

a takym spdsobom

budes viest’

vel'mi §tastny zivot.
Zvykni si

na taky spdsob Zivota,
ktory je ¢isty a mravny,
bez prepychu.

Vyhybaj sa vSetkym veciam,
ktoré by zapricinili zavist'.
A nebud’ nevhodne
marnotratny ako niekto,
kto nevie, Co je

mravné a ctihodné.
Nebud’ ani chamtivy

ani lakomy;

primerana miera je
vynikajuca v tychto veciach.
Konaj len veci,

ktoré ti nemozu ublizit’
premysli si to skér,

nez ich vykonas.

Nikdy nedovol’ spanku
zavriet’ tvoje viecka,

ked’ si 'ahnes do postele,
kym si nepreskumal
svojim rozumom

vSetky tvoje skutky toho dia.
V ¢om som konal chybne?
Co som urobil?

Co som zanedbal,

¢o malo byt vykonané?
Ak pri tomto skimani zistis,
Ze si konal chybne,

prisne sa za to pokarhaj;
A ak si vykonal ¢okol'vek
dobré, raduj sa.

Dokladne vykonavaj
vsetky tieto veci;

dobre o nich medituj;

mal by si ich milovat’

z celého svojho srdca.

Su to prave tieto veci,
ktoré t’a privedu

na cestu bozskej cnosti.
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Prisaham pri tom,

kto preniesol do naSich dusi
Posvatnu Stvoricu,

pramei prirody (podstaty),
ktorej pricina je vecna.

Ale nikdy nepriloz

svoju ruku k Ziadnej praci,
kym si sa najskoér nepomodlil
k bohom za vykonanie toho,
¢o sa chystas zacat’.

Ked’ si tento zvyk ucini§
dbverne znamym,

budes poznat’ stav
Nesmrtel'nych Bohov

i 'udi.

Dokonca ako d’aleko

rozne bytosti zasahuju

a ¢o ich pojima

a spéaja spolu.

Podobne budes vediet’,

ze podl'a Zékona,

podstata tohto vesmiru je
rovnako vo vSetkych veciach,
aby si nedufal v to,

v ¢o nemas dufat’;

a ni¢ v tomto svete

ti nebude skryté.

Podobne budes vediet’,

ze l'udia na seba uval'uji
svoje nest’astia dobrovolne
a z vlastnej slobodnej vole.
Nestastni to ale su!

Ani nevidia

ani nerozumej,

Ze ich dobro je blizko nich.
Maloktori vedia,

ako sa zbavit’ ich nestastia.
Taky je osud,

ktory zaslepuje l'udstvo

a berie mu zdravy rozum.
Ako obrovské valce

valia sa sem a tam

a neustale su trapeni
nespocetnymi chorobami.
Vlastny osudovy zapas,
prenasleduje ich vSade,
zmieta nimi hore dole;

a ani ho nevnimaju.
Namiesto podnecovania

a rozvirovania, mali by

nevzdorovat’ a vyhnut sa mu.
Ach! Jupiter, na&s Otec!
Keby si vyslobodil I'udi
od vsetkého zla,

ktoré ich utlaca.

Ukéz im,

akého démona pouZzivaju.
Ale dodaj si odvahy,
P'udska rasa je bozska.
Posvatna priroda im odhali
tie najskrytejSie tajomstva.
Ak ti ona odovzda

svoje tajomstva,

I'ahko vykonas

vsetky veci,

ktoré som ti nariadil.

A vylieCenim svojej duse
ju vyslobodis od vSetkeho zla
a od vSetkého utrpenia.
Ale zdrz sa mésa,

ktoré mame zakazané

v ocCistovani

a v oslobodeni duse;
Patri¢ne rozlisuj

a dobre preskiimaj

vsetky veci.

Nechaj sa vzdy viest’

a usmernovat

chapanim,

ktoré prichadza z hora

a ktoré by malo

drzat’ opraty.

A ked’ sa zbavis

A ked’ sa zbavis

svojho smrtel'ného tela,
prides do toho
najéistejsieho Eteru.

Ty budeS Bohom,
nesmrtel'nym, nezni¢itelnym
a Smrt’ nad tebou

nebude mat’ viac vladu.
ZLATE VYROKY
DEMOKRATOV

Ak niekto bude
zachovavat’ tieto vyroky,
ziska mnohé veci

hodné ¢loveka

a bude oslobodeny

od mnohych veci,

ktoré su nizke.

Dokonalost’ duse napravi
mravnu skazenost’ tela

ale sila tela bez uvazovania
dusi nepoméze.

Ten, kto miluje majetok duse,
bude veci milovat’ viac,
bozsky;

ale ten, kto miluje
majetok jej prechodného
bydliska (tela),

bude veci milovat’ I'udsky.
Je vynikajuce branit’
nespravodlivému cloveku;
ak to ale nie je mozne,

je vyborné nekonat’

Vv spojeni s nim.

Je nevyhnutné byt dobry,
radSej nez tak vyzerat'.
Stastie Gloveka

nespociva v tele

alebo v bohatstve,

ale v stato¢nom spravani sa
a spravodlivosti.

Hriechu sa treba vyhybat’,
nie prostrednictvom strachu
ale kvoli vkusu.

Je velkou vecou byt mudrym
za nesStastnych okolnosti.
Pokénie po nizkych ¢inoch
je spasou Zivota.

Je nevyhnutné byt
hlasatel'om pravdy

a nebyt’ mnohovravny.

Ten, kto spésobuje krivdu,
je nestastnejsi ako ten,
komu bola sp6sobena.
Pol'om posobnosti
vel'kodusného ¢loveka

je znasat’ s miernostou
chyby inych.

Je krasne

neodporovat’ zdkonu,
panovnikovi ani tomu,

kto je mudrejSi ako vy.
Dobry ¢lovek

nevenuje pozornost’
vycitkam skazeného Cloveka.
Je tazké byt ovladany tymi,
ktori su horsi ako my.

Ten, kto je Uplne premozeny
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bohatstvom, nikdy
nemoze byt spravodlivy.
Rozum je Casto
presvedcivejsi

ako samo zlato.

Ten, kto napomina ¢loveka,
ktory slepo veri,

Ze ma intelekt,

marne sa naméha.

Mnohi, ktori sa nenaucili
raciondlne argumentovat,
stale ziji podl'a popudu.
Mnohi, ktori sa dopustia
Casto vedu

najlepsSie prejavy.

Blazni sa ¢asto stavaju
mudrymi pod tlakom
nestastia.

Je nevyhnutné napodobovat’
pracu a ¢iny

a nie slova o cnosti.

Ti, ktori st prirodzene
dobre disponovani,

vedia veci krasne

a sami s po nich

dychtivi.

Raznost a sila tela

st uSl'achtilost'ou dobytka;
ale stato¢nost’ spdsobov
su usl'achtilost’ou Cloveka.
Ani umenie ani mudrost’
si nemozno osvojit’

bez predchadzajuceho ucenia.
Je lepSie pokarhat’

vase vlastné chyby

nez chyby inych.

Ti, ktorych spdsoby

su v poriadku, budd poriadni
aj vo svojich zZivotoch.

Je dobré zdrzat’ sa

nielen vykonania krivdy
ale uz prvej myslienky

na jej vykonanie.

Je spravne dobre hovorit’
0 dobrej praci;

pretoze hovorit’ tak o tom,
¢o je nizke, je vlastnost’ou
necestného Cloveka

a podvodnika.

Mnohi, ktori maju

velké vedomosti,

nemaju Ziaden intelekt.

Je potrebné snazit’ sa ziskat’
hojnost” intelektu

a nenahanat’

hojnost’ ucenosti.

Je lepsie, aby rada
predchéadzala ¢inom,

nez aby ich

nasledovala I'itost’.

Nedavaj doveru

vSetkym l'ud’om, ale len tym,
ktori su toho hodni;

pretoze urobit’ to prvé

je posobnostou hlupdka

ale to druhé je posobnost’ou
mudreho ¢loveka.
Cnostného a necestného
¢loveka treba posudzovat’
nielen podl’a ich ¢inov

ale aj podl'a ich vdle.

Tuzit prehnane

je znakom chlapca

nie muza.

Nevhodné poteSenia
prinasaju bolest’.

Silné tuzby po nejakej veci
zaslepujl dusu

s ohl'adom na iné veci.
Léaska je jednoducho taka,
ze ked’ je opustena a zranena,
t0Zi po veciach,

ktoré maju prist’.

Ni€ neprijimaj ako $tastné,
¢o nie je vyhodné.

Nie argument

ale nest’astie

je ucitelom deti.

Slava a bohatstvo

bez mudrosti nie su
bezpecnym vlastnictvom.
Vskutku nie je zbytocné
dosiahnut’ bohatstvo,

ale dosiahnut’ ho nepravostou
je tou najzhubnejSou

zo vSetkych veci.

Je to strasna vec
napodobovat’ zlé

a byt neochotny

napodobovat’ dobr¢.

Je hanebnou vecou

pre Cloveka byt zamestnany
vo veciach inych

ale byt neznaly

veci vlastnych.

Vzdy mat’ v imysle konat,
robi ¢in nedokonalym.
Necestni l'udia

a ti, ktori st iba

zdanlivo dobri,

robia vSetky veci v slovach
ale nie v skutkoch.
Pozehnany je ¢lovek,
ktory mé oboje,

majetok aj intelekt,
pretoze ich bude pouzivat’
dobre vo veciach,

ktoré su spravne.
Nevedomost’ toho,

¢o je vynikajuce,

je pric¢inou chyby.

Pred vykonanim

nizkych veci, by ¢lovek mal
ctit’ sdm seba.

Clovek postaveny

do rozporu

a vel'mi pozorny

voci malickostiam,

je prirodzene neprispésobeny
naucit’ sa to, €o je spravne.
Neustale rozpravat’

bez ochoty poctvat’,

je arogancia.

Je nevyhnutné chranit’ sa
pred skazenym ¢lovekom,
aby nemohol vyhodne
zneuzit’ prilezitost’.
Zavistlivy clovek

je pri¢inou obt'aZzovania
sam sebe,

ako nejakému nepriatelovi.
Nepriatel'om nie je len ten,
¢o kona nespravodlivo

ale aj ten, kto uvazuje,

ze tak bude konat'.
Nepriatel'stvo pribuznych
je ovela trpkejsie,

nez nepriatel’'stvo cudzich.
Sprévaj sa
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ku vSetkym 'udom

bez podozrievania;

bud’ ustretovy

a obozretny

VO svojom spravani.

Je spravne prijat’ laskavost’
sucasne s rozhodnutim,

Zze odplata

bude prevySovat’ dar.

Ked’ sa chystas poskytnut’
laskavost’,

najskor posud’ toho,

kto ju ma prijat,

ak ma

necestny charakter,

aby ti neoplatil dobré zlym.
Malé laskavosti
poskytnuté v pravej chvili
stavaju sa vecami

s najvacsimi dosledkami
pre tych,

ktori ich prijimaju.

Pocty midrym 'ud’om

su schopné ovplyvnit
najvacsie veci,

ak to sucasne aj oni beru tak,
Ze su ocenovani.
Dobroc¢inny ¢lovek je ten,
kto sa nepozera na odplatu
ale zamerne chce

konat” dobro.

Mnohi, ktori vyzeraju ako
priatelia, nimi nie su

a ini, ktori ako priatelia
nevyzeraju, priatelmi su.
Priatel’stvo jedného
mudreho ¢loveka je lepSie
nez kazdého blazna.
Nezasluhuje si zit’ ten,

kto nema ani jediného
cnostného priatela.

Mnohi sa odvracaju

od svojich priatel'ov

ak kvoli bohatstvu
upadnu do nest’astia.
Vyrovnany je krasny

vo vSetkom;

ale vystredny a nedokonaly
mi taky nepripada.

Ten, kto nikoho nemiluje,

mi nepripadd, Ze by ho
niekto miloval.
Sympatickym starym
¢lovekom je ten, kto je
Zartovny a oplyva
zaujimavymi anekdotami.
Krasa tela je len zivociSna,
pokial’ nie je podporena
intelektom.

N4jst’ priatela,

ked’ mas blahobyt,

je vel'mi lahkeé;

ale v nepriazni

je to ta najt’azSia

zo vSetkych veci.

Nie vSetci pribuzni

su priatelia, ale ti,

ktori su v zhode s tym,

¢o je vzajomne vyhodné.
Ked’Ze sme l'udia,

je slusné nevysmievat’ sa
ale trachlit’ pre

nestastie l'udi.

Dobré sotva predvadza
samo seba, dokonca ani tym,
ktori po niom patraju;

ale zI€é je zrejmé

bez péatrania.

Ludia, ktori maja poteSenie
z obvilovania inych,

nie su prirodzene
prisposobeni pre priatel’stvo.
Clovek by nemal byt
uvedena do mnohovravnosti,
pretoZe je to hrozna vec.

Je vlastnost'ou

bozského intelektu

vzdy zémerne premyslat

0 krése.

Ten, kto veri,

Ze Bozstvo vidi

vsetky veci, nezhresi

ani potajme ani otvorene.
Ti, ktori chvalia hlupych,
sposobuju im vel'ka skodu.
Je lepSie byt’ chvaleny inym
nez sdm sebou.

Ak sa sam nedokaze$ zmierit’
s chvélou, ktory si dostal,
pomysli si,

Ze ti lichotia.

Svet je javisko;

Zivot je zmena.

PrisSiel si, videl si,
odisiel si.

Svet je zmena:

Zivot je prazdny nazor.
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