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Dobry den.

Zdravim! (Zdravim!)
Vitajte vo Vancouveri.
Dakujem vam.

Ako sa mate?

Vel'mi dobre.

Vel'mi pekne d’akujeme

za vasu lasku a pozehnanie,
za vel’ky sucit a za to,

7e s nami travite

svoj vzacny cas,
Majsterka.

Nemate za Co.

S vasim dovolenim,
mdzeme zacat’ s otdzkami?
Ano, iste, iste.

Dakujem.

Milujem vas, Majsterka!

Aj ja vas milujem.
Majsterka, najskor by som
sa rada podelila o prihodu,
ktora sa mi stala nedavno,
a chcela by som vam vyjadrit
uprimnt vd’a¢nost’.

Asi pred 2 mesiacmi

ma na ulici zrazilo auto,
ked’ som i$la na bicykli.
Auto mi preslo kolesom

po l'avej nohe

a Sofér zaradil spiatocku

a presiel mi po nohe znovu.
Sanitkou ma odviezli

do nemocnice.

Doktor a sestricky povedali,
ze musim mat’ ti nohu
viacnasobne zlomenu.

Ked’ ale urobili rontgen,
zistili, ze moja kost’

je v dokonalom stave.

A eSte som potom

mohla ist’ nakupovat’.

Boli taki prekvapenti,

ze povedali:

,»Pani, mate poriadne
pevnl nohu!*

Ale ja viem,

Ze to nie je tym.

Vsetko je to vd’aka tomu,
ze sa o mna Majsterka star4,
miluje ma a zehna mi

kazda sekundu.

Velké vd’aka, moja
najdrahSia Majsterka.

Som §t’astna aj za vas.
Dakujem, Majsterka.
Majsterka, hovorili ste,

Ze eSte mame Cas

zmenit svet.

Moja otazka je,

aky je vztah medzi casom,
ked’ sa roztopia 'adovce

a Casom na zachranu planéty?
Dakujem, Majsterka.

V prevaznej miere

Cas, kedy sa roztopia l'adovce
znamena sucasne prepuknutie
problémov na nasSej planéte.
Samozrejme by bolo

lepsie, keby sme

zachrénili planétu predtym,
nez sa roztopia 'adovce.
Ale za danych okolnosti
mdzeme urobit’ len to
najlepsie, ¢o dokdzeme

a pokusit’ sa informovat’
vSetkych, aby zachrénili
sami seba a stali sa
vegetarianmi. Ak sa l'ad
roztopi rychlejsie, potom
samozrejme mame kratsi cas
na zachranu planéty.

Ale predsa len preto,

ze sa l'udia pridavaja

k vegetaridnskej strave,
nejakym sposobom

to niekde zachranime,

takZe cas k ndm bude trochu
zhovievavejsi.

Potom este stdle moZzeme
zvladnut’ zachranu sveta.
Nie celého, nie natol’ko,

ako by sme chceli,

keby sme mali viac ¢asu,
ale stale lepsie, nez nic.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Zdravim, vyzerate tak
krasne! Milujem vas!
Dakujem, d’akujem.

Viem, ze Majsterka pracuje

vel’'mi tvrdo dilom 1 nocou,
aby zachranila planétu.
Milost’ Majsterky pozehna
vSetkym Zijicim bytostiam.
Dufame, ze sa Majsterka
postara aj o vlastné zdravie.
SnaZim sa. Snazim sa.
Maysky kalendér
predpovedal, Ze sti¢asna
I'udska civilizacia skonci
21. decembra 2012.

Pred tymto ditom

naSa planéta

a celé l'udstvo

prejde o¢istnym procesom,
ako st prirodné katastrofy
vSetkych druhov.

Pocas tohto obdobia
vsetky zI¢ prvky,

zli 'udia budu odstraneni

a zostanu len dobri l'udia.
Prostrednictvom tohto
Cistenia I'udské duchovné
vedomie bude prebudené

a vstapi do novej éry.
Majsterka,

je sucasna situacia
prejavom tejto predpovede?
Ak mozeme prezit
sucasnu planetarnu krizu,
znamena to,

7e duchovna tGroven
vSetkych I'udi

a spoluobyvatel'ov

bude vyrazne pozdvihnuta?
Dakujem Majsterka.
Stcasna situacia

je trochu podobna

tejto predpovedi.

A ak prezijeme tuto krizu,
potom samozrejme

l'udia, ktori preziju,

budi nejakym sposobom
pozdvihnuti

v duchovnej trovni.

A dufajme,

ze budt duchovne rast’
viac a viac, aby sme

mohli mat’ lepSiu planétu,
lepsi svet.
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Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Najdrahsia Majsterka,

rad by som vyjadril starost’,
ktort méame v Kanade

ako vysledok

globélneho otepl'ovania.
Popredni vedci nam hovoria,
ze do roku 2013

prideme o 80 %

nasich lesov

tu v Britskej Kolumbii.
Ach, hrozné! Hrozné!

Ano. Je to tak.

A pri¢inou toho

je maly chrobdk

velkosti zrnka piesku,
ktory sa nazyva lykozrut.
Aktualne sme prisli

takmer o 13 miliénov
hektarov lesa,

kvoli tomuto Skodcovi.

A za 4 kratke roky

sme stratili takmer 50 %
velkych borovicovych lesov
tu v Britskej Kolumbii.
Hrozné! Moja dobrota!
Vysledkom toho je,

Ze mftve stromy

teraz uvolfiuji do atmosféry
pat’ krat viac

oxidu uhlic¢itého

nez vSetky lietadla, vlaky,
nakladiaky a auta

v celej krajine spolu.

A mnoho obyvatelov
Britskej Kolumbie

teraz kvoli tomu Celi hrozbe
lesnych poziarov a zaplav.
Vedci nam hovoria,

ze najlepsim rieSenim

tohto problému

je znovu vysadenie krajiny,
(Ano.)

znovu zalesnenie.

Takze moja otazka pre vas,
Majsterka, mali by sme

sa v naSom kanadskom
Quan Yin spolocenstve,
nasa mala rodina,

zamerat’, venovat’

nasu pozornost’ tomuto,
z ¢oho sa rychlo stava
vel'mi dolezity
environmentalny zdujem
v nadeji, ze zachranime
nase lesy

a malé zvierata,

ktoré v nich ziju?
Dakujem, Majsterka.
Samozrejme,

musite sadit’ stromy.

Ale samotné sadenie stromov
nie je rieSenim,

pretoze priroda,

ako sami vidite,

ma spdsob, ako vyvazit
zIu odplatu,

ktora sme sposobili.

Aj ked’ zasadime

viac stromov,

stane sa nieco iné,

alebo ako hovorite,
pride lesny poziar,
lykozrat bude viac
premnoZzeny

a potom znovu za¢ne
pozierat’ les.

A Kanada je krajina,
ktora je cenena

pre svoje lesy.

Takze toto je skutocne
hrozna situécia.

Moja dobrota!

Vel'mi sa snazime
urobit’ nieco

a priroda sama

robi nieco iné.

Vyzera to, Ze tieto preteky
budi vecné.

TakZe jedina vec je,

ze musime byt moralne
zdravi a cnostni.

Inac nie je cesta,

ako sa zbavit’

tejto odplaty za to, ¢o robime,
ako mozete vidiet'.

Moja dobrota!

Aj ked sa budeme snazit’
znizit’ emisie CO2

z aut, dopravy a podobne,
priroda nam robi nieco iné,
pretoZe sa nestarame

o moralny Standard

a cnostny sposob zivota
nam do nejakej miery chyba.
Preto stale 'ud’'om hovorim,
7e jediné nase utocisko

st nase vlastné cnosti.
Musime sa znovu stat’
stcitnymi.

Musime sa pozriet’

do svojho srdca

a zit’ vzneSenym spdsobom,
ako Nebo zamyslalo,

aby sme zili.

Nemoézeme zabijat

l'udi alebo zvierata

a oCakavat dlhy zivot.
Nech robime ¢o robime,
nemozeme utiect’ odplate.
Ako zasejete,

tak budete zat'.

Vsetko, ¢o robime,

nam prindsa reakciu.

A podTa toho, ¢i je to

dobr¢ alebo zlé, aj reakcia
bude dobra alebo zl4.
Takze

sadenie stromov je dobré
ale stromy, ktoré¢ zasadime,
nebudu okamzite také velké
ako stromy, ktoré sme
stratili v tomto pripade

a pravdepodobne

v mnohych d’al$ich lesoch
na svete,

ktoré sme eSte neobjavili,
alebo ktor¢ este neboli
oznameng¢.

Takze samotné sadenie
stromov nie je rieSenim.
Nie je to Gplné riesSenie.
Musime byt’ vegetarianmi.
Vlada sa o to aj tak postara,
ak uz vie o tom probléme

s lesom,

potom som si ista,

ze zmobilizuju mnoho
usilia medzi obyvatel'stvom
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alebo vladneho usilia,

aby zasadili viac stromov.
Pretoze vaSa skupina,
nezaleZi na tom, kolki ste,
to nie je cela Kanada.

Aj keby ste neustale
naveky sadili stromy,
nebude to dost’.

Takze mozno len
pokracujte v rozddvani
SOS letakov,

pretoze na SOS letakoch
je aj riesenie —
»Alternativny spdsob Zivota“,
takze ak chcu vediet’ viac,
ak sa skuto¢ne zaujimaja
o zachovanie svojich zZivotov
a zivotov ich milovanych,
prihlasia sa k d’alsim
ekologickym agentiiram
alebo sa pozra na nas web
a zistia viac.

Samozrejme,

sadenie stromov je dobré,
ale neviem,

¢i mame dost’ ¢asu,

aby sme sadili stromy.
Ano, Majsterka.

Jedinou zachranou

budu cnosti,

vzneSeny spOsob zivota,
musime sa drzat’
Nebeského standardu zivota.
Inac,

bez ohl'adu na opatrenia,
vzdy pridu nejaké iné
nasledky.

Sadili sme stromy

a mysleli sme si,

ze Kanada je v bezpeci,
pretoze maju mnoho lesov
a teraz sa z ni¢oho nic¢
objavili chrobaky,

ktoré nicia vaSe lesy.

Som skuto¢ne v rozpakoch.
To uz je privela,

vSade sa nieco deje,
nemdézeme s prirodou
sut’azit’ veCne,

jedine ak budeme pocuvat’

jej volanie,

aby sme zili v harmonii
so vSetkymi bytostami.
Zit' a nechat’ it

byt vegetarianmi,

byt ekologicki.

To je najvyssie rieSenie.
To je najdolezitejsie rieSenie,
ktoré musime uskutocnit’.
Sadenie stromov a vSetko
ostatné je az druhotné.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Som §t’astna, ze vas vidim.
Aj ja.

Som S§t’astna, ze vas
vSetkych vidim.

Vyzerate dobre.

Som $t’astna.

Majsterka, vegetarianska
strava dokaze zastavit’ 80 %
globalneho oteplovania.
Takze potrebujeme,

aby sa viac a viac l'udi
stalo vegetarianmi.

Ano, iste.

Moja otazka je:

Cina m4 najvacsiu
populéciu na svete.

Pri tejto prileZitosti,
Majsterka, mohli by ste
prosim povedat nie¢o Cine
o globalnom oteplovani
a vegetarianskej strave?
Dakujem, Majsterka.

Vy ste Ciflanka, vak?
Ano.

Dobre, pre vas

to samozrejme poviem.
Prosim vas,

obyvatelia Ciny,

bud’te vegetariani,

zite ekologicky,

pre zachranu planéty!

To je vsetko, ¢o mozem
kazdému povedat’.

Bud’te vegetariani,

bud’te ekologicki, stcitni.
Len jediny krok:

bud’te vegetariani

a dokazete zachranit’
svoju krajinu.

Myslim, Ze to vedia,
vedia to. A myslim,

ze aj Cinska vlada to vie.
Myslim si, Ze buda
¢oskoro konat’,

ak chcu zachranit’

svoju krajinu a l'udi.

Ste teraz St'astnd?
Stastna, d’akujem,
d’akujem, Majsterka.
Dufam, ze I'udia

v Cine po&uvaju.
Zdravim Majsterka.

Som §t’astna, ze vas vidim.
Aho;j.

Moja otdzka je:

v knihe “The Noble Wilds,”
Majsterka uvadza,

ze mnoho nasich
spoluobyvatelov,
zvieracich priatel'ov

ma skutocne vysoké
vznesené kvality.
Niektoré z nich maju
dokonca vyssie NQ
(kvalita vzneSenosti)

nez priemerni l'udia.
Majsterka,

zaujimalo by ma,

vedia aj zvieratd o probléme
globélneho otepl'ovania
a klimatickych zmenach?
Robia nieco,

aby nam pomohli zachranit’
nasu krasnu planétu?
Dakujem.

Zvierata o tom vedia,
samozrejme.

Ale nie je toho vela,

¢o pre nas mozu urobit’.
Obéavaju sa

ale o mdzu urobit’?

My sa pokladame

za tych inteligentnych,
za vodcov skupiny,

za vrchol Stvorenia,

a nesnazime sa toho
urobit’ vela.
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Nie dost’ rychlo.

Co by ste ocakavali

od zvierat, ako by ndm
mali pomdct™?

My ich zabijame kvoli jedlu.

Ako by mali vobec Sancu
urobit’ nieco a pomdct’ ndm?
Vlastne sa snazia ako mozu,
rozozvucat’ varovny zvon

a varovat’ chorobami,
masovou smrt’ou,

ale neviem,

kol’ki z nas pocuvaju.

Ide o to, Ze musime
pocuvat’ zvierata.

Aj ked’ ndm nieco hovoria,
my ale musime pocuvat’.
Oni sa pokusali

varovat’ nas, ale my musime
pochopit’ to znamenie.

Co mozu zvierata robit™?
Snazia sa nam pomoct,

ale my sa snazime zabit’ ich.
Je to veI'mi smutna
zalezitost’. My l'udia
musime urobit’ vSetko,

¢o dokazeme,

nie Cakat’ na zvierata.

Oni uz zomieraju,
zomierajl, zomieraj.
Mnoho z nich zomiera
kazdy den.

A oni nas varuju
vSemoznymi chorobami.
Niektoré ryby sa dokonca
vrhaju na plaze,

zomieraju ich tam

stovky sucasne.

Je tol’ko d’alSich znameni

v prirode,

tol’ko znameni od zvierat,
ale musime pocuvat’.
Problém nie je v zvieratach.
Problém je v nas.

Dakujem, Majsterka.
Zdravim Majsterka. (Ahoj.)
Nase srdcia st dnes
skutoCne velké,

citime vasu lasku.

Dakujem vel’mi pekne.

Nemate za Co.

Zijem na

vancouverskom ostrove

a samozrejme sme
obklopeni vodou.

V sucasnosti byvam
niekedy unavena.

A zaujima ma,

¢i je to kvoli metanu, ked’ze
Zijem na tomto ostrove.
Alebo som mozno
prepracovana, neviem.

Ale zaujima ma,

aké vyznamné

je mnozstvo metanu nad
vancouverskym ostrovom
a na zapadnom pobrezi
Kanady. Ak je to mnozZstvo
velké, o mozeme eSte
urobit’. Pomodzte nam.
Pracovali ste privel'a?

Ano, aj to.

Pracujem vel'mi tvrdo.
Viac nez predtym

alebo viac nez zvycajne?
Nie viac nez predtym.
Takze mozete byt’

unavend kvoli tomu.

Ale je pravda aj to,

7e metan sa do urcitej
miery uvolnil do atmosféry.
Vedci ndm to hovorili.
Moze to byt oboje.
Neviem, ¢o vam mam
povedat’, zlatko,

nez to, o som vam

uz hovorila.

Nejde o vas.

Nejde o nasSu skupinu.

Ide o0 masy l'udi

tam vonku na planéte,
ktorym nemozeme vSetkym
od srdca k srdcu povedat’

o tejto situdcii,

aj ked’ o nej uz vedia.
Niektori sa tym dokonca
nechcu obt'azovat,

niektori si myslia,

ze to potrva dlhsie,

ini si myslia, Ze uz je neskoro

a niektori hovoria:

»Ach, to je nezmysel.*

Ale na tom nezalezi,

my sa stale vel'mi snazime
hovorit’ to 'ud’om naplno.
Vy ija mézeme len dufat’,
ze sa l'udia obratia

k cnostnejSiemu Zivotu

a k sticitnejSiemu
zivotnému S§tylu.

Potom mozno mdzeme
zachrénit’ ich aj seba.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Ahoj, najdrahsia Majsterka.
Ahoj,

ako sa mate?

Dobre.

Porad’te ndm prosim,

ako najlepsie pestovat’
lasku a sucit

k nasim spoluobyvatelom?
Mysleli sme, ze za¢neme

s drobnym hmyzom

na nasSom dvore,

mySami a slimakmi.
Dakujem, Majsterka.

Iste, iste, iste.

Robime, ¢o m6zeme.
Milosrdenstvo zac¢ina doma.
Samozrejme, ked uvidite
vtacikov v zahrade,

ktori nemaju v okoli ¢o jest’,
hlavne v zime,

ked’ nie su ziadne

bobule a ovocie

ani ziadna uroda,

dajte im nejakl potravu.
Cokol'vek, o ¢om si myslite,
ze mozete urobit’ pre vsetky
bytosti na vasom zadnom
dvore, urobte to prosim.

A potom sa presunieme

na predny dvor.

Snazime sa delit’ co najviac.
Vel'mi dobre.

Dakujem, Majsterka.
Zdravim Majsterka. (Ahoj.)
Obdivujem vasu rec,

je vel'mi nebeska.
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Myslim, ze kazdy z nas
ma priniest’ na stol

nieco iné.

Mam vel’ké vizie,

¢o sa mna tyka.

Tie vizie su také

rychle a vel'ké,

7e sa zdaju byt’ zdrvujice
a namaham sa urcit’,

aky je moj skutocny zamer.

Zistujem, Ze mam vieru
ale chyba mi sila

niec¢o podniknut’.

Ako mam naplnit’

svoj duchovny ucel?

Co by ste navrhovala?
Aky druh ¢inov

by ste napriklad

chceli urobit’,

na ktoré nemate silu?
Napriklad mam vizie
integrovania systémov
pre mesta, také napady,
ktoré sa tykaju
energetickej efektivnosti,
systémov organického
recyklovania, vzdelavacich
systémov, koordinacie
komunitnych projektov
na zlepsenie

buducnosti deti...

okrem d’alSich napadov,
ktoré mi prichadzaju

na mysel.

Preto sa pytam, Majsterka,
mate nejaké vhl'ady
alebo navrhy,

ako mam naplnit’

svoj duchovny ucel?
Vy tam Zijete

a nedokaZzete to urobit’.
Co méam robit’ ja?

Uz aj tak mam

tisic a jeden projekt.

Len tazko mam na nieco ¢as.

Niekedy sa uz zrieckam
aj svojho spanku a jedla.
A vy sa starate len

o jediny kut sveta

a pytate sa ma na to?

Urobte jednu vec

v danom c¢ase, brat.
Urobte jednu vec

v danom c¢ase,

o ktorej si myslite,

Ze je najviac naliehava.
Pokuste sa najskor o to,
skuste najskor maly ciel
a potom uspejete.

A potom sa venujte
nasledujucemu.

Neberte na seba
obrovsky projekt,

v ktorom ked’ zlyhate,
budete sa citit’ nest’astne
a vSetko ostatné sa rozpadne.
Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Ak mate nejaky dobry

a idedlny zdmer,

idedlny ciel,

prosim, skuste to.
Skuste najskor ten I'ahky.
Zelam vam vel'a §tastia.
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