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,»V8e pochazi z nés.*
Mezinarodni setkani
22.prosince 2008

VSsichni medituji dobie?
Ano.

Velmi dobte? Ano.

A jite dobte? (Ano.)
Dostali jste néjaké olivy?
Ano.

Mockrat dékujeme,
Mistryné.

Vy vite co d¢lat, ze? (Ne.)

Podivejte se

tedy na internet.

Z takové trochy
muzete vyrobit

¢ajovou 1zicku

oleje.

MiiZete je marinovat.
Musite je na dlouho
ponofit do vody

a kazdy den
vyméinovat vodu.

Ano.

A pak je uvaftit

ve slané vode¢ a dat je do
sklenice, ne do plastu,
sklo je lepsi.

A pak je na dva

nebo tfi tydny uzaviete
a kazdy den zkontrolujte
a feknéte: ,,Pohni.

A pak jezte.

My méame néjaky olej,
ktery jsme si vyrobili.
Ale normalné musite
cekat dva mésice
dokud nebude tak Cisty
jako venku,

jako ten, co si

koupite v obchodé.

Ale vafit s nim

muzete hned,
jen nevypada tak dobfe.
A témto olivam

udélali jsme marinéadu,
jak jsem vam fikala.
Myslim, Ze na internetu
najdete jak.

Namocte olivy do vody

na deset az dvanact dni.
Mate tedy praci.

Ve sklenicich

vyméiite kazdy den vodu.
Jen takové trocha

a tolik préace.

Polozte si je

nékam do kuchyné na oc¢i,
abyste si vzpomn¢li,

Ze mate kazdy den
vymeénit vodu.

Je to jako kvétiny, vite?
Ptiprava, dobra,

na jeden kilogram

oliv, je to na jeden
kilogram oliv.

Abyste pokryli olivy,

varte dostatek slané vody
na deset procent, abyste
pokryli olivy v kastrolu,
patnact minut.

Ptidejte vétvicku tymianu,
nekolik bobkovych listt,
semena koriandru

a vétvicku fenyklu,
chcete-li.

Nemusite tam davat

toto vSechno.

Nechte to vychladnout.

a pouzijte

slanou vodu na zelené olivy,
abyste v hrnci prelili olivy
dva centimetry nad olivy.
Nechte je odpocinout

dva, tii tydny,

nez je zacnete jist.
Myslim, ze to ud¢late dobre.
ZKuste to.

Jela jsem jednou do pouste.
Odjela jsem tam na chvili
meditovat.

Je to opravdu velice

hezka zkusenost.

V pousti

vypada obloha, Ze je velice
blizko, protoze je velice Cista.
Vsechny ty hvézdy,
mizete je pocitat. Ano.
Hvézdy vypadaji, jako

byste se jich mohli dotknout,
protoZe jsou tak nizko,
mate pocit, Ze jsou u vas.

Je to legracni.

V pousti je to jiné nez tady.
Mate pocit,

ze jsou hvézdy blizko,

ale nemate pocit, Ze byste se
dusili, jako by byla obloha
tésné nad vami, niZe nez
svétlo na stropé, jako

byste se ji mohli dotknout.
V noci je tam takovy Kklid

a hvézdy zafi,

protoze tam neni

zadna elektfina,

nic, Zadné domy, Zadni lidé,
jen néjaci zajici.

A ti zajici jsou velice mali.
Jsou takto mali,

jako moje zapé&sti.

Nejdiive jsem si myslela,
ze to byla krysa.

ProtoZe jsou tak mali,
myslela jsem si,

Ze jsou to krysy.

Ale pozd¢ji

jsem se podivala pozornéji,
,,Och, to jsou kralici!*
ProtoZe tam toho nemaji
moc k snédku,

jsou velice mali.

Velice miluji poust’.
Skute¢né jsem ji milovala.
Nechtéla jsem odjet.

Neni tam

V pousti voda?

Ano, neni tam voda.

Ale jdete ven, naberete vodu
a prinesete si ji.

Bylo to velkeé §tésti, protoze
tam byl pobliz

vetejny kohoutek.

Ne blizko,

ale autem to bylo dost blizko.
Jela jsem tam

a vyprala si obleceni.
Nosila jsem

jednoduché

obleceni, vyprala ho a vodu
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jsem piivezla na vafeni.
Vafteni je snadné,
vyhrabete v pisku jamu,
pak na ni date hrnec.
Seberete néjaké vétve,
suché vétve jsou

V pousti vSude,

date je dolu,

tam se to uvari

velice rychle.

Pouzivali jsem to k ohfevu
vody na koupel, k uvateni
jidla a na vSechno, velmi
jednoduché. Velice miluji
jednoduchy Zivot.

To je Nebe!

To je Nebe.

Miluji lesy,

miluji pouste,

miluji hory,

miluji feky.

Kdybychom tedy méli
kolem sebe jen

poust’ a hory a les a feku,
byla bych st’astna,
Stastna, St’astna.

Mozna néco takového
najdeme.

Poust’ s lesem, ne?

Jak roztomile.

A teka se bude vinout kolem
a také tam budou hory,
abychom mohli chodit
nahoru a dolu, cvidit.

J& skutecné miluji

tak jednoduchy Zivot,
abychom nemuseli moc
spoléhat na energie
vytvorené lidmi.

Tam bychom Zili jednoduse.
Vstévali bychom se sluncem

a spat bychom $li se sluncem.

A posbirali bychom si
n¢jaké vétve -

V pousti

neni zadné dievo, skute¢né,
jen vétve.

Jsou malé, tak malg,

ale velice dobie hofi.
Musite udélat jen jamu.

Ohfejete vodu.

Uvatite polévku.

Uvarite na tom vSechno.
A vubec nepotiebujete
elektfinu, nic.

VZdy méte k paleni dievo.
Jen voda je problém.
Ano, voda je problém.
Ale v pousti,

v nékterych poustich
maji 0azy s vodou

a to mate Stesti, kdyz
jste blizko nich.

Pak muzete zit stale.

Je skutecné hezké

Zit jednoduse.

Nemaéte-li zodpovédnost,
muzete takto odjet,

ale my uz jsme vSichni
velice dobie vazani,
vsichni jiz zakofenéni.
Nemate-li déti nebo manzela,
pak mate psy a kocky
nebo ptéky a

to vas tady také udrzi.
Nejlepsi je ale zit

v lese nebo v horach
nebo v pousti.

Velice to miluji.

Nikdy jsem ve mésté
nebyla tak $tastnd, jako
v takové divocing,

V pousti

nebo horéach nebo u feky.
Reka je také vedle lesa,
to miluji.

Nikdy bych nechtéla
odejit pryc.

Pokud ne, pak Nebe
néco udéla,

abych musela jit ven.

Uz vite, co udélat s olivami,
ano? (Ano.)

Prost¢ to zkuste.

Jsou velice trpké

a také pali jako papriky,
velice, velice trpké.
Musite je tedy namocit
do vody a piikryt

na 10 az 12 dni,

kazdy den ménte

vodu.

Kazdy den méiite

vodu.

Muj Boze,

kdyz jsem kupovala ty
hotové marinované,
nemyslela jsem si,

ze s takovou malinkou
sklenickou je tolik prace.
Pokuste se, ano? (Ano.)
Venku prodavaji podobne,
takové malé.

Jmenuje se to
provensalské olivy.

Je to velice jednoduche,
opravdu z venkova.
Nejsou stiikané, nic.

A jsou zcela organické.
Nepada na n€ nic nez dést.
Ani je nezalévame.

Ani je nezalévame

Rostou tak statné.

Ditive je lide¢,

kteti tam bydleli

stale profezavali,

aby méli vice oliv

a silngjsi olivovniky atd.
Ale tak moc nerostly.

M1y soused mi fekl,

ze nikdy nevidél tolik oliv,
jako ted.

A my s nimi nic nedélame.
Predtim sekali travu,
fezali vétve, vSechno,

a nem¢li z toho moc oliv,
ale ted’ je jich tolik, tolik.
V tomto svéte nejsou nahody.
V3e pochazi z nitra.

I vy Spatné rozumite

nebo délate véci Spatné,
vSe to pochazi z vaseho nitra,
Zadna nahoda.

Nic takového jako,
,nechapu to,

nechapu,

je mi to lito.”

Ne, ne, ne,

to vSe jste vytvorili.

VSe pochazi z vaseho nitra.
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Cokoli tedy délate,

lidé védi jaké je vase nitro.
Ujistéte se tedy, ze délate
véci, které ukazuji

vase pozitivni stranky,
protoze lidé to budou vidét.
Mozna, ze n¢jaké nevédomé
lidi byste oklamali,

,,och, nepochopeni,

chyba nebo néhoda.*

Ale nemuzete oklamat lidi,
ktefi to znaji,

protoZe vidi kvalitu

vasi prace,

kterd vychazi z vasi
povahy uvnitf

a vlastnosti uvnitf.

Z toho neni Gniku.

Mozn4, Ze v minulém zivoté
jste neudé¢lali nic dobrého,
tak tento Zivot jste slibili,
Ze se vratite zpét

a napravite to.

Ale pak ud¢late to samé
stale dokola.

Proto se lid¢ stale prevtéluji,
aby napravili,

co Spatné udélali

v minulych Zivotech.

Nez sesli dol,

fekli: ,,Dobra, tentokrat

to zvladnu.*

A pak to neudé¢laji.
Zapomenou, jsou lini

a necinni.

N¢ékdy to chtéji udélat,

ale jejich mysl

jim to nedovoli.

Proto vSechno

prichazi zevnitt.

To vse jde zevnitf.

Je-li nitro v poradku,
venku to bude v potadku,
véci,

které délame, budou

dobré a perfektni.

Neni-li nitro v poradku,
nic, co udelate

nebude v poradku.

Pokud vas tedy

v tomto zivoté nékdo pozada
abyste néco ud¢lali,

a vam se to délat nechce,
znamena to,

ze byste to udélat méli

a m¢li byste to udélat jak
nejlépe muzete,

jako by to byla vase posledni
préace pied tim, nez zemfete,
jako byste jiz nikdy

uz neméli mit pfilezitost
slouzit. Takovy

maéte mit postoj k préci.
Délejte vse,

jako by to byla vase posledni
prace, kterou d¢late

a jako byste jiz nikdy
nem¢li mit prilezitost

tuto préci nebo jakoukoli
jinou praci ud¢lat.

Tak to je.

Soustied’te se na tuto praci.
Pak ji ud¢lejte perfektné.
Udélejte ji

s laskyplnym postojem.
Skute¢né, musite mit lasku,
jinak vSechno dobie nevyjde.
Vse se zfiti.

Ano, skutecné je to tak.
Opravdu tak.

Neni to lenost.

Neni to nahoda.

Neni to hloupost.

Neni to neporozumeéni.
Neni to nahoda nebo
nehoda.

Jste to jen vy.

Vse prichazi od vas.

Vy jste tim, kdo to

ud¢la nebo to pokazi.

To je vSe, co vidim.

Reknu vam pravdu,

holou pravdu,

nic jen vy.

Skutecné je to tak.
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