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Sledujete relaciu

Medzi Majstrom a ziakmi
“RozSirenie vegetarianskeho
posolstva na ochranu zZivota”
Vynatok z diskusie

s Najvyssou Majsterkou
Ching Hai

Planéta odchadza!

A vsetci si stale

pokojne sedia,

akoby sa ni€ nedialo.
Niektori 'udia mi hovorili:
,»Ach, mame 50 rokov.*
Dobre, mozno teda

mame 50 rokov,

ale ako dlho je to 50 rokov?
Ano.

50 rokov je len

50 krat 365 dni.

50 krat 365 dni,

to je vsetko, ¢o mame.

50 krat tol’ko.

Ale my tol'ko nemame.
Mame iba 2, 3, 4 krat

365 dni.

Ja nie som ten, kto to hovori.
Vedci a OSN

to vSetko potvrdili.

TakZe teraz sa rozpravame

o vol'be.

Nemusime sa uz v nicom
rozhodovat’.

Ak to pojde takto dalej,
netreba sa vobec rozhodovat'.
Je len jedna volba.

Vsetci odist’ —

deti, dospeli, zvierata,

I'udia, stromy, vSetko.
Existuje dostatok dokazov,
aby sme vedeli,

ktoréa cesta je spravna,

aby sme zachranili planétu.
Mame TV,

mamme internet,

méame noviny,

mozeme sa sami informovat’,
aka nebezpecna je situdcia,
aké vazne to je.

Ziadam vas len o jednu vec.
Prejdite na vegetariansku
stravu. To je vSetko!

V tom pripade

sa menit’ nemusim,

pretoze maso nejem, takze...
Vy uZ ste vegetarian?

Ano!

Rozumiem vaSmu posolstvu.
Viem, Ze rozumiete.

TakZe preco nie?

Pracujte na tom.

A budete najmocnejSim
riaditelom zo vSetkych
Waldorfskych $kal.

Urobili by ste to?

Boli by ste dost’ silny,

aby ste sa stali

prvym vobec;

zmenit’ cely systém,

aby sa zachranila planéta?
Aj ked’ vy sami nemozete
zachranit’ planétu,

kto vie?

Mozno ked’ zacnete,

prida sa kazdy.

Ano, potom len nasledovat'...

Ak nemate dost’ informacii
alebo si nepamaétate

vSetky detaily ohl'adne
klimatickych zmien,

ako to poskodzuje

naSe Zivotné prostredie,
dokazy su uz tu.

Mnohé miesta

su uz poSkodené.

Modzete sa pozriet’ na
Supreme Master Television

ohl'adne klimatickych zmien.

Budete mat’ vSetky

potrebné dokazy, aby ste

0 tom mohli povedat’ svojim
Pud’om, ak by ste zabudli.
Precitajte si ob¢as noviny,
ale noviny o tom neprinasaju
spravy kazdy den,

takZe na to zabudnete.

A kazdy si len raz precita
nadpisy a to je vSetko.

A zajtra sa vrat'te

K tej istej veci.

Ak ste vegetarian,

0 to viac to musite urobit’.
Aj kvoli vasej vlastnej viere.
Ved’ o ¢o dlhsie

aj tak budeme Zzit'?

Aj ked’ zomriete, urobte to.
To je pravda.

Ak teda kazdému poviete,
aby bol vegetarianom,

aby zachrénil zvierata, aby
zachranil planétu, aj ked’ vas
budu kritizovat’, prijmite to.
Je to pre vzneSenu vec,

ale jedného dna

vas budu ctit’.

Ano, pozrite,

ako vas nasleduju.
Nasleduju vasu myslienku
na zaciatku,

pretoZe ju zmenite

na volbu.

To je prvy krok a teraz
urobime plan B.

Ako ked’ ste zaCinali

s vegetarianskou vol'bou

v Skole,

I'udia vas vel'mi kritizovali
ale vy ste sa nestarali.
Jedina vol'ba

na tomto svete

je ta jedna vol'ba,

ta spravna vol'ba.

Pretoze Waldorf

je vel'mi prestizna Skola

a ak by ste to urobili by,
kazdy to bude nasledovat’.
Dufam, Ze budu nasledovat’
vCas, aby sme mali
dostatok Casu.

Nie Ze budu cakat’

15 rokov

alebo 50 rokov,

Cakat’ a stale si mysliet’,

7e eSte mame Cas.
Neméame.

Mozno svet neskonci
okamzite behom 4 rokov,
ale v narastajucom utrpeni
a zomrie v agonii,
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s chorobou,

so samymi katastrofami
predtym, nez skonci.

A my nechceme toto

pre naSe blizne

Pudské bytosti a zvierata.
Musite ich zachranit,

VO vaSom svete.

Méte svet,

ktory treba zachranit’.
Zachrante to vo vaSom svete
a kazdy to zachrani

v jeho vlastnom malom svete,

potom mozno mbzeme
zachranit’ cely svet.

Co iného médzeme robit™?
Takze to musime urobit’

v ramci naSich moznosti.
Najskor samozrejme
presvedcte l'udi.

Povedzte im,

aké je to zufalé.

Urobte nieco.

Aj vy — vy obaja.

Svet a jeho prezitie

je ovela dolezitejsie,
ovela nalichavejsie.

Ked’ svet prezije,

my si stle méZeme
navzajom pomahat’.

Ak ale nepom6zeme svetu,
potom nemdzem

pomdct’ nikomu.

Dakujem vam vel'mi pekne.
Nemate za Co.

Je to naozaj krasne.

Toto su narodeniny

nas vsetkych,

ked’ kazdy deii obnovime
svoju silu byt’

dobrym ¢lovekom na Zemi,
pomahat’, komu mozeme

a zdokonalit’ seba.

Chcem vam povedat’ nie¢o
0 ochrane planéty.

Aj ked bude

cel& populécia planéty,
kazdy Clovek jest’ iba
napoly vegetariansky, uz tak
mozeme zachranit’ planétu.

To je ten najlepsi,
najrychlejsi spdsob.
PretoZe maso nie je

len 0 pbde,

je to 0 vode,

liecivach, energii, doprave,
znecisteni z dopravy,

to vsetko...

a o vedomi —

'udia z mésa citia zle.

Ak mozete povedat’ l'ud’om,
aby boli vegetarianmi,

to je najlepsia vec,

aka mozete urobit’ pre nich
a pre planétu.

Mozeme si dokonca
ponechat’ vSetky lietadl4,
vsetky auta,

modzeme si ponechat’
vsetky terajSie veci,
pretoze CO2 nie je také zlé
ako choroba vedomia,

nie je také zIé

ako minut’ tak vel'a vody
na chov zvierat,

plytvanie p6dou,
odlesnovanie a doprava.
Ked’ budeme vegetariani,
modzeme si ponechat’
vsetky lietadla, auta, vlaky,
vsetko zvycajné.
Nemusime sa ani

spoliehat’ na vladu,

pretoZe vlada

nemdze vzdy urobit’ vietko.
Vlada nemoze

I'ud’om zakézat’ jest’ méso,
na priklad.

Mozno by monhli,

ale nechcu to urobit’.

TakZe najlepsie pre zachranu

planéty je na jednotlivcoch.
Staci byt vegetarianmi

a uSetrime mnozstvo metanu,

mnozstvo

znecistenia z dopravy,
mnozstvo vyplytvanej vody,
pody a tu podu

mozeme obrobit’.

Existuje dostatok jedla

pre vSetkych.

A jedlom, ktorym

kfmime zvierata,

mdzem nasytit’ hladnych.
Nikdy nemusime hladovat’.
Celu planétu mozno nasytit’,
ak l'udia budu vegetarianmi.
A potom si dokonca
mdzeme ponechat’ vietky
veci, ktoré mame teraz.
Napriklad lietadla.

Ano, mdzeme.
Samozrejme, najlepsie,
keby sme si ich nenechali.
Ale aj tak, aj ked’ stale
budeme mat’ auta, lictadla,
vlaky a tak d’ale;j,

ale obyvatelia planéty budd
vegetariani, potom stéle
mozeme planétu zachranit’.
Ale nie kazdy to vie.
Povedzte kazdému,

komu mozete,

aby zachranil planétu.

Ale keby sme aj nemohli,
tak nemo6zeme.

Rad by som len povedal
jednu poznamku o planéte,
pretoze o tom

vSetci hovorime.

Priroda sa nemeni.

Nie, to my menime prirodu.
A musime to povedat’
kazdému,

pretoze vy vsetci ste

na dobrej ceste

byt’ vegetarianmi.

Som taky stastny, ze to vidim
a pocujem.

Obéavam sa toho, pretoze
vacsina 'udi

na celom svete

je vel'mi nervoznych

a dychtia po peniazoch.
Ale v nasom zivote
nejde o peniaze.

Ide 0 osobnost’,

a 0 to byt spolu

s dobrymi l'ud’'mi

a zit’ spolo¢ne v mieri.
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ESte jedna vec o klime,
ktorej sa v3etci obavaju

a neustale sa ma pytaju.
Ak budeme mat’
pozehnanie vlady,

bude to dobré.

Ale inac,

kazdy to mdze urobit’.

Len byt’ vegetaridnom

a zachranime to.
Zachranime mnoho.

Kvéli zlej karme (odplate),
,»Ako zasejes, tak budes zat’.*
Ak robime zle veci,

potom dostaneme zlé veci.
Nie je to len

o fyzickej energii

alebo o plytvani vody,

a 0 tom vsetkom.

Zla karma (odplata)

sa k ndm vrati a nikto

nas nemoze zachranit’,

ani len Boh.

PretoZe Boh nam povedal,
aby sme robili toto a my to
nerobime, takze On nas
necha tak. Ak chcete

robit’ chyby,

je to vasa slobodné vol’ba.
Boh nie je niekto,

kto vas stale kontroluje.
Bolo by dobré,

keby nejak( kontrolu robil,
ale On nerobi.

TakZe sa musime

ovladat’ sami,

musime vediet’,

¢o je dobré, co je zlé.
Citajte Bibliu.

Citajte pismo

vasho néboZenstva.
Skuto¢ne ho dobre Studujte,
aby ste videli,

¢o vam to pismo kaze robit’.
VSetky rady v kaZzdom pisme
kazdého nabozenstva
hovoria, ako tu prezit,

ako zachranit’ planétu

a ako zit’ dobre,

ako ist’ potom do Neba.

VSetko je to v pismach.
Nie som to ja, kto nieco
hovori. Ale teraz,
fyzicky hovoriac,

ak nam vsetky vlady
daju svoje poZzehnanie

a viac povzbudzuju.

A som §t’astna,

Ze mnohé vlady teraz
povzbudzuju deti,

aby jedli vegetariansky,
viac zeleniny, menej mésa,
viac zeleniny.

Som taka St’astna.

Mozno eSte mozeme
zachranit’ planétu.

A eSte jedna vec,

ak budeme mat’ aj
pozehnanie médii,

keby noviny kazdy den,
ked’ vychéadzaju,

mohli uverejnit’

len jednu vetu:

,Bud'te vegetariani.

Zite ekologicky.*
,Bud'te vegetariani.

Zite ekologicky.*

To je vSetko. Také I'ahké.
Vsetky noviny

to mdzu urobit’.

Nemusia povedat’ ni€ iné.
Kazdy den,

ked’ vychadzaju noviny,
len jeden titulok niekde:
,Bud’te vegetaridni.

Zite ekologicky.

Pre z&chranu planéty.*

A vsetky zabavné programy,
vzdy ked’ robia nejaky
zabavny program,

modzu povedat

na zaciatku a na konci:
,,Prosim zachrafite planétu.
,Bud’te vegetariani.

Zite ekologicky.*

Kazdy pomoze.

A vlady daju

vSade billboardy:

,Bud’te vegetariani.

Zite ekologicky.

Pre zachranu planety.”

A potom

na vsetky billboardy,

do vsetkych reklam

by mali pridat’ jednu vetu:
»Zachrante planétu.

Bud'te vegetariani.

Zite ekologicky.*

Potom nam bude dobre.
Budeme sa usmievat’.

Aj keby l'udia jedli

len spolovice vegetariansky,
napriklad ak ste

jedak masa,

jete mdso kazdy den,

ak teraz budete jest’ méso
len polovicu tyzdia

a polovicu vegetariansky,
uz aj tak si mozeme

spievat’ a byt’ §t’astni.

To si myslim.

To je rieSenie pre planétu.
Ak poznéte nejakého
¢loveka od novin,

mozete mu to navrhnut’.
Len jeden maly nadpis,
alebo akykol'vek népis.
Kazdy den,

ked’ vychadzaji noviny:
,,Prosim zachraite planétu.
Bud’te vegetariani.

Zite ekologicky.“

A ak budu chciet’ vediet’ viac,
mozu sa niekoho spytat’,
sledovat’ nasu televiziu
alebo sa mozu spytat’

na naSom webe. Je to 'ahké.
My uz davame vel’a reklam
do novin, no nie je to dost’.
Myslim si, Ze vSetky média
by mali pomoct’ zachranit’
planétu, pretoZe ak planéta
zomrie, oni vetci zomru tiez.
Kazdy by si to mal uvedomit’.
Peniaze budu zbytoc¢né,
dom bude zbytocny,

moc bude zbytocna.

Vsetci budu prec.

Preto robime, ¢o mdzZeme,
aby si to I'udia uvedomili.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 3/4



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_995_RozSirenie vegetarianskeho posolstva na ochranu Zivota_IV

Musime zachranit’ tu
jedinu planétu, ktord mame,
tl najkrajSiu, aki pozname.
Je to jedin, ktord pozname.
Samozrejme vy poznate
nejaké iné, lepSie planéty,
ale oni ich nepoznaju.

Oni to nevedia.

Vicsina l'udi to nevie.
Nevedia, ze mozeme
vidiet’ iné planéty.

Takze to robime

pre l'udi, ktori nevidia,
ktori nevidia iné planéty.
Oni si myslia,

Ze to robime pre seba.

No, robime to aj pre seba.
Cim dlhsie tu Zijeme,

tym lepSie.

MoézZeme viac meditovat’,
jest viac pizze,

prist’ sem

a zazit’ viac zébavy.

Aj my si uzivame tuto
planétu, aj ked’ pozname

aj iné planéty.

Aj ked’ pozname Nebo,

aj tak si vel'mi uzivame
tato planétu.

A Zelame si, aby tu

vsetci obyvatelia mohli
mat’ bezpe¢ny, krasny

a spokojny Zivot.

A jediné, ¢o maju urobit,
je obetovat’ kusok misa

a nahradit’ ho kuskom tofu.
Aké tazké to moze byt™?
Moj Boze!

Ak to vobec mdzete nazyvat
obet’ou. Stoji to za to

kvoli vasim detom, ano?
Aby aj d’alSia generacia
mala tdto planétu.

Aspon kym ndjdeme
nejaké lepsie rieSenie

pre planétu.

V tejto chvili

to musime zastavit’.
Zastavit’

globélne otepl'ovanie,

pretoze miliony l'udi

uz kazdy deint hladuja

a su presidlovani kvoli
globadlnemu otepl'ovaniu.
A ak to nezastavime,
budeme mat’ aj vojnu.
Pretoze ked’ su l'udia
prili$ hladni,

a nemaju ni¢ na jedenie
pre svoje deti,

budu robit’ problémy.

A nemdZete jednoducho
kazdého zabit’,

nemozete proste ist’ von

a zabit’ miliény l'udi,

ak vykradaju vas domov,
nemozete to urobit’.

Viete, ¢o myslim?

Takze rieSenie je proste
byt’ vegetarianom.
Nemusite byt’ ani ekologicki.
Len byt’ vegetarianom, tak
mdZeme zachranit’ planétu.
Minuly tyzden vSetci
Formdzania (Taiwanci)
vysli do ulic. Prisl'abili,

Ze sa stan( vegetarianmi.
Maju taky slogan:

~Ziadne maso, Ziadne teplo.“
To znamena, Ze ak nejeme
Ziadne méso, nie je ani
globalne oteplovanie.

Je to milé. Myslim,

Ze je to vel'mi dobré.
Takze vam d’akujem za to,
Ze ste vegani alebo
vegetariani a podobne.
Ale syr tiezZ prispieva

k chovu zvierat.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz
Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 4/ 4



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

