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Dialog medzi

Sokratom a Arstippusom

o poteseni a striedmosti
Rovnakym spdsobom,
podobne, on povzbudzoval
svojich posluchéacov
nasledujucimi argumentmi,
podporit’ hlad a sméd,
odoléavat’

pokuSeniam lasky,
uniknut’ lenivosti

a otuzit’ sa proti

kazdej tinave.

Pretoze povedal,

ze jeden z nich

zije prili§ luxusne,

spytal sa ho tuto otazku:
LAristippus,

keby ti zverili vzdelanie
dvoch mladych muzov,
jeden by bol princ

a druhy obycajny clovek,
ako by si ich vzdelaval?
Zacnime s ich vyzivou,
ako so zakladom vsetkého.*
,»Je pravda,” povedal
Aristippus, ,,Ze vyziva je
zakladom nasho zivota,
pretoze ¢lovek musi zomriet,
ak nie je ziveny.*
,Privykol by si ich oboch,*
spytal sa Sokrates, ,,aby jedli
a pili v ur¢itt hodinu?*

,»Je pravdepodobné, ze ano?“
,,Ale ktorého z nich,*
povedal Sokrates,

,»by si naucil

odist’ od jedla skor,

nez bude nasyteny,

aby iSiel robit’

nie¢o vazne?*

,Bez pochyby toho,*
odpovedal Aristippus,
,ktorého by som chcel,
aby bol schopny vladnut’,
aby pod jeho vladou
zalezitosti republiky
netrpeli odklad.*

,,Ktorého z nich dvoch,*
pokracoval Sokrates,

,,by si naucil

abstinovat’ od alkoholu,
ked’ je smédny,

spat’ len chvil'u,

ist’ neskoro spat’,

vstavat’ skoro,

prebdiet’ celé noci,

7it’ cudne,

vyberat’ tie lepSie

z jeho obl'ibenych sklonov
a nevyhybat’ sa unave,

ale vystavit’ sa jej volne?*
,,Joho istého,*

odvetil Aristippus.

,»A keby bolo nejaké umenie,
ktoré uci, ako premoct’
nasich nepriatel’ov,
ktorého z nich dvoch

je rozumnejSie ho naucit'?
,»Joho istého,*

povedal Aristippus,
,pretoze bez toho umenia
by vSetko ostatné nemalo
pre neho ziaden Gzitok.*
,Verim,“ povedal Sokrates,
,,Z€ muz,

ktory bol vzdelany
takymto sposobom,

by nepripustil,

aby bol I'ahko prekvapeny
svojimi nepriatel'mi,

ako je vdcSina zvierat.
Pretoze niektoré zahynu
kvoli svojej nendsytnosti,
ako tie, ktoré lakame

na navnadu, alebo ktoré
chytame na pontknuté pitie,
ktoré padnu do osidel,
napriek svojmu strachu

a neddvere.

Iné zahynu kvéli svojej
ziadostivosti

a slepo nasleduju

zéapal zamilovanosti,

ktory ich uchvati,

a upadnu do sieti.*
,Hovori§ pravdu,*
povedal Aristippus.
,,Dobre teda,*

pokracoval Sokrates,

,,nestava sa toto
cudzoloznikom, ktori

sa plazia a ukryvaja

v komorkach a Satnikoch
vydatych Zien,

hoci vedia, Ze sa vystavuji
vel'mi velkému riziku

a ze zékony proti takymto
zlo¢inom su vel'mi striktné
a prisne?

Oni vedia,

ze ich sleduju,

a ze ak ich chytia,

neodidu bez trestu.
Slovom, oni vidia

trest a hanbu

visiacu nad hlavami
kriminalnikov, ako su oni.
Okrem toho,

oni nie st nevedomi,

7e existuje tisic
ctithodnych rozptyleni,
ktoré ich mézu oslobodit’
od tych vykri¢anych vasni,
no oni aj tak utekaju
strmhlav doprostred
tychto nebezpecenstiev

a ¢o to znamenad, ak nie byt
nanichodny a zufaly

v najvicsej miere?
,»Myslim, zZe je to tak,"
odpovedal Aristippus.

,,Co hovoris na to,*
pokracoval Sokrates,

Ze najnevyhnutnejsie

a najdolezitejsie

zalezitosti zivota, ako tie
vojnové a hospodarske,

su, spolu s inymi
mensieho vyznamu,
vykonéavané na poliach

a pod Sirym nebom,

a Ze najvicsia Cast’ l'udstva
si zvyké tak malo,

aby pretrvala

nevludnost’ roénych obdobi,
aby trpeli teplom a chladom?
Nie je to vel'ké zanedbanie?
A nemyslis si, ze clovek,
ktory ma prikazovat’ inym,
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mal by si navyknut

na vSetky tieto tazkosti?*
»Myslim, Ze by mal,*
odpovedal Aristippus.
,,Preto,*

odpovedal Sokrates,

,,ak ti, ktori su

trpezlivi a pracoviti,

ako sme povedali,

su hodni prikazovania,
nemozeme povedat,

ze ti, ktori nedokazu urobit’
ni¢ z toho, nemali by si nikdy
robit’ ndrok na nejaky urad?*
Aristippus s tym suhlasil

a Sokrates pokracoval.
,Pretoze poznas hodnost’,
ktort by obaja z tychto
typov muzov

mali zastavat’,

medzi ktorych by si
umiestnil seba?*

,Mna!“ povedal Aristippus;
,»preco vlastne, nie

medzi tych, ktori vladnu;
pretoze to je urad, ktory

by som si nikdy nevybral.
Nech vladnu ti,

ktori na to maju chut’;

¢o sa mna tyka,

nezavidim im.

Pretoze ked’ uvazujem,

ze povazujeme za dost’ t'azké
uspokojit’ nase vlastné
potreby, nenechdm nas
okrem toho zat’azit’

aj potrebami celého l'udu;

a ze sme Casto donuteni

byt bez mnohych veci,

po ktorych tizime,

mali by sme sa zamestnat’
pracou, ktora

nas ucini zodpovednymi,

ak sa nepostarame

o poskytnutie vSetkého,

¢o chceu:

myslim,

ze je v tom vSetkom hlupost’.
LCudia budu chciet’, aby sa ti,
ktori vladnu krajine,

postarali a poskytli im
hojnost’ vSetkych veci,

a neznesu,

aby urobili ¢okol'vek

pre svoj vlastny prospech.
Myslim si preto,

ze vsetci, ktori st poteseni
zhonom zaleZitosti

a vytvaranim povinnosti
pre inych,

su najvhodnejsi na vladnutie,
za predpokladu, ze boli
vzdelani a pouceni
sposobom,

ktory sme zmienili.

Ale ¢o sa mna tyka,

tuzim viest’ pokojne;jsi

a lahky zivot.*
,Uvazme,” povedal Sokrates,
,,C1 ti, ktori vladnu,

vedu S$t’astnejsie zivoty
nez ich poddani:

medzi narodmi,

ktoré st ndm zname

v Azii, Syrcéania,
Phrygiania

a Lydiania

su pod nadvladou Perzanov.
V Eurdpe

Maeotiania su poddani
Skytom;

v Afrike

Kartaginci vladnu

zvysku Afriky.

Ktori z nich

st podl'a tvojho nazoru
najst’astnejsi?

Pozrime sa na Grécko,

v ktorom teraz si.

Cie okolnosti

su podl’a teba

tie najzelatel'nejsie,
narodov, ktoré vladnu,
alebo Tl'udi, ktori su

pod nadvladou inych?*
Aristippus povedal:
,,Nikdy by som

neprivolil byt’ otrokom;
ale existuje cesta

medzi oboma, ktora nevedie

ani k ovladaniu

ani k poddanstvu

a to je cesta slobody,

po ktorej sa snazim kréacat,
pretoze najskor vedie

k skutoénému pokoju

a odpocinku.*

,»Ak si povedal,
odpovedal Sokrates,

,,2€ tato cesta, ktora nevedie
ani k ovladaniu

ani k poddanstvu,

je cesta, ktora vedie d’aleko
od l'udskej spolo¢nosti,
potom by si mozno
povedal nieco; pretoze ako
moézeme zit’ medzi l'ud’'mi
a ani naprikazovat’

ani neposluchat’?
Nepozorujes,

ze silni utlacaju slabych,

a pouzivaju ich ako otrokov,
potom o ich prinutia
stonat’ pod vahou utlaku,

a daju im pricinu

iba na stazovanie sa

na kruté zaobchadzanie,

v tisicich pripadoch,
vSeobecne

aj jednotlivo?

A ak najdu nejakych,

ktori sa nepodrobia jarmu,
spustosia ich krajiny,
znicia ich obilie,

zotnl ich stromy

a napadnu ich, skratka,
takym spdsobom,

Ze su prinuteni

podrobit’ sa otroctvu,
radSej nez podstupit’
nerovnl vojnu?

Medzi oby¢ajnymi l'ud'mi,
¢i ten silnejsi

a bezocCivejsi

nesliape po slabSom?
,Preto, aby sa toto
neprihodilo mne,*

povedal Aristippus,
neobmedzujem sa

na ziadnu republiku,
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ale som raz tu, raz tam,

a myslim, Ze je najlepSie byt
cudzincom vSade, kde som.*
,»lento tvoj vynalez,*
odpovedal Sokrates,

,»j€ velmi vynimoc¢ny.
Cestovatelia, ako verim,
nie su teraz tak vel'mi

na cestach trapeni lupicmi,
ako prv, ktori su odstraSeni
osudom Sinnisa,

Scyrona, Procrustesa,

a zvySku toho gangu.

Co teda?

Ti, ktori sa usadia

vo vlastnej krajine

a podielaju sa

na sprave veci verejnych,
maju zékony

na svojej strane,

maju styky a priatelov,
ktori im pomoZzu,

maju opevnené mesta

a zbrane na svoju obranu:
navyse maju aliancie

0 svojimi susedmi:

a predsa vSetky tieto
priaznivé okolnosti

ich nemo6zu celkom
ochranit’ pred pokusmi

a nastrahami zlych l'udi.
Ale mdzes ty, ¢o nemas
ziadnu z tychto vyhod,

a ktory véac¢sinou cestujes
po cestach,

¢asto nebezpecnych

pre vacsinu l'udi, ktory
nikdy nevstipis§ do mesta,
kde nemas

menSiu doveru

nez najubohejsi obyvatel,
a si taky nenapadny

ako chudéci, ktori okradaju
z majetku inych;

za tychto okolnosti

mozes oCakavat,

ze si v bezpedi,

iba preto, ze si cudzinec,
alebo mozno mas pas

od krajin,

ktoré ti sl'abili

vSetku bezpecnost’
prichadzajic a odchéadzajuc,
alebo keby si mal nest’astie
a bol otrokom,

bolo by to také zlé,

Ze pan by pre teba

nikdy nebol leps$i?

Pretoze kto by trpel vo svojej

rodine ¢loveka, ktory
nepracuje, no o¢akava, zZe si
bude dobre zit'? Pozrime sa,
ako pani zaobchadzaju

s takymi sluzobnikmi.
,Ked su prili§ nemravni,
nutia ich postit’ sa,

az kym ich nepokoria,

ak su to zlodeji,

zabrania im v kradnuti tak,
ze zamknu vSetko,

¢o by mohli vziat’:
prikovaju ich zo strachu,
ze by mohli utiect”:

ak st hlupi a lenivi,

potom im ako odmenu dame
rany a bic.

Ak by si ty, moj priatel,
mal neschopného otroka,
nezaobchédzal by si s nim
rovnakym spdsobom?*

,,V ¢om sa ti,

ktori su vzdelani

v umeni vladnutia,

o ktorych si zda sa myslis,
ze su vel'mi St’astni,
odliSuju od tych, ktori
trpia nedostatkom?
Pretoze hovoris, Ze musia
privyknut’ hladu a smédu,
chladu a horucave,

spat’ malo

a Ze sa musia dobrovolne
vystavovat’ tisicke inych
unav a tazkosti.

Teraz neviem pochopit,
aky je rozdiel medzi tym
byt biCovany

dobrovol’ne a nasilu

a mucenim svojho tela
takym ¢i onakym spdsobom,

ak to nie je

pochabost’ cloveka

chciet’ trpiet’ bolestou.*
,»Ako to,* povedal Sokrates,
,,Z€ nepoznas rozdiel
medzi vecami dobrovol'nymi
a vynutenymi,

ze ten, kto trpi hladom,
lebo ho tesi tak robit’,
modze podobne jest’,

ked’ ma chut’

a ten, kto trpi sméadom,
pretoze to chce,

sa tiez moze napit’,

kedy sa mu paci.

Ale nie je to v moci toho,
ktory trpi nie¢im takym

z donutenia a nedostatku,
aby si ul'avil

jedlom a pitim vtedy,
kedy si zela?

Okrem toho ten,

kto dobrovolne prijme
nejaké namahavé cvienie,
nachadza vel'a pokoja

a zmyslu v nadeji,

ktora ho zivi.
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