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Ak by nemali oni, potom
kto pracuje, aby ziskal
priatel'stvo dobrych I'udi,
alebo aby prekonal

ich nepriatel’ov,

alebo ich ucinit’
schopnych vladnut’
svojim rodindm

a sluzit’ svojej krajine,
nemali by toto, hovorim,
radostne

brat’ na seba starost’

a odpocivat’ spokojny,
vedomy si vnitorného
schvalenia

ich vlastnych mysli,

brat’ do uvahy a ctit’ si
cnostnych?

A presvedcit’ ta,

7e je dobr¢ ulozit’ prace
na samych seba,

je to maxima medzi tymi,
ktori poucuju mladez,

ze cviCenia, ktoré

je mozné l'ahko vykonat’
na prvy pokus,

a z ktorych mame
okamzite radost’,

nie su schopné formovat telo
do takej sily a pevnosti,
aka je potrebna

pri velkych podujatiach,
ani vtlacit’ do duse
ziadne vyznamné poznanie:
ale tie, ktoré

vyzaduju trpezlivost,
uplatnenie, pracu

a vytrvalost’, pripravuji
cestu k vynikajiicim

a vel'kym vysledkom.
Toto je nazor

dobrych sudcov

a Hesioda obzvlast,
ktory niekde hovori:
,,Pre Nerest',

v preplnenych triedach,
vedieme kurz,

Cesta je hladka

a jej pribytok je blizko;
Ale vySiny cnosti

st dosiahnuté

s potom a bolest’ou,
pretoze tak to nariadili
nesmrtelné sily.

Dlhy a drsny vystup

vedie k jej brane,

kym nie je vrchol
dosiahnuty, drina nepolavi.*
A k tomu istému ucelu
Epicharmus:

,Bohovia udel'uju

svoje pozehnanie

za cenu prace.

Ten isty na inom mieste
poznamenava:

,» 1y syn lenivosti,

vyhni sa poévabu pohodlia,
aby nenasledovala bolest’.*
Toho istého nadzoru je aj
Prodicus,

v knihe, ktort napisal

o zivote Herkula,

kde Cnost’ a PoteSenie
dvoria tomuto hrdinovi
pod zoviajskom

dvoch kréasnych Zien.

Jeho slova,

pokial’ si pamatam,

su nasledujuce:

Ked’ Herkules, hovori
moralista, dospel

do tej Casti svojej mladosti,
kedy si mladi muzi
zvy€ajne vyberaji

pre seba a preukazuju,
vysledkom svojej vol'by,
¢i budu prostrednictvom
uspesnych faz

svojich zivotov,

vstupovat na a kracat’

po ceste cnosti

alebo po ceste neresti,

on odisiel na opustené miesto
vhodné na rozjimanie,

aby tam zvazil,

ktory z tych dvoch ciest
by mal nasledovat’.

Ako tam tak sedel v neistote,
uvidel dve Zeny

vacsej postavy

nez je zvycajné,

ako sa k nemu blizia.
Jedna z nich mala jemny
a laskavy zoviajSok,

jej krasa bola

prirodzena a I'ahka,

jej osoba a vyzor

Cisty a pekny,

jej oci sa pozerali
smerom k zemi so
sympatickou obozretnostou,
jej pohyby a spravanie
plné miernosti

a jej odev biely ako sneh.
T4 druha chcela

vSetku prirodzent krasu

a proporciu prvej;

jej osoba bola

naftikand luxusom a
pohodlim, v miere
celkom neprimeranej

a neuhladne;.
Namal’ovala si svoju tvar,
aby vyzerala krajSia

a Cervensia,

nez v skutocnosti bola

a snazila sa vyzerat’
uhladenejSia nez normalne
VO svojom vyzore,
zmesou pretvarky

v vSetkych jej gestach.
Jej oci boli

plné sebaistoty.

Casto upierala svoje o¢i
sama na seba,

potom ich otocila na tych,
ktori boli pritomni,

aby videla,

¢i si ju niekto v§imol

a obcas sa pozrel

na figuru, ktort vytvorila
vo vlastnom tieni.

Ako sa priblizovali,

ta prva pokracovala

v rovnakom pokojnom kroku,
zatial’ ¢o ta druha

sa snazila dostat’ sa pred nu,
utekat’ k Herkulovi

a oslovit’ ho
nasledujicim spdsobom:
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,Chapem,

moj drahy Herkules,

7e mas pochybnost’,

ktoru cestu v zivote

by si mal nasledovat’.

Ak teda budes§ moj priatel
a bude$ ma nasledovat’,
povediem ta cestou
najlahsou

a najprijemnejSou,

na ktorej ochutnas

vSetky sladkosti zZivota

a budes zbaveny

kazdej tazkosti.

Nebudes$ mat’ podiel

ani na vojne

ani na zaleZitostiach sveta,
ale budes len premyslat’,
ako uspokojit’ vSetky

svoje zmysly — svoju chut’
tymi najlep$imi lahodkami
a najlahodnej$imi napojmi,
svoj zrak

najprijemnej$imi predmetmi,
svoj ¢uch

najbohat§imi parfumami

a vonami,

a takym sposobom sa budes
tesit’ bez Co 1 len najmense;j
starosti, vSetkym tymto
nadhernym pozehnaniam.
A zo strachu podozrievas,
ze zdroje, z ktorych

mas odvodit’ tie neocenitel'né
pozehnania by mohli

z ¢asu na Cas zlyhat’,

a Ze by si mohol,
samozrejme, byt dontteny
ziskat’ ich za cenu

svojej mysle

a spojenej prace

a unavy tvojho tela,
dopredu t'a uistujem,

Ze s1 budes

vol'ne uzivat’ vSetkého

z prace inych,

nepodstupit’ ani tazkost’
ani drinu,

ale bude§ mat’

k dispozicii vSetko,

¢o ti moze poskytnut’ nejaku
rozko$ alebo vyhodu.*

Ked Herkules pocul, ako mu
ta pani urobila takuto ponuku,
tuzil spoznat’ jej meno,

na ¢o ona odpovedala:
,,Moji priatelia a ti,

ktori su dobre oboznameni
SO mnou,

ktorych vediem,

ma nazyvaji Stastie;

ale moji nepriatelia

a ti, ktori by

poskodili moju povest,

mi dali meno PoteSenie.*
Medzitym prisla

aj druhd dama

a oslovila ho

takymto sposobom:

,»Aj ja som prisla za tebou,
Hercules,

pontknut’ ti moju pomoc;
Ja, ktora som

dobre obozndmena

s tvojim bozskym povodom,
a pozorovala som
dokonalost’ tvojho charakteru
uz od tvojho detstva,

z ¢oho mam doévod dafat,
ze ak by si nasledoval cestu,
ktora vedie do moje;j
rezidencie,

podstupis tie najvacsie
dobrodruzstva

a dosiahnes tie

najslavnejsie Ciny,

a tak sa stane$

ctihodnej$im a slavnejSim
medzi smrtel'nikmi.

Ale skor nez ta pozvem

do mojej spoloc¢nosti

a ponuknem ti priatel'stvo,
budem k tebe otvorena

a Uprimna

a musim vyslovit’ toto,

ako platnt pravdu,

7e neexistuje nic

skuto¢ne hodnotné,

¢o mozno dosiahnut’

bez bolesti a prace.

Bohovia ustanovili cenu

za kazdé skutocné

a vznesené potesenie.

Aby si ziskal

priazen Bozstva,

musis byt bolestiach

Jeho uctievania;

aby si bol milovany

svojimi priatel'mi,

musis sa naucit’ vyhoviet’ im;
aby si bol cteny

nejakym mestom,

musi$ mu byt v sluzbach;

a aby si bol obdivovany
celym Gréckom, kvoli
tvojej Cestnosti a hodnote,
musis sa snazit’

vykonat’ pre iiu

nejakl vyznamnu sluzbu.
Aby si ucinil svoje polia
plodnymi

a naplnil svoje ruky obilim,
musis pracovat’,

aby si nalezite obrobil pddu.
Tu zrazu Potesenie skocilo
do jej reci:

,» Vidis,

moj drahy Herkules,

po akej dlhe;j

a tazkej ceste by ta

tato zena viedla za jej
sI'ibenymi poteSeniami?
Nasleduj mia a ja ti ukdzem
ovel’a kratSiu

a l'ahsiu cestu ku §t’astiu.*
»Ach beda!*“ odpovedala
Bohyia Cnosti,

ktorej tvar ziarila vasiou
vzniknutou

z pohtdania a I'Gitosti,

,»-aké Stastie mozes ty
venovat’, alebo aké
potesenie mdzes§ ochutnat’ ty,
ktora nikdy neurobis nic,
aby si ju ziskala?

Potom,

aby si ucinila svoje driemoty
nepreruSenymi, musis§ mat’
tie najméksie

a najl’ahsie pohovky
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a jemn¢ stupienky,

aby t’a uSetrili aj toho
najmensieho nepokoja,

ked’ na ne stapas.

A vsetko je ti malo,

nebo vie!

pretoze sa nepripravujes

na spanok pre nieco,

¢o si urobila,

ale vyhl'adavas ho len preto,
Ze nemas co robit’.

To isté je pri

uzivani si lasky,

v ktorej sa radSej nitis,

nez by si nasledovala

svoje naklonnosti,

a su nutené pouZzivat’ umenia,
a dokonca zvratit’ prirodu,
aby si si udrzala vasne Zivé.
Takto teda ucis

svojich nasledovnikov —
bdiet’ po vacsinu noci

v orgiach

a stravit’ v driemotach
vacsinu uzitocnej Casti dna.
Aj ked’ si nesmrtel'n4,

si vyhnana od bohov,

a opovrhovana

dobrymi l'ud’'mi.

Nikdy si nepocula ten
najprijemne;jsi zo vsetkych
zvukov, svoju vlastnt chvalu,
ani si nikdy nespozorovala
ten najprijemnejsi

zo vsetkych predmetov,
nejaka dobrt pracu

tvojich vlastnych ruk.

Kto by vobec veril
nie¢omu, ¢o hovoris§?

Kto by ti poméhal

v tvojich potrebach,

a aky rozumny muz

by vobec riskoval byt

v tvojej Sialenej spolo¢nosti?
Ti, ktori nasleduju teba,

st okradnuti o svoju silu,
ked’ st mladi,

zbaveni mudrosti,

ked’ zostarnu.

Vo svojej mladosti st

vychovani v l'ahostajnosti
a vS§emoznej jemnosti

a prechadzaju svojou
starobou s tazkost’ami

a uzkost'ou, plni hanby

za to, ¢o urobili

a utlacani bremenom toho,
¢o maju urobit’,
marnotratnici poteSeni

vo svojej mladosti

a hrabivci biedy

VO svojej starobe.
Naopak,

moja konverzicia je

v sulade s bohmi

a dobrymi 'ud’'mi
neexistuje ni¢ skvelé,

¢o by vdbec bolo vykonané
bez mojho vplyvu.

Som reSpektovana bohmi
nad vsetky veci

a najlepsimi smrtel'nikmi
a mala by som byt

Som prijemnym
spolo¢nikom remeselnika,
vernou zastitou

panov rodin, laskavou
pomocou sluzobnikom,
uzito¢nym spolo¢nikom

v umeniach mieru,
vernym spojencom

v zélezitostiach vojny

a najlepsim zjednocovatelom
vSetkych priatel’stiev.
Moji privrzenci sa tiez teSia
radosti vo vSetkom,

¢o jedia a piju,

dokonca bez toho,

ze by pre to pracovali,
pretoze ¢akaju

na potreby svojich chuti.
Ich spéanok je sladsi

nez je spanok lenivych

a neaktivnych.

Nie st nim ani pretazeni,
ked’ sa prebudia,

ani kvoli nemu
nezanedbavaju

nutné povinnosti Zivota.
Moji mladi muzi

maju potesenie z toho,

7e su uctievani

I'ud’mi v rokoch

a ti, Co su v rokoch

sa tesia ucte tych,

ktori su mladi.

S pokojom sa pozeraju spat’
na svoje minulé ¢iny

a teSia sa zo svojich
sucasnych zamestnani.
Vdaka mojim prostriedkom
st oblibeni u bohov,
milovani svojimi priatel'mi
a cteni svojou krajinou;

a ked’ nadide ustanovené
obdobie ich zivotov,

nie su strateni

v necestnej zabudlivosti,
ale 7iju a prosperuju

v chvalach l'udstva,

az do poslednej generacie.
Takto, moj drahy Herkules,
ktory si potomkom
bozskych predkov,

mozes ziskat’,

cnostnou namahou a pracou,
tento najziadanejsi stav
dokonalého Stastia.*

,» Taky bol rozhovor,
priatel’ moj,

ktory mala bohyna

s Herkulom,

podl'a Prodicusa.

Mo6Ze§ mi verit),

ze on vyzdobil

tie myslienky
vzne$enej$imi vyrazmi

nez to robim ja.

Srdecne si zelam,

moj drahy Aristippus,

aby si urobil také
zdokonalenie tych
bozskych pouceni,

aby si aj ty mohol urobit’
taka St’astnu vol'bu,

ktora ta u€ini stastnym
pocas nasledujuceho
priebehu tvojho Zivota.*
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