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Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny navod.
V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat jest bez naleziteho
odborného vedenia.

V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat jest bez naleZitého
odborného vedenia.

Dnes se pojedeme podivat
do Flamschen v Némecku,
kde doslo 8. zati 1774

k narozeni

budouci inediatky, neboli
breatharianky,

blahoslavené Anny Katetiny
Emmerichové.

Jako inediatka

zlstala Anna Katefina
nezavislou na jidle béhem
dlouhych ¢asovych obdobi.
Nejdelsi doba, kdy

zila bez jidla,

trvala ptiblizné 12 let —
Anna Katefina

méla schopnost

spolehnout se na Bozi
svaté vedeni

jako na svijj jediny

zdroj vyZzivy.

Anna Katefina
Emmerichova byla
vychovavana v rodin¢
pracujicich zemédélskych
délnikd. Jeji rodice
Bernard Emmerich

a Anna Hillerova

byli zbozni zeméd¢lci,
kteti podporovali

jeji oddanost Kristu.
Jako mal¢ dité

Anna Katefina

vzdy vypomahala roding
na poli.

V té dobé¢ bylo bézné,

ze se déti musely podilet
na tézkych pracich na farmé
uz od skorého veku.
Béhem dnu, které travila
venku v polich, ji

casto navstévoval duch
Jezise Krista.

Navic se ji objevovalo

1 hodné svatych

a Castokrat

od ni pfijimali

kvétinové vénce,

které jim pfipravila

na pocest jejich svatkd.
»0, jaké svétlo mi
pozehnana Bozi Matka
ukézala!

Vzala mé s sebou

a jak rada bych s ni
zustala!“

Po celé své mladi

Anna Katefina malokdy
spala, protoze m¢la
pfirozeny

sklon travit hodiny

klec¢ici v modlitbé¢.

Béhem své meditace
Castokrat obdrzela

vize, ve kterych ji svati

a svati duchové vstépovali
znalosti

o sloZitosti

svatych kralovstvi.

Anna Katefina

postupné tyto znalosti sdilela
s ostatnimi, domnivajic se,
Ze vSechny déti maji
podobné zkuSenosti jako ona.
Proto ve své nevinnosti
Casto sdilela,

vSe, co vidéla.
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Ale diky svym postiehiim

a otazkam,

poznala Anna Katefina,

ze by neméla zvefejiovat,
to, co vidéla.

Uvédomila si, ze by méla byt
vice diskrétni, jako jiné

déti, které nemluvily

o svych vnittnich
zkuSenostech.

Proto

Anna Katefina ptestala
ostatnim vypraveét o svych
vizich a interakcich

s JeziSem a svatymi

ve vnitinich fisich.

Ve své knize

,Bolestné utrpeni naseho
JeziSe Krista“

ji Clemens Brentano

uznal jako

pokrocilou duchovni bytost.
»Jeden dar byl u ni pfitomen
neustale, uz od raného mladi:
dar rozliSovani toho,

co je dobré¢ a co zlé,

svaté nebo sveétské,
pozehnané nebo prokleté,
jak v materialnich, tak 1

v duchovnich vécech.*

Naptiklad

Anna Katefina Casto
sbirala a osazovala kolem
otcovy chaty byliny,
povazované za neuzitecne,
nicmén¢ pozdéji byla
objevena jejich uzite¢nost
pro 1é¢bu onemocnéni.
Intuitivné védéla,

které rostliny byly
jedovaté a plela je

jako ochranné opatteni.
Meéla také zvySenou
citlivost na fyzické okoli.
Naptiklad,

kdyz se ndhodou octla

Vv miste,

kde byl spachan zlo¢in,
Anna Katefina citila
silnou negativni energii

a bud’ rychle utekla,

nebo se zacala

modlit a ¢init pokani.
Podobné¢, kdyz se ndhodou
dostala na svaté misto,
intuitivné to rozpoznala

a vzdala diky Bohu,

jeji bytost pretékala
pocitem miru a Stéstim.

Dokonce uz jako dit¢

m¢éla Anna Katefina
uzasnou schopnost
identifikovat svaté ostatky
svatych.

Naptiklad, kdyz ji

ukazali relikvie svatych,
poznala jména

svatych, kterym tyto
pozustatky patfily,

historii svatych

a historii relikvii samotnych.
I kdyz méla tyto schopnosti,
Anna Katefina

nikdy na né nebyla

hrda a ani se
nepovazovala za zvIastni.
Po celou dobu svého zivota,
bolest ani utrpeni

ani jednou nenarusily

viru Anny Katefiny

v Boha.

Jeji soucit k jinym

posvétil jeji dusi.

Vice, nez co jiného,

Anna Katefina touzila

po vykoupeni hiicha

za jiné, ktefi nebyli

dost silni snaset biimé,
které si sami zptisobili.

Jeji modlitby a Ciny
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byly vzdy urceny

k zmirnéni zalu téch trpicich,

kteti si sami ptivodili oCistec.

Ohledné soucitu

Anny Katefiny

Clemens Brentano napsal:
UtéSovala, zmirnovala,
oSetfovala, 1é¢ila a Cistila
rany a viedy,

vSechno déavala chudym
az do svého konce.

Tak jemné méla

svédomi, Ze

sebemensi hiich

ji zpisobil takovou
bolest, Ze ji z toho bylo
Spatné a po rozhieseni

se vzdy okamzité
obnovilo jeji zdravi.
Zitim Zivota v &istoté

a jednoduchosti,

byla Anna Katefina schopna
vést Zivotni styl, ktery

byl nezavisly na pottebé
fyzického jidla a piti.
Anna Katarina Emmerichova
zila bez jedla

pocas dlhsich

¢asovych obdobi.

Vzdy pila tekutiny.

Nemohla ale

prijimat’ potravu,
nedokézala ju v sebe udrzat’.
Aby sme sa dozvedeli viac
o detstve Anny Katariny,
pod’me sa pozriet’

do jej rodiska —
Flamschen, vo Vestfalsku.
Dobr¢ popoludnie,

ak chcete navstivit

dom Emmerichovcov,
pod’te prosim bliZsie.
Takze, nachadzate sa

v zrekon§truovanom
rodnom dome Anny
Katariny Emmerichove;j.
Anna Katarina Emmerichova
sa narodila v roku 1774
ako piate z deviatich deti.
Svoje detstvo a mladost’
stravila tu,

v Coesfeld/Flamschen,
neskor sa stala znamou
ako tichd mucenicka

a vizionarka z Duelmenu.
Toto bola kedysi podlaha
na mlatenie obilia,

bol to obytny priestor

pre zvierata a l'udi:

bola to kuchyna, obyvacka,

a sucasne aj podlaha

na mlatenie obilia.

Potom pokracujeme

tamto k ohnisku.

Je to takzvany

,dymovy dom* (udiaren).
Vychadzajici dym
zostaval tu

vo vnutornom priestore

a tym vytvaral isty
ohrevny efekt.

Na boku boli stodoly.

Deti v tom Case spali

na takzvanych pdjdoch,

¢o je priestor nad stodolou.
Spali jednoducho na slame,
ktord bola s urcitostou
najlep$im miestom v dome
vd’aka teplu od zvierat,
ktoré stali dole.

Odtial'to pokracujeme

do doélezitych izieb,
konkrétne tu vpredu,

kde stoji postel’...

bola rodi¢ovska spalna.
Nazyvame to tiez ,,rodisko®.
Tu sa

Anna Katarina Emmerichova
narodila.

Anna Katarina bola
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pozehnana ostrym zmyslom
vizualneho vnimania,

ktory pouzivala na umelecké
vyjadrenie svojej

uprimnej oddanosti Bohu.
Tu v rohu mame jaslicky.
Vnutrajsok jasliciek
pravdepodobne

vyrobila ona.

Anna Katarina bola
vychovavana v tomto dome,
v tejto primitivnej budove.
A Tudia, ktori vlastnili

tento dom,

museli vela pracovat’.

Preto Anna Katarina
Emmerichova nemohla
chodit’ do skoly.

Ucila sa ¢itat’ a pisat’

iba Styri mesiace

spolu s nddennikom.

Bola v§ak vel'mi nadana.
Takze sa naucila

aj Citat’ a pisat’

a neskor bola schopna

¢itat’ knihy,

modlitebné knihy.

Jej vel'mi Specidlnym darom
vsak bolo to, ze

,videla“ obrazy.

To znamena,

povedal neskér Brentano —
basnik, ktory tu bol —

ze ak ste jej nie¢o povedali,
Anna Katarina Emmerichova
okamzite vSetko ,,videla®.
A bola tiez celkom vnimava
k obrazom

a preto mala také jaslicky,
aby v nich mala obrazky
ktoré nam kaze nasa viera.
To znamena

narodenie Krista...

a opisala tiez,

ze uz ako dieta

oslavovala Vianoce,

ze cestovala

so Svitou Rodinou

z Nazaretu do Betlehema.
I$la s nimi

a videla tiez,

ako sa v Betleheme
narodilo diet’a.

Povedala,

ze oslavovala Vel’ku Noc
takym spdsobom s nimi

a nasledne

videla obzvlast Pasije.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeM aster TV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeM aster TV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulkim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Strana 4/ 4




