Titul: TV 1331 ZvySujuci sa trend veganskych restauracii

Kazdy dein st nest’astia

a stale sa neprebudili.
Zda sa,

ze Norsko postupuje
smerom k vegetaridnstvu,
Majsterka.

Uchédzali sme sa o dovoz
vegetarianskeho jedla.
Vlada to schvalila
celkom rychlo.
(Skutocne?) Iba tri tyzdne.
Je to tak?

Norsko je ¢lenom
Eurdpskej tinie

a pre nich je schvalenie
vel'mi t'azké. (Skutocne?)
Ano. Pred tym, neZ som
ziadala o schvalenie,

som im poslala aj SOS
informécie od Majsterky.
Poslala som uvodnt
kniZzku zdarma,

t4 maly, v nércine.

Poslala som ju na precitanie

aj vlade.

Boli vel'mi pozitivni a pacila

sa im vegetaridnska strava.
Ked’ som importovala
vegetarianske potraviny,

Majsterka, zda sa,

ze st vel'mi dobre predajné
u miestnych l'udi,

pretoze ich predavame
lacnejSie neZ méso.
Navyse si mysleli, Ze to
chuti ve'mi podobne maésu.

Majsterka, javi sa im to ako

podstatne lacnejSie neZ méso,

takze toho zjedia vela.
Dobre.

Umiestnili sme na internet
nejaké web stranky

a miestni I'udia tam chodia
a Citaju si o tom.

Najskor bolo pre nas
vel'mi t'azké importovat
vegetarianske produkty.

(Naozaj?) Vd’aka

Majsterkinmu neviditelnému

usporiadaniu a pozehnaniu
teraz vSetko ide hladko.

Je to preto,

7e oni to teraz tiez vedia,
postupne. (Ano.)

Postupne sa to dozvedaju.
Nie je to preto,

ze by to chceeli st’azit’.
Nerozumeli tomu.
Neprecitali si

vas$e informacie.

Teraz to vedia.

Ctena Majsterka,

minuly piatok sa nam
podarilo podpisat’ kiipnu
zmluvu na reStauraciu.
(Dobre.) Tento krat

ste to pre nas zariadila,

aby sme ju kupili.

Uz ju mate?

Buduci mesiac.

Budeme mat’ t reStauraciu
budiici mesiac, Majsterka.
Kde je?

Medzi Namestim republiky
a Namestim de la Bastille.
A je to v srdci Pariza,
Majsterka.

To je pravda.

Vel'mi dobre.

V restaurécii uz je televizia,
kabel a vsetko —

vSetko uz nastavili.
Nemusime ziadat’

o0 povolenie.

Vel'mi dobre.

Ina¢ by to trvalo...

po vSetkych hlasovaniach a
kym by to vSetci odsuhlasili,
(Také dva ¢i tri mesiace.)

kym by sme mali povolenie.
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Rozumiem.

Je tam vSetko, Majsterka.
Péni, gratulujem!

A sklenené okné vyzeraju
ako v Loving Hut.

Ach, skvelé.

Bolo to pripravené pre vas.
Bolo to pre vas pripravené,
¢akalo to na vas.

Skuto¢ne ste to boli vy,
kto mi to daval.

Vedela som,

ze pridete, takze

to muselo byt’ pripravené;

vSetko musi byt pripravené...

TV...fajn. Vel'mi dobre.
V Saigone je tiez
Loving Hut, Majsterka.
Ked méame jednu,
potom budeme mat’ dve.
Z dvoch sa stanu tri,
potom Styri, pét'...
Otvorte este jednu

a zacne sa to zvySovat’.
Dobre? (Ano.)

Ano. Dakujem, Majsterka.
Nemate za Co.

Vel'mi dobre.

Smiem sa nieco spytat’?

(Ano.) Raz som videla

videokazetu; hovorili ste

o rezidentoch (mnichoch).
Zvycajne Clovek,

ktory zostupi aby sa narodil
na tejto Zemi,

jeho alebo jej troven

sa znizi o polovicu.

Takze v Case zasvitenia,
ked’ vidime

nasu vnatorna uroven,

je ta troven zmensena
alebo je to urovei ako pred
nasim zostupom, Majsterka?
Zalezi na situdcii.
Zvycajne, ak sme nevytvorili
vel'a zlej karmy (odplaty),
potom mozeme ist’

eSte do vyssej urovne, nez
ked’ sme prichédzali dole.
(Ano.) Ak ale vytvarame
vel'a zlej karmy (odplaty),
potom nemdzeme

vystupit’ do urovne,

ktoru sme opustili,

aby sme zisli dole.

(Ano.) ZaleZi na situacii.

Je to rovnaké

pre kazdého. (Ano.)

Ked’ ste zisli sem dole,

skuto¢ne vas to stiahlo,

je to také smutné. (Ano.)
Je mi vas naozaj I'ito,
preto pracujem tak tvrdo;
ina¢ by som mohla
jednoducho len jest’ a spat’
k vlastnej spokojnosti.
Preco by som mala

byt hore a sediet’ tu

v tito no¢nu hodinu?
Pracujem cely deni a celt noc.
Je také tazké praktikovat’
tu duchovne.

Niet divu...

(Tolko utrpenia.)

Citim, ze mnohokrat

ked’ doma meditujem,
alebo idem do centra,
citim, Ze to ide nahor.
Potom idem von —

ni¢ neurobim —

len idem na vlak

alebo do mesta a citim,

ze to iSlo okamzite nadol,
ked’ idem domov.

Je to tak.

Co mozeme urobit™?
Proste to chodi hore a dole,
neustale.

Je to tak.

Co s tym modzeme urobit’?
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Je to v poriadku, v poriadku.
Chodi to hore a dole

iba v tom Case. Ale

ak sa budeme dnes trochu
snazit’ a d’al$i den

o trochu viac,

udrzia to tam.

V Nebi uchovavaju

zaznam vsetkého.

(Dobre.) Ist’ dole

je v poriadku. (Dobre.)
Napriklad,

sme na vysokej skole,
rozumiete? (Ano.)

Sme na vysokej Skole

prvy rok,

takZe chodime na prednasky
o Nebi a Zemi

a citime sa tak dobre.

Potom ale ideme

na chvil'u von

a vSetko zabudneme.
Vsetko zabudneme,

ale znovu pokracujeme

v §tadiu nasledujuci den.
Neprideme o prvy rok
Studia na vysokej Skole.
(Dobre.) Casto je to len preto,
ze zabudneme. (Dobre.)

A ¢o viac, pocujeme toho

tak vela, ze o chvil'u neskor
to zabudneme. (Ano.)

To ale neznamena,

ze sme klesli, a ze musime
ist’ znovu na strednu skolu.
Rozumiete? (Ano.)
Viacsinou,

ked’ mame letné prazdniny
tri mesiace,

vsetko zabudneme,

lebo si to uzivame.

Ale to je v poriadku;

len Co sa vratime,

trochu si to zopakujeme

a sme v druhom ro¢niku.
Ked’ sme raz postupili nahor,
uz sa nevratime spat’ dolu.
Netrapte sa, dobre? (Ano.)
S vynimkou toho, ked’
urobime niec¢o hrozné,

to znamena, Ze spachame
tazky zloc¢in

alebo imyselne ociernime
pravé uenie

alebo usSkodime Majstrovi,
alebo uskodime
spolupraktikujicim,

potom je to tazké. (Dobre.)
Inac, ked’ ideme von a nase

myslienky st rozptylené,

alebo sa podelime o trochu
z naSho magnetického pola,
to nie je Ziaden problém,
dobre? (Ano.)

Naco ina¢ mrhat’ usilim

a duchovne praktikovat™?
Dnes praktikujeme

a zajtra to stratime,

to je mrhanie energiou.
Rozumiete? (Ano.)

To je v poriadku.
Nezabudnete to.

Aj ked’ to zabudneme

alebo naSa mysel nie je
koncentrovana, ale nasa dusa
nezabudne. Nebo nezabudne.
Vsetko je to zapisané.
Napriklad, ked’ ideme na
vysoku Skolu, va¢sinu ¢asu
ked sme v triede,

nasa mysel’ je mierne
nekoncentrovand —

pretoze robime tazkosti —
ale sme pritomni;

ucitel si to aj tak
poznamena, pretoze

sme tam, vSak?

Dnes sme lenivi

ale neskor to ol'utujeme

a dozenieme to,
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doZenieme vsetko.

Takze ked’ praktikujeme
duchovne, podstlipime test,
este prejdeme, (Ano.)

lebo sme chodili na hodiny;
oficialne sme sa zapisali,
vSak?

Kazdy deit sme chodili

na hodiny, 4no?

Tolko T'udi —

nemozem vsetkych

pozvat’ na kavu.

Vlastne ked’ pridu hostia:
,ak nemame

veganske kurc¢a, mali by sme
mat’ aspon vegansku kacku®,
ale nevadi, staci, ked’

sa na seba budeme navzajom
pozerat’ a smiat’ sa.

Nasmiali ste sa dost™?

Dobry den, Majsterka.

Ked’ hovorime o Loving Hut
— som dizajnér z USA —
prave teraz budi v USA
coskoro otvorené 3 d’alSie
reStauracie Loving Hut.
Ano. Pravdepodobne

bude jedna otvorena v LA
asi 0 mesiac.

Dobre.

Na Floride pravdepodobne
behom dvoch tyzdnov.

Moj Boze,

otvaraju ich tam vela.

Ano.

Ale ide biznis dobre?

Ide to vel'mi dobre.
Nedavno, asi pred mesiacom
otvorili jednu restauraciu

v San Francisco — maju tam
200 zékaznikov denne.
Skutocne?

Je to nahustené.

Musime otvarat’ pre I'udi,
aby mali kde jest’.

Ak to nebudeme robit’,
nebudt sa mat’ kam chodit’
najest’. Vel'mi dobre.

T4 praca je vel'mi tnavna
pre spolupraktikujicich

ale je to dobré Uinava.
Unaveni ale §t’astni.
(VelI'mi st’astni.) Dobre.
(Ano, 4no.) Radsej byt
unaveny takto, ako byt
unaveny inymi vecami.
Byt psychicky unaveny

je horsie nez fyzicka unava.
Ano.

Sla som do New Yorku,

do Manhattanu —

je to najl'udnatejSie miesto,
najl'udnatej$ia oblast’ —

80 % restauracii,
masovych reStauracii,
vyzera, ze odisli z biznisu.
Odisli z biznisu?

Ano, zatvorili.

80 % ich zatvorilo?
Vyzera to tak, Ze podnikanie
ide teraz skutocne pomaly.
Podnikanie ide pomaly?
(Mnoh¢ boli na predaj.)
Takmer zatvaraju,

to je pravda.

Viem o tom.

Mnohi spolupraktikujici
chcu otvorit’ Loving Hut.
Dakujem vam pekne,
Majsterka.

90 % cinskych reStauracii
je na predaj.

Uz viac nie st v biznise.
To je dobre, to je dobre.
Vlastne ked’ vidime,

ze T'udia bankrotuju,

malo by nam ich byt I'ito.
Ale v tomto pripade,

aby som bola uprimna,

nie som vOobec smutna.
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Som za nich §tastna. (Ano.)
Som $tastna,

Ze zmensia svoju zIa odplatu.
Ak by ich podnikanie nad’alej
prekvitalo, kréjali by

kurcata a kacky cely den

a cela noc, v budiacnosti

by ste sa ¢udovali,

¢o by sa stalo s ich rukami

a nohami. Rozumiete?

Z14 karma (odplata)

je velmi tazka.

TakZe oni

sice takto zbankrotuju,

ale ich duSe budu zachranené.

Nikdy neviete, mozno sa
nahle prebudia,

prestanu krajat’

kurcata a kacky

a zrazu otvoria
vegetarianske restauracie.
Alebo budu robit’ nieco iné,
z ¢oho je vela zasluh.
Takze to neznamena,

ze nie je dobré zbankrotovat’.
V tomto pripade

je bankrot vel'mi dobry.
Maisové restauracie,

¢im viac bankrotuju,

tym lepSie pre nich.

Je to tiez lepSie pre planétu.
7da sa, ze to predavaju

za 50% ceny.

Moj Boze, to znamena,

ze cena vsetkého

je zniZend na 50 %,

40 % alebo 50 %.

Je to preto,

ze ich nemo6zu predat’.

Je to teraz vSade rovnaké.
To je ve'mi dobré.

Mate teraz pracu.

Ak préave nemate Co robit,
otvorte restauraciu.

Tie reStauracie

nie su drahé,

predavaju ich lacno;
predavaju ich lacno,

0 40 — 50 % lacnejsie.
Dobre, ve'mi dobre.

V buducnosti, kamkol'vek
pojdete, pravdepodobne tam
bude veganska restauracia.
Kamkol'vek idem, tam je
reStauracia, som taka St’astna!
Az doteraz je toto

jediny sen, ktory mam:

aby bolo jedlo vsade,

kam pojdem.

Kedysi na zaciatku,

ked’ som zacala prednasat’,
mdj Boze,

bolo také tazké najst’
vegetaridnsku reStauraciu.
Takze som jedla ¢okol'vek —
chlieb... s keCupom.
Majsterka, moja rodina
sleduje vas TV kanal,
Supreme Master TV.
Citim sa vel'mi nadsena.
Mnoho l'udi podporuje
vase programy.

Dokonca aj slavni 'udia

a filmové hviezdy.

Som vel'mi §t'astna.

Ano, ano.

Zelam si, aby pocet
vegetarianov rychlo rastol
kazdym diiom.

Ano. Bude rést’.

Tato planéta sa meni
skutoc¢ne rychlo.

Zmeni sa, stryko.

Kazdy sa bude

stravovat’ vegetariansky.
Ano, ano. Som taky hrdy!
Ste $t'astny?

Dobre.

Viem.

Ctend Majsterka,

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeM aster TV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeM aster TV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulkim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Strana5/9




Titul: TV 1331 ZvySujuci sa trend veganskych restauracii

my zijeme vo Finsku.

Co sa tyka predaja
vegetarianskeho jedla,
cestovali sme po Finsku

9 rokov.

Situacia je taka,

Ze v zabavnom priemysle
su stanovistia,

ktoré prenajimaju,

vel'mi drahé.

Musite si kupit’ miesto

na stanovisti? Nie je to tak,
ze tam zaparkujete auto

a predavate jedlo? (Nie.)
Ak nemozete otvorit’
vel’ku reStauraciu,

tak otvorte malq,

alebo je tieZ v poriadku
robit’ jedlo, ktoré

si l'udia zoberu so sebou.
Ano, stale predavam jedlo,
Majsterka.

Mat’ nejaku chatu, miesto,
kde mozete varit’,

smazit’ a oni si to vezmu
so sebou a zjedia to doma,
aj to je v poriadku.

Potom to postupne

bude narastat’.

Ctena Majsterka,

mdj brat tu nie je

ale pred par mesiacmi
otvoril reStauraciu

v Au Lac (Vietnam).

A povedal mi,

ze tam je kazdy den

viac nez 200 zakaznikov.
Ani jediny deni tam nebolo
menej nez 100 zédkaznikov.
(Pani.) Je to blizko Hanoja.
V samotnom Hanoji?
(Ano.) Pani.

Iba v Hanoji

a je to tak dobré?

Ano,

preplnené zakaznikmi.
Kazdy je vegetariansky?
Mnohi z nich.

Vicsinou su to

univerzitni Studenti.

Péni.

To je preto, ze uz vedia,
pozreli si to na pocitaci,
takze vedia.

To su

vel'mi dobri I'udia, dobri.
P4c¢i sa mi to.

V niekol’kych rodinéch
nasich spolupraktikujucich,

manzel nechcel

duchovne praktikovat’.
Jedol vegetariansky

iba par dni

a bol proti tomu.
Odkedy sledoval
Supreme Master TV,
stravuje sa vegetariansky,
a kazdého...

kto je midso, vyhresi.
Ano. Kazdy, kto povie
nieco o Majsterke,

ma ¢o doCinenia s nim.
Skutocne?

Je teraz taky ,,bojovny*.
Teraz ked’ je vegetarian,
rozumie tomu.

Sleduje

Majsterkinu televiziu

a kazdému, kto povie
niec¢o o vas,

odpovie: ,,Dokazes urobit’ to,
¢o urobila ona?

Vidis to?

Je to iba samotna Zena,
a dokéze urobit’

vSetky tie veci.*

To je pravda.

Dokonca dovolil svojej
15 — 16 ro¢nej dcére

(Ziskat’ zasvitenie?)
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ziskat’ zasvétenie.

Dovolil jej ziskat’ zasvitenie.
Dobre, to je dobre.

To je pravda.

Je to preto,

Ze oni nerozumeju.
Pracujem tak tvrdo,

ziskam z toho nieco? Hm?
Bez ohl'adu na to,

kolko mam penazi,

vSetky ich pouzijem.

Ale je skvelé,

Ze mam peniaze, ktoré
mozem pouzit’, mala by som
starosti, keby som ich
nemala. Ak ich mam a ide to,
to uz je dobré.

Dakujem vam. Je dobré,

ze dokézem udrzat’ peniaze;
netreba ich drzat’. Iba tol’ko,
aby sa ¢lovek pretikol, vsak?
Uz to je vel'mi dobré,

mat’ dost’ na prezitie

a mat’ trochu navyse

na rozdanie inym l'ud’om.
Nepotrebujem vela,

to znamena, Ze je to dost’

na rozdévanie 'ud’om alebo
na pouzitie na ina pracu.

Nedrzim peniaze

na jedlo.

Jedavam jednoducho doma.
Kupim nieco...

hnedu ryzu, sezam a sol’.
St to vyzivné

a lacné veci,

a tiez l'ahké.

Pretoze v mojom dome

nie su ziadne iné potraviny,
iba hneda ryza

a soleny sezam.

Ak zjem nieco navyse,

tak to je kusok
neuvareného tofu

a ktsok uhorky.

Nie je tam ziadne jedlo,
pretoze nemame cas

na nakupovanie

na vzdialenych miestach.
Mame jedlo,

ale nie také skvelé.

Oni urobili polievku,
takzvanu ,,Polievku

na Nobelovu cenu®.

Unavi vas jest’ ju.

Hned4 ryza

a soleny sezam

je len kvoli dostatku vyzivy.
Aj keby sme nemali iné

jedlo, je to v poriadku. Mnohi

chori l'udia sa vyliecili,

ked’ jedli hnedu ryzu.

Je to preto, Ze nie sme
schopni kupovat jedlo;
nemame ¢as na nakupovanie.
Takze je l'ahSie jest’ takto.
Psy tiez jedia

rovnaké veci

a maju to vel'mi radi.

(Tiez jedia ryzu,
Majsterka?) Jedia ryzu.

Nie je to tak,

ze jeme ryzu kazdy den.
Napriklad rano,

ak som doma, jeddvam
maximalne dve jedla denne.
Vidite?

Psy tak isto.

Aj my praktikujeme
jedenie 2 krat denne.

Rano zjem cokol'vek,

¢o tam je.

Chlieb, alebo ¢okol'vek,

¢o pripravili.

(Ano.) Ale zvy&ajne
neranajkujem.

Pretoze to posuvam

k jedinému jedlu, aby to bolo
rychlejsie, chapete?

Jest’ ranajky,
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obed a potom veceru —

moj Boze.

Citim, ze ked’ jem menej,
meditujem lepSie.

Ano, ked’ jete menej,
meditacia je lepsia.

Chcem povedat,

ze chlapec, ktory vari jedlo,
¢o nie je chutné, tym vlastne
poméha mne aj vSetkym
ostatnym v dome.

Ak je jedlo dobré,

jeme vela.

Ked’ jeme vela,

nie je l'ahké sediet’.

A priberate, vsak?

Takze, ked’ jete

dobr¢ jedlo, chuti dobre,

aj to je skvelé.

Ked je jedlo zlé,

tak je to dobr¢;

chudnete.

Necitite sa tu zablokovani,
ked’ meditujete.

Mnohi l'udia nedokdzu
sediet’, pretoze to je prilis
vel'ké — brucho je privelke,
nedokézete sediet’.
nemozete sediet’ na podlahe,

takZe musite sediet’

na stolicke.

Ked’ sedite,

je to zablokované tu.
Myslim, ze vSetko je dobré.
Napriklad, ak niekto

vari dobre, fajn,

potom zjeme chutné jedlo
a je to prijemné,

a Stastné.

Ak niekto nevari dobre,
tiez mu pod’akujte.

Jedlo je takeé zlé,

ze ho nechcete jest.

Zjete iba trochu

a to je vsetko.

Nehovorime

o veciach vonku.
Hovorime iba

o veciach doma.

Vonku musite varit’ dobre.
Doma je to iné,

rozumiete?

Doma citim, ze to je l'ahSie,
ked’ jeme jednoducho,
nezaberie to privel’a ¢asu.
Uvarite hrniec hnedej ryze
a nechate ho tam.

Vzdy ked’ je niekto hladny,
nalozi si do misky

a zmieSa to napriklad

so slanym sezamom,

trochou soli, s6jovou
oméackou a je to hotové.
Odhryznete si dva kasky
uhorky, uhorku

alebo tofu, ak ho mate.
Niekedy to jednoducho zjeme
samotné so slanym sezamom
a to staci.

Raz za Cas l'udia chodia

do restauracie, aby si dali
chutné jedlo, rozumiete?
Keby sme varili tak,

ako varime doma, potom

na to zabudnite. Zabudnite
na to, to by sme rovno mohli
varit’ instantné rezance.

Ked’ si l'udia objednaju jedlo,
je to pripravené za 3-5 minut;
su vel'mi poteSeni.

Je to uvarené vel'mi rychlo
ale chuti to dobre.

Ano, ano, vel'mi dobre.

Je to dobré.

Chuti to dobre,

ked’ je to hortice. (Ano, 4no.)
A aj rychle a Cisté —

to je najdolezitejsie.
Nenechajte 'udi ¢akat,

az kym nebudu ich krky

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeM aster TV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeM aster TV.cz

Videa ke stazeni ve formatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulkiim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 8 / 9




Titul: TV 1331 ZvySujuci sa trend veganskych restauracii

natiahnuté a kym

im nezac¢nu kvapkat’ sliny.
Ked potom prinesiete
veganske rezance,
zmiesaju sa so slinami

a uz nie su chutné.

Je to vsetko zriedené.
TakZe to musite

urobit’ rychlo, rychlo,

aby l'udia nemuseli ¢akat’
prilis dlho.

Aj ked’ varite dobre,

uz to nie je chutné, vsak?
Mo6j Boze, tol’ko som sa
nasmiala, som vycerpana..
Sedite tu

a stale ma rozosmievate.
Dakujem vam. Milujem vas.
Milujem, milujem.
Dakujeme vam, Majsterka.
Dobre, dobre. Dakujem.
Majte bezpecnu cestu domov.
Ano. Dakujeme, Majsterka.

Robte, ¢o mozete.
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