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Dobry den, krasna Majsterka.

Dobry den.

Chcem sa s vami podelit’

o niekol’ko dobrych sprav.
Nedavno sme

na Formose (Taiwan)
podporovali kampan
»pondelky bez mésa“.
Zasvateni

z formdzskych (taiwanskych)
neziskovych organizacii.
Tato kampan bola spustena
21. septembra.

Je indpirovana

Paulom McCartney,

ktory bol ¢lenom Beatles.
On propaguje

Svetovy vegetariansky den
vo Velkej Britanii. (Ano.)
Organizatormi

na Formose (Taiwan)

su slecna Su Xiaohuan,
vegetarianska autorka

a pan Hsu Jen-Hsiu,
zakladatel’ Asociacie

na ochranu divej prirody,
¢o je vplyvna
environmentalna skupina
na Formose (Taiwan).
Vytvorili

na Formose (Taiwan)
platformu ,,Den bez misa*
a propaguju

»pondelky bez mésa“,
povzbudzuju I'udi,

aby nejedli méso v pondelok.
Ano, dafaj, Ze sa im podari
inSpirovat’ viac l'udi, aby
boli vegetarianmi, pri¢om

zatnu jednym diom v tyzdni.

Potom sa vegetarianska
strava stane zvykom.
LCudia si na to zvykna.
(Ano.) Nie je mozné,
aby si na to nezvykli.
Ich dmyslom

je Sirit’ svetu pozitivne
a krasne posolstvo
prostrednictvom

médii a internetu.

Taktiez dufajq,

ze pondelky bez méasa
pomdzu znizit’

emisie CO2, zachranit’
dazd’ové pralesy a zastavit’
globalne otepl'ovanie.

To nestaci.

Jeden den v tyzdni nestaci.
Co ale mdZeme robit™?

Je to prili§ malo. Prili§ malo.
Mozno je to ale len zaciatok.
Neskor sa stanu
vegetarianmi,

na tri dni, pat’ dni,

sedem dni v tyzZdni.

Tyzdent ma len sedem dni,
takze o ¢o ide, vSak?

Sedem dni v tyzdni

je vel'mi l'ahké.

Po prvom tyzdni

mdzu pokracovat’

dal3i tyzded. Ano.

Skuto¢ne tomu nerozumiem.
Niektori I'udia nevedia

o Skodlivych vplyvoch masa,
preto ho nad’alej jedia.

Ale ti dvaja l'udia,

ktori od nas ziskali ocenenia,
oni okamzite presli

na vegetarianstvo,

hned’ ako dostali informacie.
Niektori I'udia do nevedia

a samozrejme

d’alej jedia méso;

nie st dobre informovani.
Niektori l'udia to uz vedia,
ale aj tak pokracuju

Vv jedeni mésa.

Tomu nerozumiem.
Skuto¢ne nerozumiem
takym I'ud’om.

Je to Cudné, nie?

Aj ked’ vedia,

Ze situécia je

naliehava a nebezpecna,

a Ze maso je zIlé

pre ich zdravie,

aj tak sa nezmenia.

VYy ste inteligentni.
Pochopili ste to hned,

ako som povedala jednu vetu.
V minulosti som vam nedala
také informacie,

ktoré dnes vysielame na
Supreme Master Television
ale vy ste to hned’ pochopili.
Pomysleli ste si, Ze to ¢o
som povedala, dava zmysel,
a tak ste sa jednoducho
vzdali mésa a okamzZite ste
sa stali vegetarianmi.

Ste inteligentni I'udia.
Cudné!

V sucasnosti moézu l'udia
ziskat’ tol’ko informacii,

ako je sprava OSN

a iné vedecké spravy,

no aj tak sa nezmenia.

Nie je to tak,

ze by ma museli nasledovat’,
ked’ sa stant vegetarianmi.
V3sak?

Dobry den, Majsterka.
Dobry der.

Citala som na internete
niekol’ko dobrych sprav.
Hovorilo sa v nich, Ze tigre
tiez potrebuju jest’ rastlinna
stravu. Mnohi l'udia si
myslia, Ze s mésozravce

a nemoOzu byt vegetarianmi.
Rozumiem.

Myslia si, ze tigre

nemozu jest’ travu.

Vlastne vsetky tie koncepty
st nespravne, (Ano.)
pretoze podla vyskumu,

bez ohl'adu na to,

kol'ko zvierata jedia misa,
ich telo stale potrebuje
hrubd vlakninu.

V divocine vlastne

mnohé masozravce
vyhladavaju travu na jedenie.
Ale v zoo, ked’ze ich l'udia
kfmia iba mésom,

nemozu najst’

Ziadnu travu na jedenie,
preto si tieto masozravce
ohryzaju kozusinu
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na vlastnych telach.

Ach, Boze!

Keby sme rozumeli
jazyku zvierat,
pravdepodobne by sme
poculi ich nareky

za trochou travy.

Ano, &no!

Jeden vyskum

uz preukazal,

ze ked’ su tieto misozravce
kfmené vegetaridnskym
jedlom, nie je to pre ne
Skodlive, ani to neznizi
ich traviacu schopnost’.
Naopak,

ked’ su kfmené
vegetarianskym jedlom,
je to vlastne dobré

pre ich zdravie. (Ano!)
Nedavno bol vyvinuty
multivitaminovy doplnok
pre velké méasozravce,

z rodu mackovitych,
chované v zajati.

Do toho doplnku pridali
nejaké rastlinné
vyZzivove zlozky.
Vysledkom experimentu
je to, Ze tento doplnok
nie je Skodlivy

pre masozravce.

Vlastne je vel'mi prospesny
pre ich zdravie. (Ano!)
Prave s tym zacali.
Propagovat’ tento

novy doplnok.
Propagovat’
vegetariansku stravu. Ano!
Doposial’ nezistili ziadne
Skodlivé vplyvy.
Samozrejme Ze nie.

Cista vegetarianska strava
by pre ne bola zdravsia.
Spravne! A Co viac,
znizila by sa Sanca,

Ze ochoreju.

Ano.

Preto kimit’ zvierata
vegetarianskym jedlom

je vel'mi prospesné.

Cina je taka skvela!
Dakujem vam!

Sadruhovia

urobili dobru pracu.
Odviedli ste dobru précu!
Vel'mi dobre!

Bolo zaznamenané,

Ze mnoheé tigre a levy
nezerd mé&so.

V knihe Yoganandu

su tiez nejake

takéto pribehy.

Mo6Zem vam povedat’ nieco
0 mojich psoch.
Samozrejme, davam im
vel'a Cerstvej zeleniny,

ale vzdy ked’ idu von,
hl'adaju este aj

travu na jedenie.

Jedia travu, rozumiete?
Macky tiez.

Niekedy l'udia,

ktori chovaju macku,

ak vedia o mackach vela,
kupujt pre svoje macky
néadoby s trdvou na jedenie.
Existuje Specialny druh travy
pestovany v nadobach,

pre l'udi, ktori chovaja
macky.

Ludia, ktori to vedia,

casto kupuju

travu v tychto nadobéach

a davajl ju mackam.

Ked’ sa minie jedna nadoba,
kapia d’al$iu.

Je to tak.

Ak macke nedate travu,
ked vyjde von,

bude hl'adat’ travu.

Videla som zvierata

m0ojho suseda,

ako hl'adaju travu na jedenie.
Kurcata a kacky

tieZ jedia travu.

Ked’ som bola v Rakusku,
videla som na jazere,

Ze mnohé malé kacicky,
iSli na breh jazera,

aby si nasli travu na jedenie.
TakZe nehovorte, Ze zvierata
nerozumeju veciam —

oni rozumeju lepSie nez my.
Nemaju na vyber,

preto musia jest’ médso.
Keby ste ich kfmili
vegetarianskym jedlom,
stali by sa vegetarianmi,
bez problémov.

Neskor,

ak ich budete kimit’ mdsom,
nebudu ho chciet’.
Dakujem, Majsterka.

Mam vés rada, Majsterka.
Mam vas vel'mi rada.
Dobry den.

Som z Korey.

V Korei je mnoho

vel'kych cirkvi

a byva zhromazdenie
knazov a vodcov

z tychto velkych cirkvi

v krajine.

Najskor im

jeden z naSich Ziakov

zacal podavat’
vegetarianske jedlo,

asi pre 150 — 200 I'udi,
samozrejme

na vlastné naklady.

Potom sa to neskor

zvysilo na 1000 l'udi.

Na zaciatku

sme podavali malé mnozstvo,
asi 150 — 200 jedal.

A potom pozadovali

1000 jedal na veceru,
ranajky a obed,

¢o bolo spolu 3000 jedal.
Najskor sa ¢udovali:

,,Preco nam chci

podavat jedlo?*

Ked’ sme im ale poskytli
3000 porcii
vegetarianskeho jedla

pre 1000 T'udi,

ich postoj

k vegetarianskej strave

sa pozitivne zmenil.
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Prvykrat

jeden karejsky brat poskytol
cirkevnym vodcom —

asi 100 'ud’om,

cirkevnym vodcom —
vegetarianske jedlo zdarma.
V tom Case

to ale nedokézali pochopit™:
,preco nam davaju
vegetarianske jedlo zdarma
bez zaplatenia?“

A neskor poziadali

0 1000 az 3000 jedal.

Tiez zadarmo?

Ano.

Teraz sme prvykrat
zavahali, pretoZe

nie je I'ahké pripravit

3000 porcii jedla.

Ale my Korejci,

sme to zvladli,

a oni to potom pochopili

a pozitivne sa zmenili.
Ano.

Takze potom,

jeden z kiazov,

ktory mé vysokt hodnost’,
ustanovil

komunitu seniorov.

A oni sa rozhodli

podavat’ vegetarianske jedlo
na kazdy chod.

TakZe sa rozhodli pripravit’
150 — 200 porcii

na otvaraciu slavnost.
Diskutovali sme

0 vegetarianstve

s knazmi

a presbyterianmi,

ktori tam byvaju,

a tiez s tymi,

ktori prichadzaju

z celej krajiny.

Spytali sme ich teda,

preco taky laskyplny Zivot,
aky spominal Jezi$
nezacina uz od jedla,

ktoré jeme.

Povedali sme im,

Ze vegetarianska strava

je strava lasky.

Ano, povedala som im,

Ze si tento fakt
uvedomujeme prilis pomaly.
V skutocnosti,

viest’ zivot lasky,

ako nas ucil Jezis,

by malo zacat’

od jedla, ktoré jeme,

od jedla, ktoré neSkodi
inym Zivym bytostiam.
TakZe, je to dobré.
Povedala som im, Ze si to
uvedomujeme prilis pomaly.
Rozumiem, rozumiem.
Prilis pomaly, prilis pomaly.
A aj atmosféra v tom Case
bola skuto¢ne plna lasky.
Ziarila svetlom.

Oni boli $t’astni

aj my sme boli $t'astni.

Ano, som si ista.

Zeny tych vodcov

si cheeli vziat’ vSetky
zvysky domov.

Ziadne jedlo nezostalo.

V skutocnosti v korejske;j
cirkevnej kultare mali sklon
spravat’ sa k cirkvam, ktoré
sa drzali vegetarianstva, ako
k faloSnym naboZenstvam.
Teraz su ale pozitivnejsi,

¢o sa tyka vegetarianstva.
Preto si myslim, Ze

je to pre nich skvela zmena,
Ze akceptovali
vegetariansku stravu
pozitivnym spésobom.
Vel'mi dobre. Skvelé!
Dakujem vam.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz
Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k t&mto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana3/3



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

