Titul: TV_1389_Elitom Ben Yisrael_Vyzvy v prechode na breatharianstvo_|I

Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny navod.
V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

V z&ujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

Pozyvame vas teraz
sledovat’ s nami 1. Cast’

z nasho 3-dielneho programu
»Elitom Ben Yisrael:

Vyzvy v prechode

na breatharianstvo*

v relacii

Medzi Majstrom a Ziakmi.
Elitom Ben Yisrael,
breatharian Zijuci v meste
Columbus v State Ohio, USA,
nejedol jedlo

viac nez desat’ rokov.

V dneSnom programe
Elitom detailne hovori

0 procese, ktorym presiel,
aby sa stal

nezavislym na jedle.

Elitom,

predtym ste spominali,

ze ked’ ste zacinali

s breatharianstvom,

od prvého dna

sa objavovali nejaké tazkosti
a pokracovalo to

fyzickymi aj emocionalnymi
tazkost’ami.

Mohli by ste sa s nami
trochu podelit’ o to,

aky bol zaciatok

na ceste k breatharianstvu?
Prechod k breatharianstvu
je jedna z najmocnejSich
veci, aké poznam,

ako sa prejavuje sila toho,
¢o mdze zivotna sila urobit’

vo fyzickom tele a v celej
vasej fyzickej bytosti.
Prvy den tohto prechodu
bol skuto¢ne testom

z jednoduchého dévodu.
Telo, samozrejme

zacina byt slabé.

Citite bolesti tu,

ale tie netrvaju dlho.
Avsak

vasa ohromna myser,
ktora chce podstupit’

toto zasvétenie,

prekona bolest’,

takze chcete len vidiet’
Uplny vysledok

a jednoducho pozerate

na cestu pred seba.

Druhy deii sa s vami
vel'mi hra

vaSe emocionalne telo.
VystUpi do popredia a povie:
,Fajn, len pokracuj

a nieco uvidis.

Tato bolest’ bude

celkom tvrda.”

,Robime chybu,

ideme zlou cestou?*

Ale samozrejme, stale chcete
vidiet’ vysledok.

Bolest’ vo fyzickom tele

je teraz ovela kritickejsia.
VY sa toho vsak len drzte

a dajte miesto prechodu,

a bolesti sa Coskoro stratia.
Ako ste to urobili,

ako ste sa s tym vyrovnali?
No, v zasade

preto 'ud’om hovorim, ked’
sa pustia do tohto prechodu,
aby sa snazili naplanovat’
si to aspon na zaciatku tak,
aby nemuseli pracovat’.
Nemusite behat’

sem a tam. Samozrejme, ked’
som ja zacal s prechodom
k breatharianstvu,

stale som musel chodit’

do préace a starat’ sa o svoje
kazdodenné povinnosti

a podobne.

No prvé 3 dni

alebo prvy tyzden,

ak si to mozete zariadit’ tak,
7e nemusite robit’ nic,

bude to ten najlepsi sposob,
ako sa pustit’ do prechodu.
TakZze ked’ sa v tele objavia
tieto bolesti,

ak jednoducho nechate tie
bolesti samovol'ne odist’,
pretoze telo je dostatocne
inteligentné,

aby sa zbavilo toxicity.
Nebude sa jej zbavovat’
natol’ko prili§ vel'a naraz,
aby vas to zabilo.

Ono (telo) vie,

ako ju dostat’ von z tela,
telo vie, Co robi.

Treti den prechodu —

ked prekonate treti defl —
bolesti z hladu ustand.
Budete pocitovat’

bolesti z hladu,

Sktkajuci zaludok

a podobne.

Ale okolo treticho dna

tie bolesti z hladu

uplne prestand.

A ked’ sa raz dostanete

do toho bodu,

nie je to fyzicka vec. Je to
mentalna a emocionalna vec,
s ktorom mate docinenia.
Zostaiite prosim s nami na
Supreme Master Television.
Relacia

Medzi Majstrom a ziakmi
bude pokracovat’

0 maly moment.

Vitajte spat’

pri sledovani relécie

Medzi Majstrom a Ziakmi na
Supreme Master Television.
Pokracujeme v nasom
programe

»Elitom Ben Yisrael:
Vyzvy v prechode

na breatharianstvo®.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k t&mto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Stranal/3



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_1389_Elitom Ben Yisrael_Vyzvy v prechode na breatharianstvo_|I

Predtym, neZ sa stal
nezavislym na jedle,

Elitom uz bol veganom,

to znamena, Ze konzumoval
stravu, ktora bola Uplne

bez zivociSnych zloziek.
Mal aj nejaké skusenosti

s postom.

Toto poznanie a priprava
boli uzito¢né

pocas prechodového procesu.
Ked’ zacal byt’ proces
naroc¢nejsi,

Elitom musel najst’ spdsob,
ako si pomdct’,

aby vytrval vo svojom cieli
uplne sa zbavit’ jedla

a zit’ iba z kozmickej energie.

Asi na treti den,

mozno na Stvrty, piaty den,
som si povedal: ,,Myslim,
Ze som urobil chybu.”

Ale informacie, ktoré

som dostal, boli odlisné,
takze viem, ze som musel
prist’ s inymi vecami,

aby to fungovalo.

Zacinal som s informaciami
od Jasmuheen

a vSetko ostatné som vypol.
Ked’ ste ale v spolo¢nosti,
stale musite chodit’ do prace,
stéle prichadzate do styku

s 'ud'mi a priatel'mi

okolo seba, takze som bol
v takej situacii,

kedy som nemal

dost’ penazi, aby som
vSetko odpojil. Musel som

pokracovat’ vo svojom zivote.

Vtedy som zacal

hl'adat’ poznanie

skusanim réznych meditacii,
réznych duchovnych praktik,
zistoval som, ako narabat’
so svojimi Cakrami,

vytvarat’ energie.

Ked’ som to zacal robit’,
zacal som z Casu na ¢as
pocitovat viac ulavy.

Teraz sa trochu

vratim nazad.

Este pred prvym diiom

som bol veganom,

ale mal som tiez cyklus,

Ze som sa raz tyZdenne
postil, aby som umoznil
systému lieCit’ sa.

TakZe prave vtedy

som ziskal va¢siu doveru

v myslienku postenia sa.
Avsak teraz

to uz nebolo postenie,
pretoZe meditacia

nanovo programovala telo,
aby sa Zivilo z inych energii,
z inych zdrojov,

aby ziskalo vSetky vitaminy
a minerély

z0 samotnej atmosféry.
Takze tam bol posun v tele,
ktory sa udial okamzZite

a to som citil.

A ako iSiel ¢as,

bol som od prvého dna
silnejsi a silnejsi.

Podrla Elitoma

bol prvy tyzden tazky,
pretoZe telo prechadzalo
detoxikéaciou

a podstupovalo nejaké
fyzické zmeny,

ako eliminovalo rokmi
nahromadene toxiny.
Teraz, na Stvrty, piaty

a Siesty den —

tie prechody,

ktorymi budete prechadzat’,
jednoducho to

nesmiete vzdat’.

Bolesti pridu urcite,

ale vy viete,

Ze prestana.

Z st zacalo vychadzat
mnozstvo hlienu,

takze dych zacal pachnut’.
Je preto najlepsie vziat
trochu I'adu alebo vykloktat’,
kvoli dychu.

Ale sucasne

ni¢ nepit’ ani nejest’,
aspon prvy tyzden,
pretoze

len Co si nie€o vezmete,
stane sa to,

ze sa zastavi detoxikacny
proces vo fyzickom tele.
Len tym, Ze tu prave teraz
sedime,

ni¢ nejeme ani nepijeme,
telo sa samo lieCi.

Ono uZ je

v detoxikacnom moéde —
pretoZe konstitucia tela

je taka,

aby sa neustale samo lie¢ilo.
Ked’ ste to teda dotiahli
az do siedmeho dna
prechodu,

to je bod, kedy vel'a
tazkych toxinov

opustilo telo.

Po siedmom dni

sa telo bude fyzicky

citit’ ovel’a lepsie.

Nastane iny priliv energie.
Nebudete slabi,

ut’ahani, ako ste boli

v priebehu toho tyzdna.
Vlastne sa objavi

priliv energie a budete

sa citit’ energicki,

skvele!

AvSsak nechcete tu energiu
len tak rozhadzovat

alebo pouzit’, pretoze

vas to bude zvadzat’,

lebo eSte stale mate

pred sebou dlha cestu.
MozZete o tom povedat’ viac?
O tej energii.

Podl'a mo6jho nazoru

sa udialo to, ze

ked’ staré vibracie z toxinov,
z jedla, ktoré ste jedli,
opustili telo,

telo si samozrejme zvyklo na
ten stav, a zacalo

lie¢it’ samo seba.

TakZe teraz nastavaju
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tieto nove prilevy energie
v tele.

Inymi slovami,

je tam energia, ktora
prichadza z Criev.

Ta energia sa samozrejme
zvysila,

pretoZe viac toxinov
odislo z Criev.

V tele su Cakry —

oni za¢nu pracovat’ viac,
ked’ urcité energie

odidu prec.

TakZe samozrejme,
energia vo fyzickom tele
skuto¢ne pozdvihne
vibrécie hore,

preto teraz pocitite tento
prilev energie, mentalne —
¢o je krasny pocit.
Mentalne, emocionalne
a fyzicky,

cela bytost’ je teraz
pozdvihnuta hore.

Teraz ale zalezi na vas,
aby ste vydrZali v prechode.
Sa okamihy,

kedy mysel eSte chce
hrat’ tieto hry.

PretoZe samozrejme,
budete svedkom toho,
ako stracate vahu,

kvoli toxicite,

ktora bola v tele.

Jedlo spé6sobilo len to,
Ze pridalo na hmote
fyzickému telu.

Dostane sa ale do bodu,
kedy spoznéte
breatharianstvo

a funguje to,

pretoze hmotnost’

sa sama ustali.

Energia sa pozdvihne,
budete menej spat’.
Takto zistite,

Ze vase telo sa zivi
Zivotnou silou.

Ked’ Elitom prekonal
prvy tyzdeil detoxikacie,

akym d’al§im vyzvam
musel Celit’,

ako pokracoval v prechode
k nezavislosti na jedle?
Sledujte nas budicu nedel'u,
kedy vysielame pokracovanie
programu o Elitomovej
ceste k breatharianstvu.
Cenime si vaSu odusevnenu
spolo¢nost’ pri sledovani
dnedného vydania relacie
Medzi Majstrom a Ziakmi.
Dalej nasleduje relacia
Dobri I'udia, dobra préca,
hned’ po

Pozoruhodnych spravach.
Zostaiite prosim naladeni na
Supreme Master Television.
Boh vam Zehnaj

a zatial’ dovidenia.
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