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Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny navod.
V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

V z&ujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

Pozyvame vas teraz
sledovat’ s nami 2. Cast’

z nasho 3-dielneho programu
»Elitom Ben Yisrael:
Vyzvy v prechode

na breatharianstvo*

v relacii

Medzi Majstrom a Ziakmi.
Elitom Ben Yisrael,
breatharian Zijuci v meste
Columbus v State Ohio, USA,
nejedol jedlo

viac nez desat’ rokov.
Minuly tyzden Elitom

Vv nasom programe

odhalil ¢ast’ procesu,
ktorym musel prejst’

pocas detoxikacnej fazy, aby
sa stal nezavislym na jedle.
Povedali ste, Ze po tretom
dni ste uz viac necitili hlad.
To znamena,

Ze Uz viac nemate hlad,
nepocitujete

Skvrkanie v zaladku

ani ni¢ podobné?

Nie.

Raz za dlhd dobu

pocitite Zaltdok,

objavi sa skvtkanie,

ale nebude to hlad.

Viete s urcitost’ou,

Ze sa hybe toxicita.

To je vsetko.

Dokonca aj teraz,

ked’ ¢lovek hovori,

Ze je hladny,

nie je to ni¢ iné nez toxicita,
ktora sa hybe v tele.

Telo sa snazi detoxikovat’
samo seba,

ale l'udska bytost,

kvoli ndSmu podmienovaniu
citi, Ze musime do tela
dat’ nieCo iné,

aby sme zastavili bolest’.
Ale vlastne telo sa snazilo
zbavit’ sa toho

a my sme urobili len to,

Ze sme k tomu este pridali.
Ako som povedal,

telo je také inteligentné,
Ze nepotrebuje pomoc;
nepotrebuje ani bylinky
na detoxikaciu.

Ono uz vie,

ako sa zbavit’

mnoZzstva toxinov

z pecene, z obliciek,

aby vas to nezabilo

a nezmohlo...

aby sa ich kazdy den zbavilo
tol’ko, ako je to mozné,
aby bol prechod hladky.
Ako ste sa s tym

vyrovnali vy osobne,

ked’ tieto toxiny —

hladové bolesti,
detoxikécia —

tie pocity,

ked’ sa fyzicky objavili?
Vlastne ide o pracu

s informéciou,

tak ako informaécia,

ktor( vam davam teraz

0 vyrovnani sa s procesom.
Ak sa pustite do tohto
procesu, snazte sa ziskat’
tol’ko informacii,

ako len mozete.

PretozZe hlavna vec je,

ze sa chcete zbavit’
starého systému viery v to,
v Co ste verili,

pretoze viete, ze to bude
mentalny boj.

Bude tam to fyzicke,

ale ono sa postara

samo o seba.

TakZe aby som sa s tym
vysporiadal, zhromazdil som
tol’ko informacii,

Ze som vedel, Ze to vyjde.
Aby sa telo navratilo

do svojho pdvodného
¢istého stavu,

musi prejst’

detoxikanym procesom.

V tomto Stadiu

sa telo Cisti

v priprave na liecenie

a prebudovanie tela, ktoré
bolo poSkodené jedlom,
ktoré konzumujeme

kazdy den.

Po 7. dni — a samozrejme,
stale som musel dodrziavat’
isty program v mojom
kazdodennom zivote —
musel som pouzit’ mudrost’,
aby som vyuzil tekutiny.
Ked’ bolesti zacali byt’
prilis silné a podobne, prijat’
trochu tekutin a dovolit’
detoxika¢nému procesu
pracovat na tej urovni.

Aké druhy bolesti?

Bolesti su toxicita.

Mohla to byt toxicita
nahromadena v kolene.
Bude tam bolest’,

0 ktorej ste ani nevedeli,

ze vo vasom tele existovala.
MozZe to byt bolest’ v boku,
bolest’ chrbta,

bolest’ krku —

vSetko to prejde,

aby sa telo

znovu obnovilo.

A oni tam uz boli,

ako hovorite,

ale my sme ich necitili,
pretoze...

Len ste ich necitili.

Je to podobné tomu,

ked’ ma ¢lovek bolest’,
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potom ide k lekarovi
a on mu da lieky
proti bolesti: ,,Ach,
odstranilo to ti bolest’.
Ono to ta bolest’
neodstrénilo, je stale tam.
Udialo sa len to,

ze to Cloveka znecitlivelo,
ale bolest’ je tam stale.

A to je kvoli jedlu?

Je to nahromadené z jedla.
Problém l'udi st jedla,
ktoré jedia.

TakZe ak odstranime jedlo,
pocitime tieto bolesti,
ktoré sa nahromadili

v priebehu casu?

V priebehu Casu.

Vzdy tam boli.

A vel'mi skoro,

ak s tym ni¢ nerobite,

sa nahromadia

a spbsobia

vysoky krvny tlak,
mftvicu, choroby pecene,
cukrovku — vSetky tieto
choroby su sp6sobené
jedlom, ktoré l'udia jedia.
Ked budeme pokracovat’
po tejto kratkej sprave,
Elitom bude rozpravat,
ako priprava Stiav

¢i pitie tekutin moze
spomalit’ proces prechodu
na breatharianstvo.
Zostaiite prosim s nami na
Supreme Master Television.
Vitajte spat’

pri sledovani relécie
Medzi Majstrom a Ziakmi na
Supreme Master Television.
Pokrac¢ujeme v naSom
programe

»Elitom Ben Yisrael:
Vyzvy v prechode

na breatharianstvo®.
Pomaha pitie tekutin

alebo Stiav pocCas
prechodového procesu

k nezavislosti na jedle?

13

Niektori 'udia to odportcaja,
avsak Elitom veri,

Ze vstupom do
liquidarianskej fazy

lovek moze len predizit
prechodovy proces.
Hovorite,

Ze prvych sedem dni je boj.
Neprijimate Ziadne jedlo,
ziadne tekutiny, nic?

A presli ste tym

v zésade...

na zaciatku

to bol fyzicky boj?

(Ano.) A len ste,

len ste dovolili bolestiam,
»nepohodlnosti, alebo
nech uz to bolo ¢okol'vek,
aby sa objavili a odisli, ako:
,Ved aj toto prejde.«

Ano. A oni sa stratili.

Len tomu dajte cas.
Nemusite ni¢ prijimat’.
Viem,

ze to budete chciet’ prerusit,
ale nemusite.

Ked’ sa dostanete

do 2. a 3. tyzdna,

druhy tyzdei

je zvycajne ovel’a I'ahsi.
Vela breatharianov,

oni mavaju breatharianske
stretnutia v Nemecku,
pocas toho tyzdia

piju stavy.

Ked’ st bolesti

prilis neprijemné,

pijete stavu

a tym spdsobom sa dostanete
na novu detoxikacnu trovern.
Ako pitie Stiav

alebo nie¢oho in¢ho

tomu pomoze?

To je nieco,

¢o tieZ objasnim.

Je rozdiel medzi pitim Stiav
a liquidarianstvom.

Clovek pijuci §tavy

tak robi pre zdravie.

Mohli by ste povedat”:

»Pijem tato Stavu,
pomarancovu §t'avu, pretoze
je pre mna zdrava.*“ Alebo
zelerovu §tavu, ,,pretoze
je pre mna zdrava.*

Vy to ale prijete preto,

ze chcete prelomit’

vas systém viery o tom,
¢o udrziava vase telo nazive
a o udrziava

vase telo zdravé.

A navyse, pocas 2. tyzdia
nechcete pit’ kyslé stavy,
pretoZe chcete,

aby sa vase telo

po tom detoxikovalo,
takze nebudete chciet’

pit’ Cisté Stavy.

Dostanete sa na td vibraciu
liquidarianstva,

pretoZe zistite,

ze to Co chcete urobit’,

je upokojit’ vase
emocionalne telo.

Pretoze mentalna mysel’
bola (Utisena.). Ano.
Chcete ho upokojit’,

aby telo pokracovalo

VO svojom prechode.
Nerobte si starosti, Ze uz
viac nebudete hodnotit’:
,Dostalo vitaminy,
kalorie,”

tym sa uZ viac nezaoberame.
Chcete prelomit’

ten systém viery,

pretoZe prave teraz
zacinaju byt’ vase telo,
mysel’ a emocie
pripravené zivit’ sa

z éteru.

Jeden z najmocnejSich
vitaminov, ktoré

na tejto planéte poznam,
je placebo,

ked’ vam lekar nieco da

a povie: ,,Toto

odstrani bolest’.*

Ten ¢lovek si to zoberie,
ale to o mu pomoéze,
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je jeho mentéalna mysel’:
,,Citim sa o tol'ko lepsie.*
O tom to je.
Liquidarianska faza

robi to isté.

Moézete vypit’ trochu Stavy,
ktord nema

tak( vysoku kvalitu —

je to len vibrécia —

ale vy tym len chcete prejst,
aby to mysel’

mohla prekonat’ sama:
»,NeudrZiava ma to zdravého,
a moje telo stale funguje
na vysokej urovni.*

Takze 3. tyzden,

ked’ nadide,

pretoze to zvycajne

trva 21 dni

prelomit’ nejaky zvyk —
potom je uz na vas,
mozete bud’ zostat’

nejaky ¢as na tekutinach,
aby ste upokojili

mentalne telo,

alebo to mozete

uplne opustit’.

Zalezi len na tom,

kde sa nachadzate.

Idete do treticho tyzdna

a hovorite o tom,

ze mozete zanechat’ Stavy,
aby ste si uvedomili, Ze je to
len mentélna zalezitost'.
(Ano.) Hovorite mi,

Ze dokonca uz nie ste

ani smédny?

Nie, uz dokonca

nie ste ani smédny.

Ked’ saraz telo

zbavilo toxinov,

pretoZe predtym v zasade
¢lovek pil preto,

aby hrubsie vibracie
fyzického jedla

presli telom

ovela l'ahsie,

avSak ked’ tazké toxiny
presli cez telo,

smdd sa zacina stracat’

v priebehu Casu.
Samozrejme

to nebudete tak citit’
prvy tyzden

ani druhy tyzden,

ale pocas tretieho tyzdna
budete citit,

ze telo vlastne

zlah¢ilo svoje vibracie.
TakZe potom je to

uz len mentalna

a emocionalna zalezitost’,
preto l'udia jedia

Vv prvom rade,

alebo kvoli nude.

Preto 'ud’om hovorim:
» Takze aky je
nasledujuci prechod?*
Musite si vlastne
preorganizovat’

cely svoj Zivotny Styl,
ked’ ste breatharianom.
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