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DOBYTIE SVETA. budu po case on ich.
PRVA LEKCIA. na neho hundrat’ Oni ti nemdzu pomoct’

Kvalita (vlastnost) je
miestom podstaty

a miesto podstaty je kvalitou.
Ten, kto tuzi

po kvalitach (vlastnostiach),
je zdolany velkou bolest'ou
a je l'ahkomyselny.

PretoZe si mysli: musim
poskytnut’ matke,

otcovi, sestre,

Zene, synom,

dcéram,

neveste, priatel'om,
blizkym i vzdialenym
pribuznym,

znalosti,

rézne druhy majetku,
prospechu,

jedla a Saty.

TdlZiac po tychto predmetoch
su l'udia I'ahostajni,

trpia dilom i nocou,

pracujd v spravnom

1 nespravnom case,

tlZia po bohatstve

a pokladoch, pachaju
krivdy a nasilné Ciny,
rozkazuju mysli,

Znovu a znovu, aby

konala tieto krivdy.
Konajuc takto,

Zivot niektorych smrtel'nikov
(ktory by podl'a osudu

mal byt’ dlhy)

je skrateny.

Pretoze ked’

spolu s opotrebenim
vhimania

usi, o€,

organov Cuchu,

chuti, hmatu,

stava sa ¢lovek vedomy
Upadku Zivota,

oni po Case

vytvoria senilitu.

Alebo jeho pribuzni,

s ktorymi Zije,

a neskor

bude hundrat’ on na nich.
Oni ti nem6zu pomoct’

ani ta ochranit’

ani ty nemdze$ pomoct’ im
ani ich ochranit’.

On nie je vhodny na smiech,
hru, radost’, Sou.

Preto, ach!

pokracujuc k putovaniu

a mysliac si,

ze sucasny okamih

je priaznivy

(pre také zamery),

(on) mal by byt’ nezlomny
a ani len na jedind hodinu
sa nespravat’
Pahkomyselne.

Jeho mladost’, jeho vek,
jeho Zivot odkvita.
Clovek, ktory sa sprava
lahkomyselne,

ktory zabija, seka, udiera,
nici, zahana,

desi Zijuce bytosti,
odhodlava sa urobit’ to,

¢o jemu nebolo urobené
(nikym inym),

jeho pribuzni,

s ktorymi spoloc¢ne Zil,
budu najskor opatrovat’
jeho a neskér bude on
opatrovat’ ich.

Ale oni ti nem6zu pomdct’
ani ta ochranit’

ani ty nemdze$ pomoct’ im
ani ich ochrénit’.

Alebo on hromadi poklady
pre prospech nejakych
marnotratnikov

zvierajuc seba.

Potom po Case

ho postihne choroba.

Ti, s ktorymi

spoloc¢ne zil,

ho opustia najskor

a potom opusti

ani ta ochranit’

ani ty nemdézes pomdct’ im
ani ich ochranit’.

Poznajuc

bolest” a potesSenie

vo vSetkych forméch

a vidiac, Ze jeho Zivot

eSte nekondi,

mudry ¢lovek by mal vediet,
aby bol

v spravny ¢as pre vstup

do nabozenskeho Zivota,
zatial’ o vnimanie

jeho usi, o¢i, organov Cuchu,
chuti, hmatu

nie su eSte poSkodeneé,
zatial’ o

vSetky tieto vnimania

nie su eSte poskodene,
¢lovek by mal pokracovat’ k
svojmu skuto¢nému koncu.
Takto hovorim,

DRUHA LEKCIA.

Mudry ¢lovek

by mal odstranit’ aktikol'vek
nechut’ ovladat’ sa;

bude vyslobodeny

v spravnom case.

Niektori, nasledujuc
nespravne ucenie,

odvratia sa od sebakontroly.
S otupent,

zahaleni sebaklamom.
Zatial’ ¢o napodobuju

Zivot mnichov,

hovoriac, ,,Méame byt
oslobodeni od pripatania®,
uzivaju si poteSenia,

ktoré si sami ponukaju.
Kvoli

chybnému uceniu
(samozvanych) mudrcov
trapia sami seba

kvoli poteSeniam;

takto klesaju hlbsie

a hlbsie do sebaklamu

a nemozu sa dostat’ k tomuto
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ani k opacnému brehu.

Ti, ¢o st uvolneni

od pripUtania k svetu

a jeho poteSeniam,
dosiahnu opacny breh.
Uhasiac tuzbu

netdzenim,

neuziva si poteSenia,
ktoré st ponukané.

Bez tuzob, vzdal sa sveta,
prestal konat’,

vie, vidi

a nema Ziadne tazby
vd’aka svojej sudnosti;

je nazyvany bez domova.
Ale naopak

on trpi dilom 1 nocou,
pracuje v spradvnom

1 nespravnom case, tuzi
po bohatstve a pokladoch,
pacha krivdy

a nasilné Ciny,

Znovu a znovu

rozkazuje svojej mysli,
aby konala tieto krivdy;
kvoli nemu samému,

aby podporoval alebo

aby bol podporovany svojimi
pribuznymi, predkami,
bohmi, kralom, zlodejmi,
host’ami, zobrakmi,
putujicimi mnichmi.
Takto je konané nasilie
tymito roznymi ¢inmi,
umyselne, bez strachu,
pretoze oni si myslia, Ze je to
pre vykupenie z hriechov,
alebo inl néadej.

Vediac toto,

mudry ¢lovek by sdm nemal
pachat’ nasilie

takymi ¢inmi

ani prikazovat’ inym
pachat’ nasilie

takymi ¢inmi,

ani davat’ stihlas nasiliu
vykonanému niekym inym.
Tato cesta ku St’astiu

bola oznamena

vzneSenymi,

ze mudry ¢lovek by nemal
byt znesviteny hriechom.
Takto hovorim.

TRETIA LEKCIA.
,,Velakrat som bol zrodeny
Vo vysokej rodine,

vel'akrat v nizkej rodine;
Nie som biedny

ani vzneSeny, ani netdzim
po spolo¢enskom povyseni.*
Uvazujuc takto,

kto by sa chvastal

svojou rodinou

alebo svojou slavou,

alebo po com by mal tuzit'?
Preto mudry muz

by nemal byt’ ani poteSeny
ani nahnevany kvéli svojmu
udelu: mal by si vediet’

a brat’ ohl'ad na St’astie
Zivych stvoreni.

Starostlivo

dbajuc o vlastné spravanie,
mal by si dat’ pozor na toto:
slepota, hluchota,

nemota, ubohost’,

hrbatost’,

skazenost’,

mnozstvo farieb

bude vzdy zazivat’;

Kvoli svojej

I'ahostajnosti

je zrodeny v mnohych
zrodeniach, zazije

rézne pocity.

Neosvieteny ohl'adne
pri¢iny tychto chorob

je nimi suzovany,

stale sa toci

VO Vvire zrodenia a smrti.
Zivot je drahy mnohym,
ktori vlastnia polia a domy.
Ked’ ziskali farbené

a farebné Saty,

Sperky, nausnice, zlato

a Zeny, stavaju sa
pripatanymi k tymto veciam.
A blazon je ten,

¢o t0zi po Zivote

a je svetsky zalozZeny,
narieka, ze

pre tieto svetské statky
pokanie, sebaovladanie

a sebakontrola nie su
prospesné, nevedomky
doéjde k zarmutku.

Ti, ktori maju pevné
spravanie sa,

netGzia po tomto bohatstve.
Poznajic zrodenie a smrt,
¢lovek by mal

pevne kracat’ po ceste

(t.j. spravne sa chovat),

a necCakat’ na starobu,

aby zacal

nabozensky Zivot,

pretoze nie je nic¢
nedostupné pre smrt’.
VSetky bytosti

maju radi zivot, radost,
nenavidia bolest’

vyhybaju sa niceniu, maju
radi Zivot, tdZia po Zivote.
Vsetkym je Zivot drahy.
Ked’ ho ziskali

(bohatstvo), zamestnavajic
dvojnohych i Stvornohych,
zhromazd’ujuc bohatstvo
troma spdsobmi,
akykol'vek bude jeho diel,
maly alebo velky,

bude sa chciet’ z neho tesit’.
Potom jedného dna

jeho mnohonéasobné Uspory
sa stanu vel'kym pokladom.
Potom iného dina

jeho dedicia ho rozdelia
alebo ti,

ktori ho ukradnu,

alebo ho zoberie kral’,
alebo je znicené

takym ¢i onakym spdsobom
alebo je zniené

poziarom

v dome.

Takto blazon

robiaci kruté Ciny,
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ktoré obohacuju iného, charakter, ze buda tazit’ po kvoli tomu, Ze mu
nevedomky tom, aby si uzili svoj podiel, majitel’ domu dava malo.

dojde k zarmutku.

Toto urcite

ozndmil mudrc.

Oni neprekracuju

prival

ani ho nemo6zu prekrocit,
oni nejdu

k drunému brehu

ani k nemu nemozu ist’,
oni nejdu

k opacnému brehu

ani k nemu nemoézu ist’.
A hoci

pocuje ucenie,

on nestoji

na spravnom mieste;
ale mudry Clovek, ktory
si osvojuje pravd vieru,
stoji na spradvnom mieste
(sebakontroly).

Ten, ¢o vidi seba,

nepotrebuje Ziadne prikazy.

Ale Uboziak,

trpiaci blazon, ktory

sa teSi z rozkoSiach

a ktorého utrpenia
neprestanu

v to¢iacom sa kruhu

Vo vire bolesti.

Takto hovorim.

STVRTA LEKCIA
Potom po Case

ho postihne choroba:
l'udia, s ktorymi Zije,

na neho najskor reptaju

a neskor on repta na nich.
Oni ti ale nem6zu pomoct’,
ani t'a ochranit’,

ani ty nemdézes pomdct’ im,
ani ochranit’ ich.
Poznajuc poteSenie

a bolest’ oddelene,
namahaju sa

kvoli pdZitkom

(z vonkajSich predmetov).
Pretoze niektori 'udia

v tomto svete maju taky

¢i uz bude velky alebo maly,
troma sposobmi:

Potom, raz bude

dostatocne velky,

s mnohymi zdrojmi.
Inokedy ho rozdelia

jeho dedicia

alebo ho ukradnu ti,

ktori nemaju Zivobytie,
alebo ho zoberie kral

alebo je to znicené

nejakym inym spdsobom,
alebo ho spali poZiar domu.
Takto bladzon

konajuci kruté skutky
nevedome pride k zarmutku.
Mudro odmietni nadej

a tuzbu a vytrhnic

ten tfi (potesenie)

ty mal by si konat’ spravne.
Ludia, ktori su

zahaleni sebaklamom,
tomuto nerozumeju:

ten, kto hromadi bohatstvo,
z neho mozno nebude

mat’ prospech.

Takto prehovoril hrdina:
»,Davajte si pozor

na tento vel'ky prelud.
Mudry ¢lovek by mal
konat’ s I'ahostajnost'ou
premyslajiuc o smrti

Vv pokoji

a Ze jej podstata

je rozklad (tela);

tieto (rozkose), pozri!

t'a neuspokoja.

Preto sa s nimi vysporiadaj!
Mudry, pozri!

toto je vel'ké nebezpecenstvo,
nemalo by premoct’

nikoho.

Hrdinom je nazyvany ten,
kto nie je zmietany
tazkostami sposobenymi
spravanim sa.

On by nemal byt nahnevany

AK je prepusteny,

mal by odist’.

Ty by si sa mal riadit’
spravanim sa mudrcov.
Takto hovorim,

PIATA LEKCIA.

Kvoli tomuto
(poteSeniu)

potreby sveta

mali by byt’ obstaravané
Skodlivymi ¢innost'ami:
kvoli nie¢im

synom, dcéram,
nevestam, pribuznym,
pestinkam, kral'om,
sluhom a sldzkam,

kvoli pohostinnosti,
veceri a raiajkam,
hromadenie bohatstva
je uskutociované.

Toto je tu kvoli

pozitku niektorych l'udi.
Ale mudry Clovek
namahajuc sa,

bez domova, vzneseny,
vzneSeneho intelektu,
vzneSeneho vnimania,
rozpoznéva spravny
okamih (pre vSetky Ciny).
Nemal by prijat’

ani sposobovat’ aby ini prijali,
ani im nedovolit’ prijat’
c¢okol'vek necisté.
Oslobodeny od necistého,
mal by putovat’ okolo.
Nebyt’ videny

pri kape ¢i predaji,
nemal by nakupovat’

ani dat’ inym nakupovat,
ani davat’ suhlas k tomu,
aby nakupovali ini.
Tento Zobravy mnich,
ktory pozna Cas,

silu seba samého,

mieru vSetkych veci,
praktikovanie,
prilezitost’
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(pre Zobranie),

spravanie sa,

nabozenské nariadenia,
skuto¢ny stav

darcu alebo posluchaca,
ktory zapiera vSetky veci
nepotrebné pre
nabozenské ucely,

ktory nema Ziadne
zavazky,

bezpecne pokracuje po ceste
ku kone¢nému oslobodeniu
po tom, €o odstranil oboje
lasku i nenavist’.

Saty, misky na almuzny,
prikryvky, metly,

slamena rohoz,

s ohl'adom na tieto veci
mal by vediet’

¢o je necisté.

Ked’ prijima jedlo,

mal by poznat’

nutné mnozstvo.

Toto bolo ozndmené
Ctihodnym:

nemal by sa radovat’

z prijatia daru

ani by nemal l'utovat,

ked’ nedostane nic.

Ked’ dostane vela,

nemal by to uchovéavat’;
Clovek by sa mal zdrziavat’
veci nepotrebnych

pre nabozenské ucely.

S mysl'ou odlisSnou

od tej, akl maju

bezni l'udia

vidiaci zanechava

tieto veci.

Toto je cesta, ktort ucili
vznesSeni, dobre
oboznameni s tym, ¢im by
¢lovek nemal byt’ znesvéteny
hriechom. Takto hovorim.
Je tazké vzdat sa
poteSent,

je tazké predizit Zivot.
Taky ¢lovek, zaiste,

ktory miluje poteSenia,

je zarmuteny ich stratou,
I'utuje vo svojom srdci,
zanechava svoje obvyklé
cesty, je nepokojny, trpi.
Dalekozraky &lovek,
ktory pozna svet, pozna
jeho podradnu cast’ (peklo),
jeho vyssiu Cast’ (nebo),
jeho bocnu cast’

(stav surovych Seliem).
Ten, ktory

poznd zakonitost’
(Pudskych zalezitosti),

Ze ten, ktory

t0Zi po svete,

je neustale toceny

V samsare

(cyklus znovuzrodenia)
je nazyvany

medzi smrtel'nikmi hrdinom,
ten, kto oslobodzuje tych,
¢o su sputani.

Tak ako je vnatro tela
ohavne,

taky je aj vonkajsok;

aky je vonkajSok,

takeé je aj vnutro.

Vo vnutri tela

vnima

necisty vnutorny humor,
vsima si

jeho viaceré toky

(alebo vybuchy).
Vzdelany ¢lovek
poznajlc a zriekaju sa
tela a poteseni,

by nemal jest’ svoje sliny;
nemal by branit’ sdm sebe
Vv prude poznania.

Zaiste

clovek, ktory je zatiahnuty
do svetskych zalezitosti,
ktory robi mnohé uskoky,
ktory je zméteny

svojimi vlastnymi ¢inmi,
kona znovu a znovu

v tej tzbe,

ktord zvacsuje

jeho nespravodlivost.

Preto bolo toto
vypovedané

na vzostup tohto (zivota).
Clovek

zavisly na poteSeniach
koné ako nesmrtelny,

a vkladé velku vieru

do potesSenia,

ale ked’ si uvedomi,

ze jeho telo trpi bolest'ou,
narieka vo svojej
nevedomosti. Preto majte
na mysli, ¢o hovorim.
Bludar vyhlasuje,

ze vyliecil lasku k poteSeniu,
zatial’ o zabija,

seka udiera,

nic¢i, odhana,

rozhoduje sa vykonat’ to,
¢o predtym nebolo vykonané.
Tomu, komu aplikuje
liek — dost’ naklonnosti
toho blazna;

alebo ten, kto liek
aplikoval, je blazon.

Toto sa netyka ¢loveka,
¢o nema domov.

Tak hovorim.
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