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Horko a Chlad vyhybajici se Mate Rozvaz pouto
PRVNI LEKCE (piekazka) je ¢lovek se smrtelniky tady,

Nemoudii spi,

mudrci jsou vzdy bd¢li.
Véz, ze v tomto sveéte
pricina utrpeni

pfinasi z1¢ dasledky!
Znajic sméfovani svéta,
m¢l by kazdy upustit

od nésilného konani.

Ten, kdo spravné disponuje
témito smyslovymi vjemy,
jako zvuky a barvami,
vinémi a chutémi

a hmatovymi vjemy,

kdo si osvojil

moudrost, spravedInost,
Cistotu, se spravnym
chapanim rozumi svétu,
ma byt zvan mudrcem,
tim, kdo zna zéakon

a spravedInost.

Zna propojeni viru zrozeni
a proudu dojmi

s laskou a nenavisti.
Nedbajic horka a chladu,
vyrovnany vuci

pozitku a bolesti,
Nirgrantha (ten, ktery

je vysvobozen od vSech pout)
nepocit'uje prisnost pokani.
Probouzejici se a zbaven
nepratelstvi,

osvobodil tebe

a ostatni od utrpeni.

Ale ¢loveék vzdy nevédomy,
podroben starnuti a smrti,
nezna zakon.

Vidic trpét zivé bytosti,
vazné vejdi

do nabozenského zivota.
Zvazujic toto,

0 proziravy, pohled’!
Znajic utrpent,

ktere plyne z konani,
oklamany a nedbaly

se vraci k Zivotu,

Ignorujic zvuky a barvy,
cestny,

osvobozeny od smrti.
Opatrné se zdrzujic
pozitkli a upoustejic
od Spatnych ¢innosti,
je hrdinou,

stiezic sam sebe, ktery
je zakotven ve védéni.
Ten, kdo zn&

nasili vykonane pro
zvlastni predmeéty,

vi, co je

oprosténo od nasili,
ten, kdo vi co je
oprosténo od nasili,
zna nésili vykonané
pro zvlastni pfedméty.
Pro toho, kdo je

bez karmanu (odplaty),

neni Zadné pojmenovani.

Podminky

Zivoucich bytosti
vyvstavaji z karmanu.
Zkoumajic karman
(odplatu)

a koren karmanu,

tj. zabijeni,
zkoumajic to a osvojujic
si opak, neni vidén
obéma konci.

Védom si toho,

by moudry muz,

ktery zna svét

a opustil ideu sv¢éta,
m¢l obezietné
piekonat prekazky

ke spravedInosti.

Tak pravim.

DRUHA LEKCE
Podivej, pane,

na zrozeni a stari tady,
zkoumej a poznej
Stésti zivych,

odtud ti nejvzdélané;si,
veédi, co je zvano
nejvyssim dobrem,
ten, kdo ma spravnou

intuici se nedopusti hiichu.

ten, kdo zije hfichem,
je podiizen obéma,
zédostiv pozitkl
hromadi karman
(odplatu),

ovlivnén ji,

se znovu rodi.

Mysli si, ze zabijeni zvitat
je dobry sport

a ma z toho radost:
Pry¢ se spolecnosti
takového hlupéka,
zvétSuje svou

vlastni nespravedInost.
Proto ten nejznalejsi,
védouc, co je zvano
nejvyssim dobrem,
védom si trestu,
nedopousti se hiichu;
Moudre se vyhyba
vrcholu a kofenu!
Odsekavajic je,

Vi, Ze se osvobodil

od karmanu (odplaty).
Takovy ¢lovek bude
vysvobozen od smrti;
je mudrcem,

ktery vidi nebezpeci,
znajic nejvyssi dobro
v tomto svété, vedouc
obezfetny zivot,
Klidny, opatrny,
obdafeny poznanim, atd.,
vzdy zdrZzenlivy,
touZzici po smrti,

m¢l by vést
naboZensky Zivot.
Cetna, vskutku,

jevi se hfisna jednani;
proto prokaz

veérnost pravdé!

Té¢sic se z ni,

moudry muz nic¢i
vSechen karman (odplatu).
Mnohé, vskutku,

jsou plany tohoto
muze svéta;
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uspokoji své touhy;

a tim zpisobi

zabijeni druhych,

bolest druhych,

potrestani druhych,
vrazdéni, vinu,

trest celé provincie.
Nekteti se snazili

d¢lat takové véci.

Proto se toho druhého

(tj. Spatného presvédceni)
nepfidrzuje.

Védouci, spatiivse
marnost svéta

(znajic vzestup a pad dusi),
Brahman

(knézska kasta)

nasleduje nedostiZznou
kontrolu Gainas.

Nemél by zabijet,

ani zpusobit, aby zabijeli
druzi, ani souhlasit

se zabijenim druhych.
,»Vyhnout se radovankam,
nemajic zalibeni v bytostech
(tj. Zenéch), majic
nejvyssi intuici,

zdrzujic se

htisného konani.

A hrdina by mél ptekonat
hnév a pychu,

Podivej se na veliké peklo
jako na misto chamtivosti.
Proto hrdina,

zdrzujic se zabijeni,

mél by znicit zarmutek,
jdouc cestou lehkosti.
Nyni hrdina, znaly pout,
znaly zarmutku,

by se m¢l kontrolovat.
Jsouc zrozen mezi lidmi,
nem¢l by brat Zivot
Zivoucich bytosti.

TRET{ LEKCE

,»Znajic propojenost svéta,
nedbalost mu neni

ku prospéchu.

,NahliZzej na vn&j$i svét

z analogie

se sebou samym; (pak)

ani nezabijes, ani nezni¢is
Zivé bytosti;“

tj. se zfetelem na

odplatu (dobte zkoumajic)
nedopusti se hiichu.

Jaka je charakteristika
mudrce?

»,R0zpoznavajic rovnost
vSech Zivych bytosti,

se uklidiuje.*

Znajic nejvyssi dobro,
clovek by nikdy

nem¢l byt nedbaly;
Hlidajic se, vZdy ostrazity,
meél by ¢loveék projit Zivotem
po spravné ceste.

,.Clovék by si mél

osvojit Ihostejnost

ke smyslovému potéSenti,
jsouc s velikym

(tj. Bohem)

nebo malymi (tj. lidmi).*
Kdyz ¢lovek vi,

odkud lidé pfichazi

a kam jdou

a kdyz jsou oba konce
mimo dohled,

pak neni nikym

v tomto svété ani seknut,
ani fiznut, ani spalen,

ani udefen.

Nekteti si nepamatuji,

co predchézelo ptitomnosti:
»jaka byla jeho minulost?
jakéa bude jeho budoucnost?*
Neékteii lidé zde fikaji:

,,C0 bylo jeho minulosti,

to bude jeho budoucnosti.*
Neni zadna véc minula,
ani budouci;

Takovy je nazor Tathagati
(Buddhu).

Ten, jehoz karman
(odplata) ustal,

a jedna dobre,

kdo rozpoznava pravdu
stanovenou shora

a ni¢i hiiSnost, mysli:

Co je nespokojenost

a co je pozitek?
nepodfizen ani jednomu
by mél ¢lovek zit; Vzdavajic
se v8ech radovének,
obezfetny a zdrzenlivy,
mél by ¢lovek vést
naboZensky Zivot.
Clovéce!

Jsi svym vlastnim pfitelem;
proc€ si prejes mit pritele
krom sebe?

Koho zna jako

obyvatele vysostného,
toho by mél znat jako
obyvatele vzdaleného

od hfichu a koho zna

jako obyvatele vzdaleného
od htichu, toho by mél znat,
jako obyvatele vysostného.
Clovége! Zdrzujic se

od vn¢jsiho svéta,
osvobodis se od bolesti.
Clovége,

rozumgj dobie pravdé!
Namahajic se

pod vladou pravdy,
moudry ¢lovék premaha
Maru (prekazky).

»Nadany ¢lovek,
nasledujic zakon, vidi
dobte sviij skutecny zajem.*
Ve dvoji ceste,

pro Zivotni nadheru,

Cest a slavu,

se n¢ktefi lidé namahaji,

a sejdou tak z cesty.
Nadanti,

dotCeni nestéstim,

nejsou ztraceni.

»Zvaz toto!

Ctihodny ¢lovek,

v tomto svete,

odchazi ze stvoreni.*

Tak pravim.

CTVRTA LEKCE

Clovek

(tj. ten vysvobozeny)
piremaha hnév, pychu,
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klam a chamtivost.

To je doktrina

Proroka, ktery nezrafuje
Ziveé bytosti

a uCinil pfitrz konani

a samsare

(cyklu znovuzrozeni).
Ptedchazejic

sklonu ke hfichu,

Ten, kdo zna jednu véc,
zna vSechny véci;

a kdo zné vSechny véci,
zna jednu véc.

Ten, kdo je nedbaly

ve vsech ohledech,

je v nebezpeci;

ten, kdo neni nedbaly
ve vSech ohledech

je zbaven nebezpeci.
Ten, kdo zdolava
jeden chti¢,

zdolava mnohé;

a ten, kdo zdolava mnohé,
zdolava jeden.

Znajic utrpeni svéta,
odmitajic spojeni

se svétem,

vydavaji se hrdinové
na velikou cestu,
povznasi se postupné;
netouzi po Zivote.

Ten, kdo se vyhyba
jednomu chtici,

vyhyba se jim vsem
nerozdiln€ a ten, kdo se
jim vyhyba nerozdilné,
vyhyba se jednomu.
Vérny dle ptikdzéani
Tirthakarast
(zakladatela
nabozZenstvi Jainismu),
moudry a chapajici svét
podle ptikazani —

podle piikazani -
takovému ¢lovéku nehrozi
nebezpeci odnikud.
Jsou zde stupné
zranujiciho jednani,

ale nejsou zde stupné
ovladani.

Ten, kdo zna hnév,

zné pychu;

ten, kdo zna pychu,

zna pretvarku;

ten, kdo zna pretvarku,
zna chamtivost;

ten, kdo zna chamtivost,
zna lasku;

ten, kdo zna lasku,

ZNna nenavist;

ten, kdo zné nenavist,
zna sebeklam;

ten, kdo zna sebeklam,
Zna poceti;

ten, kdo zné poceti,

zna zrozeni;

ten, kdo zna zrozeni,
zna smrt;

ten, kdo zné smrt,

zné peklo;

ten, kdo zna peklo,

zna zvifeci existenci;
ten, kdo zna

zvireci existenci,

zna bolest.

Proto by se mél
moudry ¢loveék vyhnout
hnévu, pyse,

pietvarce, chamtivosti,
lasce, nenavisti, sebeklamu,
poceti, zrodu, smrti,
peklu, zvifeci existenci
a bolesti.

Toto je doktrina
Proroka, ktery nezranuje
Zivé bytosti

a ucinil pfitrz konani

a samsare

(cyklu znovuzrozeni).
Predchézejic sklonu

ke hfichu,

je zde néjaka svétska
slabost v Proroku?
Z&dna neexistuje,
Zadné neni. Tak pravim.
SESTA LEKCE

Ten, kdo

perfektné rozumi tomu,

co bylo fec¢eno

v predchozi lekci

a nasleduje viru,

aby dosahl kyzeného,

by se proto nemél
dopustit hiichu, ani
zapftiCinit jeho spachani
druhymi.

MozZna medituje hiich
jednénim proti jen jednomu
ze Sesti uskupeni Zivoti,
ale bude vinen hiichem
proti kazdému z téch Sesti,
Touzici po Stésti

a prilis si stézujici
ptichazi nevédomé

k zarmutku skrze

sve vlastni rany.

Skrze svou

vlastni nedbalost

kazdy vytvari tu Cast
Zivota, ve které zaZivaji
zivotadarni duchové bolest.
Pozorujic bolest
pozemske existence,

by se nikdo nemél
dopoustet nasili.

Tomu se fika

skute¢na znalost

a odrikani.

Ten, kdo se zdrZuje jednani,
opousti ideu vlastnictvi,
opousti samotné vlastnictvi.
Mudrc vidé¢l cestu

(k uplnému vysvobozeni)
pro kterou neexistuje
Zadny majetek.

Védom si toho,

by moudry ¢lovek,

ktery zna svét

a odvrhnul ideu svéta,

mél proziravé

piekonat prekazky

ke spravedlnosti.

Tak pravim.

Hrdina

netoleruje nespokojenost,
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hrdina netoleruje chtic.
Protoze hrdina

neni nedbaly,

hrdina neni pfipoutan

k objektiim

vhimanym smysly.

Jsouc lhostejny

ke zvukim

a dal$im vjemam,

oSklivi se mu

komfort tohoto Zivota.
Mudrc, osvojujici si

Zivot moudrosti,

by mél se svym smyslovym
télem zachazet hrubg.
Hrdinové, ktefi maji
spravnou intuici, poZivaji
podiadné a surové jidlo.

O takovém cClovéku

se tika, ze ptekrocil
zaplavu Zivota,

aby byl mudrcem,

aby ptekrocil samsaru
(cyklus znovuzrozeni),

aby byl osvobozen,

aby upustil od vSeho konani.
Tak pravim.

Mudrc je zvan nevhodnym,
tim, kdo se nefidi zékony

a selhava ve své pozici.
Ale naopak

je chvélen jako hrdina,
piekonava spojeni

s timto svétem,

je nazyvan privodcem
(nebo spravnou cestou).
To, co zde bylo deklarovano
jako nestésti smrtelnik,

je tim,

z ¢eho ti chytii

predkladaji védéni.

Proto, rozuméjic konani

a vzdavajic se konani,
¢lovek, ktery rozpoznava
pravdu, nema jiné potcSenti,
a kdo ma zalibeni

pouze v pravde,

nepozna nic jiného.

Jak byl zakon

odhalen pro plného,

tak i pro prazdného,

jak pro prézdneého,

tak i pro plného.

Ale ten,

komu je kézana vira,
bude mozna neuctive

bit kazatele.

Presto vézte,

neni Zadného dobra v tomto
nerozliSujicim kazani.
Ale nejdiive se ujistéte,
jaky druh ¢lovéka to je,

a koho uctiva.

Je zvan hrdinou ten,

kdo osvobozuje od pout
nahote, dole a po stranach.
Vzdy se shoduje

se v§im védénim

(a odfikanim),

hrdina neni znecistén
htichem zabijeni.

Je moudrym Clovékem,
ktery perfektné zna
nezabijeni,

kdo hleda vysvobozeni

Z pout.

Chytry neni ani spoutan
ani vysvobozen,

mél by vykonat

nebo nechat nevykonané,
co kona

anebo nekona hrdina,
nem¢l by délat to,

co hrdina zanecha
nevykonané: Védom si

a zfikajic se vrazdeéni
vSeho druhu a svétskych
ideji ve vSech ohledech.
Ten, kdo vidi sdm sebe,
nepotitebuje pouceni.

Ale ubohy

a skli¢eny hlupdk,

ktery ma potéSeni z pozitki
a jehoZ utrpeni neustavaji,
je obracen ve viru bolesti.
Tak pravim.
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