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Dobry den,

moja ctena Najvyssia
Majsterka Ching Hai.
Som vel'mi, vel'mi vd’acny
za prilezitost’

polozit’ vam otazku.

Dnes, prave na tejto
konferencii som pocul,

Ze byvaly generalny
tajomnik OSN povedal,

Ze na svete sU dve

dolezité krizy:

kriza Zivotného prostredia
a ekonomicka kriza.

Méam pre vas

niekol'ko otazok.

Chépem, Ze vidite

vsetky problémy,

vratane krizy

Zivotného prostredia

z holistického (celostného)
a univerzalneho pohl'adu.
Co si teda z toho pohladu
myslite, Ze spdsobilo
sucasnu ekonomicku krizu,
ktorej svet Celi?

Dakujem vam.

Dakujem vam, pane.
Dakujem a zdravim vaés.
Ctihodny Otec.

Co spdsobilo

ekonomicku krizu vo svete?
Viete tak ako ja,

Ze je to zIa karma,

zla odplata

vasich ¢inov z mnohych,
mnohych storo¢i,

nielen teraz.

Z viac duchovnej
perspektivy,

mdzeme samozrejme vidiet,
ze sucasnd globalna
ekonomicka kriza je
spdsobena odchylenim sa
od cnostnych principov,
ktoré sme sa naucili

od minulych a sic¢asnych
Majstrov,

ako su zakladné koncepty
zdiel’ania, dobroty,

vzneSeného zivota

a sucitného Zivotného Stylu.
TakZe by sme si mali
pamitat’, ze sme vsetci bratia
a ked’ trpi jeden brat

alebo sestra,

trpime vSetci takym

alebo onakym spésobom.
Nas Stvoritel’ sa stara

aj 0 ten najmensi

hmyz a rastliny.

Boh dal svetu hojnost’
zdrojov na zivot

v pohodli, pokial’ Zijeme

v sulade s principmi cnosti,
moralnym Standardom,
ktory zahfna

nenasilie, Ziadne zabijanie,
Ziadne krivdenie — ahimsa.
A vlastne tento princip
ahimsy (nenasilia)

mozno uplatnit’ ve'mi priamo
na ekonomicky obraz.

V sucasnosti napriklad
jedna Studia zrealizovana

v Holandsku zistila, ze
celkové odhadované naklady
na znizenie emisii
sklenikovych plynov na taku
uroven, aby bola Zem

eSte obyvatel'nd, ze celkové
néaklady boli odhadnuté

na 40 trilionov US dolarov.
Avsak bolo tiez zistené,

Ze tieto néklady by boli
znizeneé o polovicu,

keby l'udia na svete zniZili
svoj prijem masa a jedli
viac vegetariansky.

A keby l'udia globalne
prestali konzumovat’ uplne
vSetky zivocisne produkty,
to znamena keby sa vsetci
I'udia na svete

stali veganmi —

potom by dspory boli

az 80 %, to znamena

z0 40 triliénov US dolérov,
keby sa vsetci 'udia na
planéte stali veganmi,

néklady by sa znizili

len na 8 triliénov dolérov,
aby bola planéta zachranena.
To su velké tspory, pane,
vSak?

TakZe vidime,

Ze vsetky vyhody plynu

zo sUcitného

Zivotného Stylu.

Prave zmienené uspory

by sme mohli investovat’ do
inych opatreni na zlepSenie ,
zivota, napr. na zabezpecenie
adekvatneho jedla, pribytkov
a vzdelania

pre mnohych l'udi na svete
a viac l'udi by automaticky
malo jedlo,

keby boli vetci veganmi.
Toto je len priklad, pane.
Ale je to skuto¢ne pravda,
ze byt vegdnom poskytne
nam aj vietkym ostatnym
bytostiam na planéte
dokonaly Zivot,

nebesky Zivot.

Dakujem vam, pane,

za vaSe starosti a za to,

ze robite, ¢o robite,

Ze pomahate svetu
zachréanit’ planétu,

za to, Ze ste polozili

vel'mi dolezitu otazku.

Boh vam Zehnaj, pane,

aj vam mnisi.

TakZe povedie toto k novému
Zlatému Veku,

ak na svete bude dost’ I'udi,
ktori sa stanu

sucitnejSimi a budu

v harmonii s prirodou?

Znie to ako Zlaty Vek

Znie to akoby sa Zlaty Vek
vysSieho vedomia

snazil zacat’.

Ano, teime sa na to,

James.

LCudia ale maju este

trochu dlhd cestu, kym sa
vratia k svojmu vel’kému Ja.
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(Ano.)

V kazdom pripade,

snazime sa, ako len m6zeme.
Snazim sa tak ako aj vy
roz§irit’ vyssie vedomie,
pripominat’ 'ud’om, aby sa
vratili k svojmu vacSiemu Ja.
Ano, snazime sa,

James.

Ano,

predmet vzdelavania

pre lepsi svet

a je to neustaly proces.

Je to skutocne zavizok

na cely Zivot.

Ano, je,

James. Kvoli ¢omu

inému eSte Zijeme?

Ano,

to vsetko je o sucite.

Ano.

VSetko je o scite.

Vo svetle klimatickych zmien
a vsetkych tychto kriz
poclivame o tom,

ze mdzeme zmenit krizu

v prilezitost’.

Ako mo6zu byt tieto krizy
premenené na nieco

dobré a hodnotné?

Asi to najlepsie,

¢o z toho vychadza, je to,

ze my, l'udska rasa

ako celok zaCiname
zvazovat, ako sa spradvame
v zmysle Zivota

v mieri a priatel'stve

so vSetkymi bytost’ami.
Pretoze oni vSetky

su nasi pribuzni,

a ak z tejto krizy vyplynie to,
ze sa 'udia mo6zu prebudit’
alebo zastavit’ svoj
zaneprazdneny, rychly Zivot
a zamysliet sa na chvil'u,

ze by sme mali zmenit’
spdsob, akym Zijeme

nas zivot.

To je celkom krok dopredu
pre niekoho, kto sa obrati

o 180 stupiiov (Ano.)

alebo urobi

ten vyvojovy skok

smerom Kk sucitu.

Musime to podstupit’,

ak chceme dohnat’

vSetky galaxie vo vesmire.
Ano,

vzdy som bol vel’ky fantsik
vyskumov

mimozemského Zivota.

A je to tiez Cast celej jednej
témy, ktord méam v radiu —
radio mystika.

Prave vysielate (Ano.)

a dafam, Ze niekto odpovie.
Mozno odpovedia.

Ide len o to,

Ze naSa technoldgia nie je
dostato¢ne vyvinuta,

aby sme im porozumeli alebo
zachytili ich frekvenciu.
Ano, to je pravda.

Oni su ovel’a rozvinutejsi

a my by sme na to museli
vyvinut’ uplne nové radio.
A aby sme vynasli

nejaké mimoriadnejSie
nastroje alebo aby sme
mali lepSiu technoldgiu,
musime najskor prezit’.

A aby sme prezili,
poziadala som,

aby l'udia prestali vytvarat
karmu (odplatu) zabijania,
ako je zabijanie zvierat
kvoli mésu,

zabijanie sa navzajom.
Toto su vel'ké prekazky

v nasom duchovnom vyvoji
a samozrejme aj

vo vedeckom vyvoiji.

Ano.

Prepojenie medzi zvieratami
a globalnym otepl'ovanim,
medzi metanom

a klimatickymi zmenami,
je dost’ prekvapujtce,

ze keby sa vsetci

stali veganmi,

dramaticky by to zmenSilo
globalne otepl'ovanie.
Myslim si,

ze 'udia to este len
zacinaju pocuvat.

Ano, &no.

Obyvatel'stvo to este len
zacina pocuvat’.

Je to podobné,

ako bolo kedysi faj¢enie.
Ano, difam v to.

Fajcenie je pre l'udi zlé¢,
jedenie mésa je pre l'udi
tiez zIé.

Ano.

My sme to ale nevedeli.
Chcem povedat,
nemo&zeme vinit’ T'udi za to,
Ze to nevedia,

pretoze predtym

nebolo dost’ informacii,
ktoré by im boli dostupné,
o Skodlivych vplyvoch
masitej stravy

a teraz uz nejaké dostupné su.
Ale potom su l'udia prili§
zaneprazdneni kvoli vietkym
ostatnym naliehavym
svetskym starostiam —
ako je svetska kriza,
nezamestnanost,

vsetky tieto veci

a choroby, ktoré su
spbsobené masom —
(Spravne.)

a nemaju dost’ ¢asu,

aby objavili pri¢inu

svojej choroby,

svojho problému,
globalnej krizy

a dokonca finan¢nej krizy.
To vSetko pochadza

zo zlej karmickej odplaty
zabijania.

Len dufam,

ze si to l'udia uvedomia,
pretoZe je to doleziteé.
Nejde len o to

odlozit’ ten kus méasa

ale aj ten koncept
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byt stcitny, laskyplny

a zit’ v mieri

so vSetkymi bytost’ami,
musi byt’ propagovany
vladou,

médiami,

a svetovymi cirkvami.
Dufam, Ze vSetci budd
pracovat’ pre ten ciel,
pracovat’ spolocne.

Ano.

Pomo0Ze to na svete.

Mnohi l'udia to ucia

avy tiez,

ze ak je ¢lovek vegetaridnom,
ul'ah¢uje mu to meditaciu

a byt viac duchovne
vedomym.

Samozrejme.

Samozrejme, samozrejme.
Nemdzeme byt’ pozdvihnuti
vysoko v Uurovni vedomia
naSej duse,

ak nosime tak vel'ké bremeno
krvavého dlhu a viny

kvoli konfliktu

v nasom vedomi

a ak je naSe svedomie
sucast’'ou tohto

vrazedného cykKlu.

Spravne.

Ospravedlitujem sa

za svoj necitlivy jazyk.

No, maso je vrazda,

ako hovori ten film,

ano, maso je vrazda.

Je taky film?

Ano, existuje video s nazvom
,Maso je vrazda.”

Ano, je, James.

Ako to inak nazvat™?

Ano, spravne,

nazyvajme to tym, ¢im to je.
Vziat’ zivot je vrazda.

Ano.

Prva otazka,

¢o vidite ako slabinu vedy
pri rieSeni klimatickej zmeny
a réznych problémov
Zivotného prostredia?

Druha otézka,

pre¢o musime riesit’
environmentalne problémy
z duchovnej stranky?
Ano, ano, ano.

Zdravim, sle¢na Wendy.
Verim, Ze veda uz robi
dobrd pracu

a usilovne skima

a informuje verejnost’

o0 kritickom stave na Zemi,
ktorému Celime, Co sa tyka
globalneho otepl'ovania.
Bez vedy by pravdepodobne
vacsina z nas nevedela
vobec nic¢

0 hroznom stave
planetarnej krizy.

Takze po ozname OSN

0 bodoch zvratu,

ktoré oznacuju

nezvratny trend,

mnohi vedci vystupili

s detailnym vyskumom

o klimatickych zmenach.
Ako stcasny priklad,
americki a kanadski vedci
cestujuci do Arktidy
zaznamenali zvySenu
hladinu metanu,

ktory bol uvolneny

z topiaceho sa

zemského permafrostu,
ktory uskladiiuje
nesmierne mnozstva
metanu pod zamrznutym
povrchom.

Dalsi vyskum

tiez zddraznil, ako rychlo
stupa teplota v Arktide,
ovel’a rychlejsie

nez vo zvysku sveta.

To znamend, Ze by sa mohli
vel'mi rychlo uvolnit’
obrovské mnozstva
metanu z predtym
zamrznutej pody,

¢o by bolo

Uplnou katastrofou

pre Zivot na Zemi.

Takze sme skutocne

vo vaznej ekologickej situécii
a vedci urobili

skvell pracu

v pozdvihnuti vedomia

o klimatickych problémoch,
prostrednictvom vyskumov

a aktualnych sprév.
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