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Ak nebudeme chovat’ uz
ziaden dobytok alebo
zvierata, potom bude Zem
ovela udrzateI'nejSia;
ziadne d’alSie sklenikové
plyny, ¢i metan zo zvierat;
uZ sa viac nebude
neustale znasobovat’ —
¢okol'vek uz mame,

si udrzime

a uz viac nie, ziaden chov
pre zisk a maso.

Potom sa zem obnovi.

Po ¢ase kravy zmizna
prirodzenym spésobom

a potom bude vSetka poda
znovu osadena stromami
a zeleninou.

PretoZe ak chovéte dobytok,
eSte ani 0 50 rokov neskoér
nemodzete na tej pode
skuto¢ne pestovat’.

Je zadupana,

tvrda a zbavena
udrzatelnosti.

Musia jednoducho zastavit’
jedenie mésa, pretoze

je to aj zI& karma (odplata),
nie je to len o0 metane.
Kazdy den vysielame
vSetky mozné varovné
signaly a dokazy.

Moj Boze,

0 ¢om to hovoria celé dni
ak nie o tomto!

Prave teraz je toto

jedind dolezZita vec.
Najskor musite prezit

a potom mozete robit’
¢okol'vek iné, ¢o chcete.
Ak ale neprezijete,
nebudete mat’ planétu,
potom naco je to dobré?
Snazime sa, ako len méZeme.
Okrem toho, ze pracujeme
uz vel'mi tvrdo,

Sirime spravy,

chodime von rozdavat’
letaky a tak d’alej —
inzerujeme v novinach

na vlastné naklady,
vysielame v TV

na vlastné naklady,
hovorime o tom kazdému,
koho pozname.

Niektori sa o to staraju,
hovoria: ,,Ach, ano,*
zaujima ich to, chcu o tom
vediet’, skutoéne sa o to
staraju, ale mozno o chvil'u
na to zabudnu, pretoze
treba sledovat’ TV,

ist’ do divadla,

maju manzelstvo, deti,

a zdé sa, Ze nevedia,

¢o je prioritou.

Alebo eSte viac, peniaze,
podnikanie...

Existuje film s ndzvom
»Som legenda®, v ktorom hra
Will Smith.

Mesto je ovladnuté
zmutovanymi l'ud’mi,

ktori ochoreli

a premenili sa na

zdrive tvory...

hlavny hrdina je stale naZive,
jediny normalny ¢lovek

v celom New Yorku.
VSetko je pusté

a plné zmutovanych zvierat,
utocnych zvierat

a divokych TI'udi.

A on kracal

po celom jednom poschodi
pokrytom peniazmi,

ide do bankového trezoru,
ktory je plny zlatych tehal.
Jednoducho vidite
skuto¢ne zbytocny nezmysel
zarabania penazi

¢i hromadenia penazi.

Ked’ ho vidite kracat’

po kopach penazi,

mdj Boze, skuto¢ne to
prindSa posolstvo.

LCudia sa na to ale pozra

a pomyslia si len ,,zabava“.
Pretoze keby mali obavy,
museli by nieCo urobit’.

A preto robime, o robime.
Asponl vy to robite

so srdcom —

rozdavate letaky

a vsetko ostatné —

mozno sa niektori l'udia
prebudia a ti mozno
ovplyvnia inych l'udi.

Len dufajme, dobre?
VZdy dufame.

Pozitivne myslenie

je lepSie nez negativne;
nech je akokol'vek, &no?
Len meditujme,
poméhajme 'ud’om tak
ako sme to vzdy robili,
roznaSajme letaky,
prebud’'me,

koho mbzeme.

Niektori z nich su vystraSeni
ale potom musia

nieco urobit’,

nielen davat’ semena

do Arktidy a zachranit’ ich
tam pre kazdy pripad.
Myslim... aky ma zmysel
zachranovat’ semena,

ked’ je vSade jedovaty plyn
a vSetci l'udia zomieraja
alebo su chori,

kto ich bude jest’?

Ak zomrieme,

nikto ich jest’ nebude.
Alebo aj ked’ zachrania
tol’ko, bude to stacit’

len pre par l'udi.

Bohati a schopni su ti,
ktori to mézu dosiahnut’,
ktori budu schopni

z toho profitovat’.
Nerozumiem l'ud’om.

A ide o to, mozno

si niektori z nas myslia:
,Dobre, mame peniaze,
budeme schopni prezit™,
alebo ,,najdeme semena

a znovu ich zasadime*,

a podobne.

Ale kto vie, mozno nebudete
moct’, bohati ¢i chudobni,
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ked’ udrie pohroma.

Bude tazké povedat,

aj ked’ mate peniaze

alebo ste mocni,

¢i mozete prezit alebo nie
a aj keby ste prezili —

na ako dlho?

Ak bude cela planéta
zniCena a znecistena,

kam pdjdete

SO svojimi semenami,

S0 svojimi peniazmi,

SO svVojou mocou?

A eSte jedna vec, ak vsetci
chudobni I'udia umru alebo
ak umrie vac¢sina chudobnych
l'udi, oni su pracovnou silou
— kto bude za vas

tie semena pestovat’?

Sa to robotnici! -

farméri,

chudobni l'udia,

ktori Cistia cestu,

sadia stromy,

seju semena.

Takze nerozumiem
uvazovaniu sveta.
Rozumiete mi?
Nerozumiem,

no my sa snazime

zo vSetkych sil.

Stéle robime letaky,

kto vie,

mohlo by to pomdct’.

Ale predsa,

Vy rozumiete tomu pocitu,
vsak?

Vlastne sa to uz deje vSade.
Alebo aspoii uz dnes robia
trochu paniky;

zda sa,

Ze sa na to sustred’uji
vSetky vIady. PrinajmenSom
je to jedna z tém

na diskusie

a v poslednej dobe

sa obcas zhromazdili,

aby o tom hovorili.

Musia to vecne urobit’.
Kazdy uz teraz vie

zo spravy OSN,

Ze jedenie masa,

chov zvierat, je jednym

z najhorsich faktorov alebo
dokonca najhor§im faktorom
klimatickych zmien,
globalneho otepl'ovania.

A nikto o tom nehovori.
Kazdy hovori len —

nova energia,

hybridné auta,

auta na stlaceny vzduch,
zariadenie na odsavanie
uhliku, ,,vykopat’ jamu

a uskladnit’ v nej uhlik* —
akoby to jedného dia
neprasklo.

A predtym to uz

musite dychat’,

akoby sa vas to netykalo,
nerozumiem tomu.

Chcem povedat’,

¢o je také tazké na tom
vzdat’ sa kusku mésa

a nahradit’ ho kiiskom tofu,
ktoré je presne to isté?
ESte vyZivnejSie,

lepSie pre vaSe zdravie,
ovel'a ekonomickejsie.
Ako to, Ze kazdy

proste neobetuje

trochu chuti na jazyku?

Aj keby méso chutilo

tak skvele, aj keby l'udia
maéso tak vel'mi mali radi,
ako to, Ze ho nedokazu
obetovat’ kvoli

prezitiu vSetkych,

aj ich vlastnych deti?

Ako to, Ze to nedokézete?
Proste nahradit’ kiisok mésa
kaskom tofu, to je vSetko.
Obzvlast’ v sucasnosti,
ked’ mame vSemozné druhy
vegetarianskeho mésa —
ktoré chuti skvele.
Napriklad zo soje,

vyzera to rovnako —
Neviem, ¢i to chuti
rovnako alebo nie,

mne to chuti vel'mi —
chuti to skvele,

dokonca este lepSie.

Aj tak sa nedokdzu vzdat’
toho kuska masa.

Bez ohl'adu na to, ¢i zajtra
zomru, alebo ¢i ich deti
budu trpiet’ alebo nie...
Nie je to len 0 zomierani,
je to utrpenie —

dusevné, fyzické,
psychické, emocionalne —
pred umretim.

Kvéli vietkému tomu plynu.
Uz je vo vzduchu,

vel'mi l'udi ovplyviiuje.
Oni si to ale nepripustaju,
ani sa na to nestazuju.

Ale niektori uz povedali,
Ze je to kvoli tomu.
Niektori vedci

uZ robia vyskum

a hovoria, ze je to kvoli
globalnemu otepl'ovaniu,.
ze 'udia majt viac
dusevnych choréb,

viac zlyhani organov

a podobne.

Dokazy su vSade,

ale zdé sa,

ze nikto nepocuva,

nikto sa nestara.

My to nad’alej budeme robit’,
ano? A potom, ak zomrieme,
no dobre, tak zomrieme.
Kam inam p6jdeme?
Mame len jednu planétu.
Aj keby teraz chceli ist’
7it’ na Mars ¢i na VenusSu,
alebo uvazuju

o inych planétach:

,Nasli sme nejaku planétu,
podobnu ako Zem*,

ako vyzera?

AK4 je?

Musite tam ist’

a priviezt’ tam stroje,

aby ste postavili domy.
Kolko dokaze

uniest’ jedna druzica?
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Kol'ko dokaze uniest’ raketa?
KoTko I'udi naraz, vSak?
Korl’ko paliva potrebujete,
kym hore vyveziete I'udi?
A kolko strojov
potrebujete?

Potrebujete vSetky druhy
strojov —

na pol'nohospodarstvo,
vyrobu oblecenia, 0 la 1a.
Alebo sa vratime

do davnych (ias,

budeme tkat’ na krosnach,
siat’ semena rukami,
pretoze tam hore

nebude Ziadne vybavenie.
Potom sa znovu vratime

k prirode... aj to je fajn.
Len keby sme mali

nejaku planétu, o ktorej

sa mozeme rozpravat’.

Ta je stovky

svetelnych rokov vzdialena.
Aj keby sme ju nasli — ako?
UZ nemame ani ropu,
chcem povedat’,

v sucasnosti ovel'a mene;j.
Ked’ spalia vsetko palivo,
budu zit’ niekde

vysoko v atmosfére —
raketa uz d’alej nepoleti

na inu planétu —

a budu obichat’

okolo, okolo, okolo,

jest’ slne¢nicové semienka,
ktoré si zobrali so sebou
alebo arasidy,

a potom ¢o?

Mudri I'udia by to vSetko
mali vediet’.

Je to tak pritiahnuté za vlasy,
ze l'udia, ktori ziju v meste
a ktori Ziju vo vzdialenej
oblasti, si myslia,

Ze sa im ni¢ nestane —

ale deje sa to.

Len sa to viac deje 'ud’om,
ktori Ziju blizko plynu.
Vidite, plyny sa uvol'nuju
Z oceana a z pody,

ktora sa rozmrazuje —
uvol'fiuju sa vSade.

Ide len o to,

Ze v sucasnosti

to nie je také intenzivne.

A potom budete mat’
pravdepodobne bolesti hlavy,
ked’ pojdete okolo niektorych
oblasti, nebudete vediet’,
preco sa tak nahle

bolesti hlavy objavili,
nebudete vediet’, preco vas
nahle zacalo boliet srdce.
Neviete, preco dnes

nie je vaSa pecen v poriadku
a potom si date lieky

a zabudnete na to —
chapete, ¢o myslim?

Ale bude to viac a viac
intenzivne,

ak ni¢ neurobime.

Myslite, ze sa to uz zacalo?
Zacalo sa to uz davno.

Len to eSte nie je

dost’ intenzivne,
koncentréacia,

mnozstvo plynu

eSte nie je smrtelné.

No, je to smrtelné

pre niektorych l'udi

v niektorych oblastiach,
kde je to bliZsie,

ale vacsina l'udi

zije vel'mi d’aleko

a st ovplyvneni len méalo
alebo zatial’ eSte vobec,
alebo len vel'mi malo.

A potom to zval'uju len na to:
,Fajn, asi som vcera zjedol
nieco zI¢é, alebo som mozno
vypil prili§ vel'a alkoholu.*
a zval'uju to na pitie,

na jedlo

alebo na zIu naladu,

moZno na vysoky vek
alebo ¢okol'vek iné —
nevedia to.

Ano, je to neuveritel'né.
LCudia su neuveritel'ni.
TakZe pozitivne veci

sa tiez moZu stat’

v rovnakom case,

ak tomu my, pozitivni l'udia,
verime

a ak uvazujeme

tymto smerom,

mozeme to zmenit'.

Uz sme to urobili,

a budeme pokracovat’.
Zmenime to.

Ano!

Pre vSetkych —

pre tento svet, pre nase
deti a pre nas samotnych

a pre dobro.

Je to stale krésna planéta

a my ju musime zachranit’.
LCudia by sa nemali tol’ko
zamestnavat’ vzajomnym
superenim. Mali by byt
zamestnani bojom

s katastrofami, so zachranou
planéty. Spotrebovali uz
vel'a energie na zabijanie,
je nacase

minat’ energiu

a peniaze na zachranu —
zachranu zZivota

namiesto jeho znicenia,
nemyslite?

Ano.

Takze aspoil nasa

skupina, pomahajme

zo vSetkych svojich sil,
obetujme tomu, ¢o moézeme,
aby sme prebudili svet

a voviedli ich

do pozitivnej éry.

Musia mysliet’ pozitivne.
Ak ale niecCo neurobia...
musia nieco urobit’,

aby tuto planétu zachranili,
aby zachréanili Zivoty

jej obyvatelov,

vrétane tych svojich.
Predpokladajme, Ze by bola
celd planéta znicena.

Ako vam miliardy penazi
mdzu pomdct’?

Ked’ nejaka katastrofa
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udrie na tato planétu,
vsetkych zabije!
Rozumiete?

Ano.

Neexistuje ziadna zbrail
VO vesmire ani na mesiaci
ani na inom mieste,

ktora by niekomu mohla
v tom ¢ase pomoct’.
Nezalezi na tom,

aky prezident ste,

ktorej krajine vladnete,
ni¢ to neznamena,

ste ni¢, ste prach,

v tom Case ste horsi,
menej ako prach.

Bude z vas nikto, nula,
neexistujete,

skoncili ste za par sekund.
Menej ako par sekdnd.
Rozumiete?

Pretoze my ni¢ime

tato planétu a bojujeme
navzajom namiesto toho,
aby sme bojovali

so skuto¢nym nepriatel'om.
A tym je nicenie planéty
a nic¢enie svetovych
prirodnych zdrojov.

Je ich nedostatok,

ak neprestaneme, budeme
mat’ nedostatok mnohych
veci a potom vypukne
skuto¢na vojna.

Ked’ budu l'udia

hladni a zufali, potom ich
uz ni¢ nemoze zastavit'.
Viete, ¢o myslim?
PretoZe oni uz su zufali,
uz su pritlaceni k muru,
nemaju co stratit’.

Potom bude ovel’a viac
problémov, ako je teraz.
Preto robte, ¢o mozete

a premyslajte, ¢o zvladnete.
Dobre? VSetci pozitivni.
V/setci za obnovu

tohto sveta

a jeho zachranu.
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