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Predpovedéli,

ze v roce 2010 zazije
klima Zem¢

velké zmény kvuli
velkym explozim
slune¢ni skvrny slunce.
Také bylo ptfedpovézeno,
ze klima

zpusobi naftovou krizi —
Ze to bude naftovy Sok —
proto se zda,

Ze je potieba

uvédomeéni celého svéta
a zmény ve vztahu

ke globalnimu oteplovéni.
Rad bych se zeptal

na vas specificky

nazor a poselstvi

ohledn¢ tohoto.

Co si myslite, Ze musime
udélat, jako ptipravu?
Dé&kuji vam, pane Jung.
Proti tomuto velkému
vzedmuti kalamit
muzeme nalézt

utoCiste jen

v milosti Nebe,

tim, Ze budeme ctnostni,
Ze budeme soucitni,

ze budeme skute¢né vétit
v Boha a modlit se

za milost Boha, pak
budeme moct byt zachranéni.
Meéli bychom ted’ zacit
meénit zpisob

naseho zivota.

Musime se zménit.
Musime.

To je jediny zpisob,

jak mzeme zachranit sebe
i planetu,

1 cely svét

I vSechny bytosti v ném.
Protoze podle starého
indického réeni, ,,zadny
narod, ktery zplodil

10 velkych lidi, hodnotnych
v oCich Nebe,

nepozna nic¢eni.*

Co tedy znamena

,»10 velkych osobnosti?*
Znamena to osobu,

ktera je skute¢nou

lidskou bytosti:

je soucitna,

je duchovné pozvednuta,

a je bezpodminecna,
nesobecka a slouZzi ostatnim
a upamatovava si Boha.

K tomu, abychom to
splnili jsme trochu daleko.
Pokud tedy opravdu chceme
zachranit svét, je to jediny
zpusob, jak to udé¢lat.
Jinak, i kdybychom vykopali
diru do skaly

nebo pod zem, abychom se
uchranili slune¢nimu teplu
nebo kdybychom §li

do hor, abychom se vyhnuli
zvySovani hladin oceant,
budou jiné kalamity,

které nés potkaji.

Kazdy, kdo méa

viru v n¢jaké nabozenstvi,
by mél znovu prostudovat
jejich svaté knihy

a konat ptesné podle toho,
jak veli.

Vite, protoze

»jak zasejes,

tak sklidis*.

V8echna nabozenstvi

nam to fikaji.

Ted se tedy vratme

k ddvnému rceni

z Indie, ze 10 osob,

které jsou ctnostné

muze zachranit narod.

Jak to udélame?

V davnych dobéch byly
narody mensi

nez nyni.

V tom ptipad¢ by mélo byt
10 lidi v kazdé

zemi dost.

Ale v naSi dnesni
roz§ifen¢ komunité
potfebujeme vic nez 10
lidi v komunité.

Rekl bych, Ze to taky
zéleZi na populaci.

Nyni feknéme,

ze napiiklad New York
bychom mohli

nazvat narodem,

v davnych dobach -

v New Yorku

bychom potiebovali
milion lidi,

aby byli ctnostni, ¢estni

a duchovné pozvednuti,
aby zachranili New York.
Proto si myslim,

ze musime délat mnohem
rychleji to, co délame ted'.
Jsem rad, Ze vlady

néco delaji

a vsechny celebrity,
vsichni vyznamni

lidé a organizace,

jako jste vy dnes,

ze jsou si toho védomi

a snazi se provadet

ruzné dalezité aktivity,
aby zachranili planetu,
zastavili globalni oteplovani.
Velmi mé to tesi.

Mozna ale, Ze bychom se
méli hybat rychleji

a d¢lat toho vice.
Veganska strava,

¢islo jedna;

zelené energie,

¢islo dva —

vSichni by méli pracovat
spole¢né, byt skromni

a chrénit zivotni prostiedi
a zvirata.

Neni to tak tézke.

Jsou to jen zvyky,

které musime zmeénit,

to je vse.

Ve zpravach nedavno
ukazovali, Ze je mnoho
rozvojovych zemi,

Které vyuZivaji

zelené technologie,

jako je solarni energie,
které jsou Cisté
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a udrzitelné

a také se snazi minimalizovat
pouZzivani uhli.

Vime to od védci,

velkych védct, jako je

Dr. James Hansen

z NASA, Ze hodné

oxidu uhliku uvoliiovaného
ze spalovani uhli zistava
ve vzduchu vic nez

tisice let.

TakZe dalSi Skodlivy

prvek ze spalovaného uhli
je Cerny uhlik

nebo saze, které obsahuji
az 40 raznych
rakovinotvornych chemikalii,
které zptisobuji také
nemoci plic a srdce.

Také vedlejSi produkty
uhli jsou vysoce

toxické a mohou poskodit
zdravi lidi

a také zvifat.

Proto by si mély vSechny
zem¢ vzajemné pomahat
ve vyvoji dalSich
udrzitelnych energii

pro nasi spole¢nou planetu
i pro ochranu

zdravi lidi

a zvirat.

Nemuizeme jen

spalit nebo spotiebovat
vSechny naSe vzacne
piirodni zdroje

a pfitom poskozovat

nase zivotni prosttedi.
Musime pfiejit na
udrzitelny, zeleny, skromny
Zivotni styl, ktery

bude podporovat veskery
zivot na planeté.

Prvnim krokem je ptestat
zabijet zvifata

pro potravu.

Dokonce Dr. James Hansen
upozornil na tento fakt,
kdyz tekl, ze byt veganem
je nejefektivnéjsi zplisob

pro vsechny,

aby zachrénili planetu

bez jakéhokoli povyku,
bez jakychkoli dokumentd,
bez jakychkoli potiZi.
Mistryné, mtizete

nam fict vic o

bio zeméedélstvi

v kombinaci

s jednoduchym Zivotem?
O ptirozeném zptisobu
Zivota? O jednodusSim
zpisobu zivota?

Jak pan prezident uvedl,
musime byt skromni,
musime zacit

uz u jidelniho stolu.
Neméli bychom

jist moc.

Meéli bychom jist jen dost
nebo dokonce trochu méné,
abychom, zaprve,

fyzicky

a prakticky feceno,
vydrzeli déle.

Cim vic budeme jist,

tim mén¢ budeme mit

a druzi lidé

budou mit hlad.

A duchovné feCeno, neméli
bychom jist dosyta,

ani vegetarianskeé jidlo.

Na 80 % to staci, aby
Svétlo Boha a moudrost
mohlo také

naplnit nasi bytost

lep$im porozuménim o tom,
co d¢lat se sebou

a jak pomoci ostatnim

a jak Zit

skute¢ny lidsky Zivot zatimco
jsme na této planete.

Bez Boziho Svétla

a moudrosti jsme

omezeni pouze na —

praci, jidlo, spanek,
plozeni déti a smrt
smrtelnikd.

Neni toho moc,

¢im muazeme prispét

naSemu Velkému Ja

a ostatnim lidem — ve smyslu,
Ze oni jsou takeé velkymi
bytostmi na této planeté.
Tedy, byt skromni je kli¢em.
Byt skromny znamena taky,
ze prejdeme na bio a
veganstvi, protoZe tato
metoda pomiize omezit
nadmérné vyuzivani
ptirodnich zdroji

na produkci

masa a mléénych produktt.
V tom ptipadé

bychom méli dost,
abychom nakrmili vSechny
a taky omezili CO2,
omezili metan, omezili
vSechny toxické plyny,
dokonce sirovodik —

plyn, ktery kdyZ vdechnete,
kdyz je ptilis kondenzovany,
okamzit¢ zemfrete.

Ten vznika také pfti

chovu hospodarskych zvitat
a také metan.

KdyZ omezime

chov hospodaiskych zvitat,
muzeme omezit

vSechny toxické plyny,
které pretrvavaji

pravé ted’ v naSem ovzdusi.
A kdyz piejdeme na bio
veganstvi, pak se vse
dostane do normalu, jako
predtim a dokonce to bude
lepsi.

Pocasi se zlepsi.

Nejen, ze

piestanou tat ledovce,
omezi se toxické plyny,
omezi se hlad,

ustanou valky,

ale také nase planeta

se sama oZivi a bude

jeste lepsi nez ted’, bude
bohatsi, bujnéjsi, vSichni
budou mit vSeho hojnost
na ¢istém vzduchu, v miru,
lasce, v dobrém zdravi
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budou Zit dlouhy Zivot.
Sirovodik

je jeden z toxickych

plynt, smrtelnych plynt,
ktery vypousti

hospodaiska zvitata,

dalSim je metan.

Dal$im je, samoziejmé, CO2;
a metan dovede

dokonce spustit vic CO2,
kdyz ohfteje klima.
Mnohokrat Vam dékuji.
Muzeme to jeste vic
probrat,

ale jak pan prezident fekl,
musime byt skromni,

ve vSech smérech. Skromni:
Setfit vSe, co mizeme.

A nejlepsi,

nejrychlejsi zptisob

je, stat se bio vegany.
TakZe, podporujte organické
zemédélstvi. Bud'te vegany.
Draha Mistryné,

jako ochrankyné zivotniho
prostiedi jsem nesmirné
vdécna a podporuji

vase dobr¢é Ciny

a prispéni

k lepSimu svétu.

Nicilo m¢, kdyz jsem vidéla,
jak narody

nenasytné drancuji

vSechny zdroje Zemé.
Spole¢nost se utapi

v pfehnané konzumaci jidla
a dalSich komodit

a lidé mezi sebou

témer

bezmyslenkovité
materialné soutézi.

My, Mongolci,

naptiklad,

jsme rozvinuli

Spatny hodnotovy systém,
naptiklad, béhem Lunarniho
Nového roku organizujeme
velké hostiny v nasich
domech a predvadime

se mezi sebou a zjistujeme

kdo mé na stole

vEtsi tac s jehnééim masem.
Timto zptisobem

délame reklamu a
propagujeme negativni zvyky
a nezdravou konzumaci.
Alkoholici stale piji,
kuraci koufi

a jedlici masa jedi maso,

a stale sami sebe
ospravedlnuji

a dokonce

vet, ze délaji

spravnou vec.

Miize to vSechno

byt chapano jako

disledek lakoty, touhy
nebo jako d’ablovo prokleti
nebo otroctvi nerozumného
konzumu?

Pani Byambasuren,
shoduji se s vaSimi pocity
co se tyce zbyte¢ného
drancovani

Zemg, stejné jako
Skodlivého

piti alkoholu a koufeni
spolecné

s konzumaci masa.

Lidé, ktefi piji

alkohol a koufi

a taky jedi maso,

nebyli dobie

informovani, madam.
Proto je budeme

muset seznamit

se Skodlivymi u€inky
téchto ¢intl

a latek.

VSe jsme uvedli na

naSich webovych strankach.
Miizete si je zdarma
stdhnout a vytisknout

a vsem je distribuovat,
abyste je informovala.
Dlouhodobe Skodlivé
vlivy téchto latek,

véetné vSech forem
rakovin, nemoci,

srdecnich potizi,

nevylécitelnych chorob,
smrtelnych nemoci

z koufeni a také

zkraceni Zivota.

Alkohol nejvic

poskozuje

nervovy systém.

Stahuje nase

nervy v mozku

a muze dokonce zplsobit
poskozeni naSeho mozku,
zatimco jedeni masa
zpusobuje, ze jsme nachylni
na mnoho druhd nemoci,
vcetné problémt srdce

a rakovinu.

To je velmi dobfe znamy fakt
z 1ékatskych vyzkumt

1 védeckych zprav.
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