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Soubor

svatych uceni

rozSifen¢ho soucitu

ke vSem bytostem
VSechny bytosti jsou
stvofeny ve svété
Milosrdnym, proto

je vSechno stvofeni jedno.
Zivot ochraiiujici aspekt
Milosrdného

je proto bezmezny.

JelikoZ jsme jednim
predstavitelem ve stvoieni,
jsme takeé vazani

zakonem, ktery

ochranuje zivé.

Proto,

kdyz zni¢ime zivot, pak se
bude citit Milosrdny zranén,
a pokud

to boli Milosrdného,

pak budou Nebe a Zemé

ve velikém nestésti.
Premyslej nad tim,
odvéazila by se kterakoliv
lidska bytost jit proti
Nebeskému zakonu? Tedy,
je nam jasné: Musime
roz§ifit nas soucit,

milovat i ty nejmensi

a nejslabsi bytosti,

piedné, abychom se vyhnuli
zakonu odplaty, nebot’
Nebesky zakon nikoho
neusetii. Ackoliv to nase
svetské o¢i nemohou spatfit,
Zadnd mira

dobrych ¢i zlych skutka
nemuze ujit Nebi.
Skromnost

a zlepSovani se

Jako duchovni praktikujici,
skromnost a touha

se zlepSovat

jsou nezbytné kvality, které
nam pomohou rozvijet ctnost,
duchovné praktikovat,
pomahat svétu

a dosahnout osviceni...
Pravda nas uci

zuSlecht'ovat se

a zdokonalovat, abychom se
stali svatymi a mudrci.
Pokud by lidské bytosti
jiz byly dokonale,

Btih, Buddha,

bozstva a svati

by nepfichéazeli dolt,

aby zachranili svét...
Buddhove, bozstva, svati
soucasnosti ¢i minulosti

si zvolili dobro

a vSichni museli projit
skrz obdobi ocist'ovani.
Mnozi svati, boZstva

a Buddhové méli diive
také lidskou podobu,

také méli zI€ zvyky,

jako kdokoliv jiny.

Diky sve skromnosti

a touze

napravovat své cesty

a zuslecht'ovat svoji ctnost
se vyvinuli z lidi

do rad

svatych a bozstev.
Skromnost a touha

se zlepSovat jsou
neocenitelné poklady,
které pomahaji
duchovnim praktikujicim
laskyplné konat, mit
obdivuhodné zptisoby,
ctnostné chovani, laskavé
¢iny, které vytvateji
jemnou atmosféru.

To je duchovni praktikovani.
Zivot a praktikovani

bez oc¢ekavani

Svétové udalosti se meéni
kazdou hodinou, kazdou
minutou. V té zméné

se svetsti lidé vzdy citi
neklidn€, ustarang,
uzkostné, vesele, nenavistne,
nebo ustraseng.

Ale duchovni praktikujici
musi byt klidni

a pohliZet na tyto zmény
jako na moftsky pfiliv a odliv,

jako formovani a néasledné
rozptyleni mrakd,

jako proudici systém,

z n&jZ nejmensi

je lidské télo,

nejvetsi je vesmir.

Protoze nic v tomto
nestalém sveté

neni nemeénné.

Je to pouze otazkou toho,
zda jsme schopni

to vidét nebo slyset.
Nemyslete si,

ze kdyz néco muze byt
vidéno nebo slyseno,

Ze to existuje, a kdyz

je to nevidéno ¢i neslySeno,
Ze to neexistuje, protoze
lidské smysly jsou omezené,
ale fungovani vesmiru

je neomezené.

Nase duse si doCasné
pujcuje fyzické télo

v tomto svété, jako si

Snek pijcuje svou ulitu.
Nebud'me ptipoutani

k té ulité a nebrzdéme

nasi evoluci.

Kone¢nym cilem
duchovniho praktikujiciho
je stat se upln€ dobrym,
zcela dokonalym, aby
odpovidal trovni
dokonalych bytosti

v duchovnim svété.
Docasné¢ si piijcujeme

co neni skute¢né, abychom
se ustavili ve skute¢ném.
Nemyslete si,

ze pottebujeme jen skutecné
a tak odhodili to,

co neni skutecné.

Stvoftitel to uspotadal tak,
ze lidstvo musi délat

vSe, co odpovida moralnim
principim byti ve sluzbé
tomuto svétu;

pak mizeme doufat,

Ze budeme mit pevny zéklad
jako odrazovy mustek pro
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postup do skute¢ného svéta.
Vysvobozeni piijde

samo od sebe.

Duchovni praktikujici

jen praktikuje Dharmu
(pravé uceni), bezstarostné
a bez jakychkoliv ocekavani.
Pokud je n¢kdo v prubehu
praktikovani uzkostlivy
nebo ma ocekavani,

Jiz se ptipoutal

k tomu vysvobozeni.
Poutnik vidi

hladov¢jiciho Zebréka,
dava z litosti

a ze soucitu,

ne protoze by chtél

ziskat zasluhy.

Pottebou v dany moment
je zbavit tu osobu

souzeni hladem.

To je celé.

Pokud davadme, abychom
ziskali neviditelné pozehnani
z Nebe a od Buddhy,

pak je to davani

s imyslem,

s ocekavanim

a tudiz vytvaii provaz,
kterym nas svazuje.

Kazdy vi, Ze duchovni
praktikovani ma slouzit

ke zuslechténi naseho
mysleni, abychom se stali
uplné dobrymi, zcela
dokonalymi. Pouze kdyz je
nékdo uplné dobry, zcela
dokonaly, pak bude
naladény na dobrou energii
svéta Buddht

a bozstev

a ptirozen¢ se zrodi

do toho svéta.

Nicméng¢, zatimco
duchovné praktikujeme,
musime udrzovat naSe srdce
Cistd a nespoutana...
NetuZte po tom stat se
Buddhou ¢i bozstvem.
Vysvobozeni neznamena,

ze musime Cekat nez
opustime nase fyzické télo.
Metodu vysvobozeni
muze praktikovat kdokoliv
zatimco Zije.

R¢eni, ,,zit ve sveéte

aniz jsme

jim kontaminovani*

to predpoklada.

Pokud budeme cekat

az zemieme, jak miiZzeme
veédet, zda potom budeme
vysvobozeni? Pokud by
tomu tak bylo, Nebe by
neradilo svétskym lidem
§ifit Dharmu

(praveé uceni),

aby se kazdy

mohl stat uplné dobrym,
aby si uZival

Nebe a Zemi.

Pokud nepozvedneme
nase mysleni na uroven
dokonalych bytosti
zatimco Zijeme,

pak i kdyZ odhodime
toto fyzické télo
stotisickrat,

stale ziistaneme

na bézné trovni

a budeme se dale prevtclovat
podle nasi karmy
(odplaty).

Skutecné Stésti

nemuze byt zaloZzeno

na materialni hojnosti.
KdyZ vykoname dobry
skutek, zasluzny skutek,
spravedlivy skutek, budeme
se citit klidn¢ a Stastné.
Coto je, kdyz ne
skutecné Stesti?

Svati davnych dob

byli Casto spokojeni

S prostym Zivotem;

byli veseli,

kdyz druzi byli veseli

a smutni,

kdyz byli smutni druzi,
piesto rozuméli vécem

diive nez druzi.

To znamena, ze veédél,
jak se spokojit s malem.
Proto Dharma

(pravé uceni)

neni zvIastnim privilegiem
vyhrazenym pro
kteroukoliv socialni tfidu.
Pokud n¢kdo duchovné
praktikuje,

pak dosahne osviceni.
Zivot duchovniho
praktikovani

plodi tisice

pozehnanych Zivotd,
Zivot konéni Spatnosti
usti v mnoho tisic

Zivotl v utrpeni.
Praktikujte duchovné,
abyste byli ve shodé¢

s vali Bozi

Pokud chcete diikladné
uchopit jemnou Dharmu
(pravé uceni),
zuslecht'ujte sva srdce,
abyste se stali
spravedlivymi a zcela
dobrymi, abyste byli

v souladu se zdkonem
harmonie a Pravé cesty.
musite meditovat,

abyste se spojili

s osvicenymi bytostmi

a mohli slySet jejich uceni
a rozumét Tau;

jinak zazra¢ny div Nebes,
dokonce Buddhové

a bozstva zistavaji
nepochopeni.

Dharma (pravé uceni)

je ocisténi.

Jsouc lehci a Cisti,

budete schopni byt jedno
se Mnou (Bohem).

Jsouc téZci a nevédomi,
potopite se

na dno.

Proto, zuslecht'ujte se,
abyste se stali zcela dobrymi,
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pak miizete vstoupit do Nebe.
V Nebi je atmosféra
stotisickrat lehci

nez vzduch kolem vas.

| s nepatrnou necistotou
tam nemiizete zustat.
Rekl jsem, Ze ,,hybat
horami a oceany*

je normalni

véci k provedeni

pro svaté a boZstva,

ale ackoliv je snadné
hybat horami a oceany,

je velmi obtizné

vas privést zpatky.

Hory a oceany,

pfestoze jsou tézké,
nemaji sedm pocitii

a Sest tuzeb,

zatimco vase fyzické télo,
ackoliv malé,

piece obsahuje jak touhy
1 neCisté myslenky,

proto je t&z8§i nez mnoho
tisic pohofi.

Tedy, musite spoléhat

na duchovni praktikovani,
abyste se ocistili

a mohli se dostat

ze Sesti cest.
Zachovavéni Zivota
Ustavuji Cestu

v Au Lacu (Vietnamu)

za posledniho obdobi
lidstva. O déti!

Zed se

kaZdou chvili zborti,
kalamita a uzkost

jsou blizko.

Jak si mohu klidné

uzivat Nirvany
(nejvyssiho raje),

kdyz vidim M¢ déti
sméfovat ke svému konci?
Proto nedbam

vSech tézkosti pti

Sifeni Dharmy

(pravého uceni), abych vas
zachrénil v tomto naléhavém
obdobi. Dharma (praveé

uceni) ma ti1 obdobi, ktera
jsou konecnymi ¢isly
Nebe a Zemé.

Uvodni obdobi

je Prvni vek.

Prvni vék

nebo ,,VeEk stvoreni‘

je cas,

kdy je stvoren

cely vesmir.

Kdyz byly Nebe a Zemé
nove stvoteny,

lidé byli jeste

Cisti a dobfi, proto

se fidili Bozi viili,

aby Zili v harmonii

a jeden druhého milovali.
V tom obdobi

vsichni absorbovali
piirozenou energii, tak

si uzivali miru a volného
¢asu a byli ponofeni

v Dharmé (pravém uceni)
kazdy den.

Prvni vek je také zvan
»Svaty vek.

DalSim je Stedni vek.

V tomto véku byla lidska
srdce rozporuplnd.
Naucili se svétské
zpusoby,

osvojili si zlé zvyky

a tak se vzdalili

od dobroty.

Zacali spoléhat

na svoji silu utlacovat,
zabijet, nicit jeden druhého;
silni utlacovali slabé,

coz vedlo k bezpoctu
krvavych valek.

Laska k bliznim

lidskym bytostem

byla ztracena,

starost o nase pratele krajany
se zmensila.

Stfedni vék

je také nazyvan

,,Vékem boju.

DalSim je Posledni vek,
kdyZ se bojovani

stane CastéjSim

a zlomyslng&j$im.

V tomto véku lidstvo
spoléhd na sviij mozek
namisto své

fyzickeé sily

a proto mysli

na hanebné a necestné
intriky, které jsou
neobycejné désivé.

Ale je pfirozenym smérem
veci, ze ¢im vice

lidé zapasi,

tim lépe se vyviji.

Ptesto, jak se bojovani
stava intenzivngjSim,
vede k destrukci,

coz je Posledni vék.

To je soucasny vek, nebo
,,Veék devastace.”

Avsak, po zmatku
prichazi mir,

po devastaci

prichazi prosperita,

tedy po véku devastace
prijde vek

moralniho zotaventi,

aby znovu ustavil

Prvni vék a proto

je tento vk také zvan
,,Veékem znovuzrozeni.“
Lidstvo dorazilo

k tomuto véku sjednocenti,
¢1 znovuzrozeni

Nebe a Zemé.

Nyni je posledni vék
Nebe a Zemé,

nebot’ stvoteni

trvalo 129 600 let a tak
je Cas vytvorit

Nebe a Zemi znovu.
Proto musite spoléhat
Na Dharmu (pravé uceni)
a usilovat

0 duchovni praktikovani,
dokud nebudete zcela dobii,
abyste se vyhnuli destrukci
nadchézejiciho Casu!
Mimoto, nebot’ je
duchovni praktikovani
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cestou k uniku ctnosti, vykonavejte vSechny
z tohoto svéta utrpeni, dobré skutky, vaSe zasluhy
gentleman se se rovnaji vasemu cili.

soustiedi na duchovnost

a ucini co je v jeho silach,
aby zuslechtil svou ctnost.
Svét je Skola

testujici zasluhy

Pokud chtéji byt svetsti

lidé bohati,

museji najit zpiisoby,

jak vyd¢lat penize.

To je fyzicky aspekt.

Ale pokud si n¢kdo pieje
doséhnout drovni bozZstev,
svatych, mudrcti, Buddhy,
pak musi mit

duchovni zésluhy.

PtiSel jsem, abych vas
vysvobodil ustavenim Skoly,
abyste dosahli

sveho duchovniho cile,
zasluhy testujici Skoly.
Pokud chcete dorazit

do Cisté zemg&, musite
projit t€émito dvermi.
Mnozi z vas

se zmylili v tom, Ze

kdyz vstoupite na Cestu,
m¢éli byste byt lhostejni
vici vsem svétskym vécem;
tak si dopfavaji

Vv nizké touze

a tou je najit

neznadmé a volné misto,

kde by se mohli ukryt

v odlouceni, aby

mohli duchovné praktikovat.
Dovolte mi fict vam:

pokud vase zasluhy nejsou
dostatecné velké a nesplnili
jste si jeste své

svétské povinnosti,

pak nikdy nedosahnete

cile.

Pokud chcete

doséhnout osviceni,
jedinou cestou je, Ze musite
zachranovat vnimajici
bytosti. Praktikujte vSechny
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