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Oprostovani

a procvicovani tolerance
SlysSel jsem

o oprosteéni se od svéta

a procvicovani tolerance;
Neslysel jsem

o vladnuti svétu.
Oprostovani je

ze strachu Ze lide,

kdyz je jim ptekazeno,
pozenou svou povahu

za svlij normalni stav;
procvicovani tolerance
je ze strachu Ze lidé, kdyz
s nimi nebude jednano
tolerantné, zméni
vlastnosti své povahy.
Kdyz zadny z lidi
nezene svou povahu

za svlj normalni stav,
ani neméni jeji vlastnosti,
je dobra vlada svéta
zajisténa.

Kdysi

Yaova vlada svétu
zpusobila, ze lidé
vypadali radostné;

ale kdyZ maji tuto radost
ve Své povaze,

je zde chténi jeji

nalezité nerudenosti.
Vlada svétu Jiem
naopak zpusobila,

Ze lidé vypadali
uzkostné; ale kdyz

jejich povaha vykazuje
zndmky uzkosti,

je zde chténi

po nalezité spokojenosti.
Chténi neruSenosti

a chténi

spokojenosti jsou

opacné

vlastnostem piirozenosti,
a kde toto prevlada,

je nemozné, aby kterykoliv
Clovek i stat

dlouho vytrval.

Jsou lidé

nadmiru radostni?

Yangovy element
rozpinavosti je v nich
piilis rozvinut.

Jsou nadmiru

roztrpceni?

Yinovy ¢i opacny element
je prilis rozvinut.

Kdyz ty elementy

v Cloveku prevazuji,

je to jakoby c¢tvero obdobi
nem¢élo pfijit

ve svlij spravny cas,

a harmonie

chladu a tepla

nebyla zachovéna —
nevyustilo by to ve zranéni
lidskych tél?

Radost ¢loveka

a nespokojenost

Jsou nuceny vyvstat tam,
kde by nemély;

jejich pohyby jsou

zcela nejisté;

ztraceji vladu

nad svymi myslenkami;
zastavi se v puli cesty

a nedokonci,

co zacali.

V tomto stavu véci
zalind mit svét

vysoke cile

a zarlivé nelibosti,
ambiciozni sméry

a zufiva nepratelstvi

a pak mame Ciny,

jako jsou ty bandity
Zhiho, nebo Zenga (Shen)
a Shiho (Qiu).

Kdyby byl nyni svét vzat,
aby odménil dobré,
nepostacil by,

ani by nebylo mozné

s nim potrestat zIé.

Tak svét,

veliky jak je,
nepostacujici pro odmeny
a potrestani,

od Casii tiech dynastii
sestupné, nebylo

nic, nez spéch

avzruseni.

Vzdy zaméstnani odménami
a tresty, jaky oddech

lidé méli, aby odpocivali
v instinktech pfirozenosti,
kterymi jsou

obdareni?

Navic, potéSeni

z moci zraku

vede k excesim

pfi studiu

ornamentalnich barev;
potéseni z moci

sluchu k excestim

pfi hledani

pozitkl zvuku;

potéseni v benevolenci
sméfuje k poruSe ctnosti,
jak je patfi¢na piirozenosti;
potéseni ze spravedlnosti
stavi ¢loveka do opozice
proti tomu, co je rozumné
spravné; potésent

Z provozovani ceremonii
prospiva Istivym formam;
potéseni z hudby vede

k prostopasnému nadutému
chovani; potéSeni

Z rozumarstvi napomaha
dimyslnym machinacim;
potéseni ze znalosti
piispiva k nalézani chyb.
Pokud by vSichni lidé
odpocivali v instinktech
své piirozenosti,

udrzet ¢i uhasit

téchto osm potéseni

by mohlo byt

Ihostejnou zaleZitosti;

ale pokud nebudou
odpocivat v téch instinktech,
pak se téch osm potéSeni
za¢ne nedokonale

a nesoumern¢ rozvijet

¢1 nasilné potlacovat

a svét bude

uvrzen do zmatku.

Ale kdyz je lide

zacnou ctit

a touzit po nich,
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jak veliky je klam
praktikovany ve svété!

A nejenom, Ze kdyz
jejich vykon jiz jednou
skonci, nejsou

s nimi hotovi,

ale pfipravuji se,

jako s puastem,

aby je popsali,

zda se, ze kleci

Vv uctivosti,

kdyz je uvadéji

a prochazeji skrze né

se vzrusenim

hudby a zpévu;

a co pak mtize byt
ucinéno k napraveé

jejich zla?

Proto vzneseny clovek,
ktery se citi

nucen angazovat se

ve spravé svéta

zjisti, Ze je pro né&j nejlepsi
cestou ned¢lat nic.

V té politice

nic nedélani

mize odpocivat v instinktech
piirozenosti,

kterou je obdafen.

Proto ten,

kdo bude obstaravat
vladnuti sveétu,

ctic jej, jako cti

svou vlastni osobu,

muze mit tu vladu
sveienu,

a ten, kdo ji bude obstaravat
milujic jej, jako miluje
svou vlastni osobu,

Ji miize byt povéien.
Proto,

kdyz vzneseny Clovék
uchova schopnosti usazeny
ve svych péti vnitfnostech
nepouzity a neukazuje

své sily

vidéni a slySeni,

zatimco je bez pohybu
jako predstavitel mrtvych,
jeho vystupovani podobné

dra¢imu bude spatieno;

je zcela tichy,

himéni jeho slov se bude
rozléhat; zatimco jeho
pohyby jsou nevidény,
jako ty ducha,

vSechny nebeské vlivy

je budou nasledovat;
zatimco je tak bezstarostny
a nic nedéla,

jeho dobry vliv

prildka a shromazdi
vSechny véci okolo néj:
jaky volny ¢as ma, aby
udé¢lal cokoliv vic

pro vladu svétu?

Cui Ji se zeptal Lao Dana,
tikajic, ,,Pokud

nevladnes svétu,

jak mtzes ucinit

lidské mysli dobrymi?*
Odpoveéd’ znéla,

,Davej pozor

jak se vimésujes

a rusis lidskou mysil.
Mysl, pokud je postrkovéana,
bude deprimovana;

pokud je ji pomozeno vpied,
stane se povysenou.

Tu povysena,

tu deprimovan,

tady se jevi

jako vézen a tamhle

jako zlostné bésnéni.

V jednu chvili se stava
poddajnou a jemnou,
vzdavajici se tomu,

co je tvrdé a silné;

Vv jinou je ostra

jako nejostiejsi cip,
vhodna k vyfezavani nebo
tesani kamene ¢i nefritu.
Nyni je horka

jako Zhnouci ohen

a nahle je chladné jako led.
Je tak hbita, ze zatimco

se nékdo shyba

a zveda svoji hlavu,

ona dvakrat vystr¢i

svoji konejSivou ruku

za Ctvero mori.
Odpocivajici, je klidna
jako velika hlubina;
pohybujici se, je jako jedno
z t€l na obloze; ve své
rozhodné povznesenosti
odmita byt spoutana —
takova je mysl ¢lovéka!®
Huang-Di byl na triing
po devatenact let,

a jeho nafizeni

byla vykonavana

po celém kralovstvi,
kdyZ uslysel,

ze Guang Cheng-zi

Zije na Upati Kong-tongu
a Sel jej navstivit.
»Slysel jsem,  fekl,

»Z€ VY, pane,

jste dobfe obeznamen

s dokonalym Daem.
Troufam si zeptat se vas,
€O je v ném podstatného.
Pteji si vzit

ty nejjemnéjsi vlivy
nebe a zem¢& a pomoci

s nimi ristu

péti obilovin

pro lepsi vyZivu lidi.
Takeé si preji

smétovat plisobeni

Yinu a Yangu, abych
zajistil pohodli

vsech Zivych bytosti.
Jak mam postupovat, abych
dosahnul téch véci?*
Guang Cheng-zi odpovédeél,
,» 10, Na co se chces zeptat,
je piivodni substance
vSech véci;

to, nad ¢im

chce$ mit kontrolu,

je ta substance, jak byla
roztiiSténa a rozd¢lena.
Podle tvé vlady svétu

by vypary mracen
sestoupily v desti drive,
nez se shromazdily;
rostliny a stromy

by shodily své listy
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drive, nez by zezloutly;

a svétlo slunce a mésice
by spéchalo k zaniku.
Mas mysl lichotnika

s jeho libivymi slovy

— nehodi se, abych ti
sd¢lil dokonalé Dao.*
Huang-Di se stahnul,
vzdal se vlady

nad kralovstvim,
postavil si

odloucené obydli,
rozlozil v ném rohoz

z bilé travy,

pfebyval tam nezaméstnan
po tf1 mésice

a poté Sel

znovu rozmlouvat

s poustevnikem.

Guang Cheng-zi

tehdy lezel

s hlavou smérem na jih.
Huang-Di s vzezienim
ponizené uctivého podfizeni
Sel vpied po svych kolenou,
dvakrat se poklonil

s tvaii k zemi

a zeptal se jej, fikajic,
»Slysel jsem Ze vy, pane,
jste dobfe obeznamen

s dokonalym Daem —
Troufam si zeptat se,

jak bych mél vladnout
svému télu, aby vydrzelo
po dlouhy cas.*

Guang Cheng-zi

spesné povstal a tekl,
»,Dobra otazka!

Pojd’ a ja ti sd€lim
dokonalé Dao.

Jeho esence je obklopena
nejhlubsi zahadnosti;
jeho nejvyssi dosah

je v temnot¢ a tichu.
Neni tam nic Kk vidéni;
nic ke slyseni.

KdyzZ drzi ducha

ve svych pazich v klidu,
pak se jeho

télesna forma

stane spravnou.

Musi$ byt Klidny;

musis$ byt Cisty;
nepodfizovat své télo
diiné, nevzruSovat

svou vitalni silu -

pak miizes zit dlouho.
Kdyz tvé oci nic neuvidi,
tvé usi nic neuslysi

a tvad mysl nebude

nic védeét,

tvlyj duch bude udrzovat
tvé télo a télo

bude zit dlouho.

Starej se o to,

CO je V tobe,

zavii cesty,

které t¢ spojuji

s vnéjSim —

mnoho védéni

je zhoubné.

Vyjdu s tebou

na Upati

Veliké skvélosti,

kde ptijdeme

ke zdroji svétlého

a roz§ifujiciho elementu;
Vejdu s tebou

do brény

Hluboké tajemnosti,

kde ptijdeme

ke zdroji temného

a potlacujiciho elementu.
Nebe a zem¢ maji

SVé spravce;

tam maji Yin a Yang
sve prameny.

Starej se o své télo

a udrzuyj je a vSechny véci
sami od sebe

mu daji silu.

Ja udrzuji ptivodni
jednotu téchto elementil
a spo¢ivam v jejich
harmonii.

Timto zplisobem

jsem se zuslechtoval

po jeden tisic

a dve sté let ama
télesna forma nepodstoupila

Zadny rozklad.*
Huang-Di se dvakrat
hluboce uklonil s hlavou
k zemi a fekl,

,»V Guang Cheng-zi
mame piiklad toho,

co je zvano Nebem.*
Ten druhy tekl, ,,Pojd’

a ja ti feknu:

Dokonalé Dao je néco
nevycerpatelného

a presto si vSichni lidé
mysli, Ze m& konec;

je to néco nezbadatelného,
a pfesto si vSichni lidé
mysli, Ze jeho krajni
limit mize byt dosazen.
Ten, kdo dosahuje k mému
Dau, pokud je ve vysoké
pozici, bude jednim

z majestatnich

a v nizke pozici,

bude kralem.

Ten, kdo selze

v jeho dosazeni,

ve svém nejvyssim
dosazeni uvidi svétlo,
ale sestoupi

a bude ze Zemé.

Nyni jsou vSechny véci
vytvafeny ze Zemé

a navraceji se do Zemé.
Proto t& opustim

a vejdu do brany
Nekonciciho, abych si
uzival sebe sama v polich
Neomezitelného.

Spojim své svétlo se svétlem
slunce a mésice

a budu trvat dokud

bude trvat Nebe a Zem¢.
Pokud lidé souhlasi

S mymi nazory,

nebudu si toho védom:;
pokud se od nich

drzi daleko,

nebudu si toho védom;
mohou vSichni zemfit

a ja budu trvat sam!*
Yun Jiang
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toulajici se na vychod
kdyz prochézel okolo
lehké potycky,
najednou narazil

na Hong Manga,

ktery bloudil okolo,
poskakoval jako pték.
UZasly tim pohledem,
Yun Jiang

stal uctivé

a fekl druhému,
,Ctihodny pane,

kdo jsi? A pro¢

to delas?«

Hong Mang pokracoval
v poskakovani jako ptak,
ale odpovédél,
»,Uzivam si sebe sama.”
Yun Jiang tekl, ,,Rad
bych ti polozil otazku.”
Hong Mang

zvednul hlavu,

podival se na cizince

a fekl, ,,Pooh!*

Avsak Yun Jiang
pokracoval,

»,Dech Nebe

je mimo harmonii;
dech Zem¢

je spoutany;

Sest elementalnich vlivi
nejedna ve shodg;
¢tvero obdobi
nesleduje sviyj

spravny cas.

Nyni si pteji

spojit dohromady
esencialni kvality

téch Sesti vlivu,

abych vyzivil

vSechny zivé véci —

jak toho mam dosahnout?*

Hong Mang skékal kolem
a zatrasl hlavou,

tikajic, ,,J4 nevim;

Ja nevim!*

Yun Jiang nemonhl
pokracovat ve sv¢ otazce;
ale o tfi roky pozd¢ji,
kdyZ (znovu) putoval

na vychod,

ptitom jak prochézel
divo¢inou Sungu,
narazil

na Hong Manga.
PotéSen ze
znovu-setkani

k nému spéchal

a fekl,

»Zapomnél jsi na me,
0 Nebe?

Zapomngl jsi na me,

0 Nebe?*

Zaroven

se dvakrat poklonil

s hlavou k zemi,

pfejic si obdrzet
instrukce.

Hong Mang tekl,
,Potulujic se lhostejné
kolem, nevim, co hledadm;
unasen

divokym popudem,
nevim,

kam jdu.

Toulam se kolem
zvlastnim zplsobem,
ktery jsi vidél

a vidim, ze nic se nedéje
bez metody a potadku —
co vic bych mél znat?*
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