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Jediny zptisob, jak se
vyhnout ,,bodu, odkud neni
navratu®, klimatické
katastrof€, je udélat néco

s klimaticky nejzhoubnéjsi
pfi¢inou ze vSech —

¢imz je produkce masa.

UZ nyni mame

vSechny dlikazy,

vSechny informace, abychom
to bezpe¢né mohli fict.
Chov hospodaiskych zvirat
je nejvétsim generatorem
sklenikovych plynt.
Posledni publikovana zjisténi
OSN

z roku 2006 nam fikaji,

Ze chov dobytka

zpusobuje vice emisi
sklenikovych plynt nez
vSechna doprava
dohromady —

letadla,

vlaky, auta, motorky

atd., dohromady.
Nejnov¢jsi kalkulace

nédm ukazuiji,

Ze chov dobytka

je zodpovédny

za minimaln¢ 50 %
globalniho oteplovani.
Jsou tfi divody, proc€ je
chov hospodaiskych zvirat
prvni pti¢inou globalniho
oteplovéni, na kterou
bychom se méli zam¢fit.
Zaprvé, hospodarska zvitata
jsou hlavnim producentem
lidmi zplisobené¢ho metanu
a metan ma nejen

72 krét vyssi schopnost

na sebe vazat teplo, je to
plyn s nejkratsi Zivotnosti.
To znamena, Ze opusti
atmosféru

mnohem rychleji nez CO2,
jen béhem jednoho desetileti,
oproti

tisicim letim u CO2.

Proto

vylou¢eni metanu
ukoncenim

rozmnoZzovani dobytka

je nejrychlejsi zptisob,

jak ochladit planetu.
Musime se pustit

do nejdilezitéjSich

Zaricu.

Dalsi znecistujici latky
jsou zndmy jako aerosoly,
to uz vite,

nebo Castecky uvoliiované
spolu s CO2 pii spalovani
fosilnich paliv, ve skute¢nosti
maji ochlazujici Gcinek.
Nekteii védei tikaji,

Ze zhruba rusi

ohtevny efekt CO2.

Proto

vétsina oteplovani,

které vidime, miize byt
skutecné kvili metanu.
Ve skuteCnosti

je to kviili metanu

a jeho zdroji ¢islo jedna,
kterym je chov dobytka.
Zatteti, védci NASA
vénuji

stéle vice pozornosti
dalSimu velmi vaznému
zdroji globalniho oteplovani,
kterym je cerny uhlik.
Jsem si jista, Ze o tom vite.
Jsou to

castice znamé

jako saze, S-A-Z-E,

a ty na sebe vazou 680 krat
vice tepla nez CO2.
Cerny uhlik dopada

na ledy na Antarktidé,
absorbuji slune¢ni teplo

a urychluji

tani ledu.

Vétsina

castic ¢erné¢ho uhliku

na Antarktidé

pochazi odkud? —

Z pralest v Jizni Americe,
které jsou vypalovany

pro chov dobytka.

Ted uz se nékam
dostavame!

Musime nalé¢havé
oznacit metan

a Cerny uhlik,

oba pochazi

z masného primyslu.
Okamzité se do nich
musime pustit.

Modlim se, aby vSichni
moudii viidci zastavili
smrtici masny zvyk,
ktery je hlavni silou,
ktera nas ted’ vede k bodu
odkud neni navratu.
Jinak mohou byt
vSechny dalsi snahy

o0 dekarbonizovani

nasi ekonomiky zniceny
nebo nebudou mit nikdy
Sanci se zhmotnit,

to v prvé rade.

Je néjaky zptisob,
jakym muzeme snizit
mnozstvi uhliku

v atmosfére?

Ano, existuje zpusob,
veganska strava.
Okamyzité ho sniZi.

Co je v atmosféfe,
pokud nebudeme

dal zit tak, jak

Zijeme nase zivoty

ted’ a nebudeme

dal pretézovat
atmosféru, pak

se ¢asem snizi,

mozna to bude trvat dlouho,
ale snizi se.

Co je ale dulezite,
abychom ho nezvysovali
nebo ne tak

vyznamné, Ze by to
priroda nemusela unést.
Ptiroda miize pomoci
absorbovat n¢jaké
mnoZzstvi oxidu uhliku,
ale my pfirodu pietézujeme,
proto ted’ mame problém
a budeme mit

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské preklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Stranal/4



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_1534 Pravdivé riesenie pre bezuhlikovu spoloc¢nost’ |

problém,

pokud neudélame

néco co zabrani

dalsimu niceni

planety.

Existuje jiZ progresivni
védecka metoda k zachyceni
CO2 a jeho smichani

s moiskou vodou,

aby se vytvoril cement.
Pouzitim dalSi cement
produkujici metody

by se taky omezilo CO2

a taky by to omezilo novy
CO2 ze znecisténi ovzdusi.
Jeste to piipravuji,

ale doufam,

Ze to pomuze,

a vCas, abychom

méli dost Casu

zamezit

globalnimu oteplovani.
Stejné ale,

tak dlouho trv4, nez se
nova technologie vyvine

a nez se dostane na trh.
Nejlepsim fesenim,
nejrychlejsim,
nejlaskavéj$im,

které mize vSe zméenit

z ¢erné na bilou,

okamzit¢,

je veganska strava,

protoZe soucit

plodi soucit.

Co mohou lidé

z leteckého primyslu
d¢lat, aby pomohli snizit

a zamezit emisim uhliku

z letectva?

D¢kuji Vam mnohokrat.
Kdyz piestaneme jist zvitata
a budeme vlidni ke viem
bytostem i k naSemu
zivotnimu prostiedi,
muzeme si nechat

jiz existujici letecky pramysl
takovy jaky je,

nez ptijdou néjaké vynalezy.
Stale na to bude

cas.

Kdyz ptejdeme

na veganskou stravu,
muizeme si ponechat vse,
nejen letadla,

ale i v3e ostatni —
dopravu, auta, lod¢ —
dokud nebudeme mit lepsi.
I kdybychom neméli
lepsi, je to jen
minimalni hodnota CO2
a ptiroda ho mtize absorbovat
a roziedit nam ho.

Jen masny prumysl
zpusobuje

planeté nejvetsi

zneCisténi,

Ze je planeta pietizena,
pfiroda je pfetizena,
oceany jsou pietizené.

VSe se otepluje

kvili masu

a zivo¢isSnym produktim.
Letadla jsou

tedy velmi mala véc.
Pokud zastavime

produkci masa,

pokud piestaneme jist maso
a ublizovat zviratim,
dobra laskava

atmosféra

pro nas zméni vse

v blahodarnou planetu.
Dftive

byla naSe planeta dobra,
ale pokud ptejdeme

na veganskou stravu,

tato planeta

se stane rajem,

bude urodna,

bude klidna,

bude pro vSechny velmi
radostné na ni zit.
Nejdfive tedy zastavme
maso, ne lety.
Samoziejmé,

Ze bude dobré,

budeme-li mit ¢as

vynalézt néco nového
abychom zastavili CO2

z letadel

nebo z jiné dopravy.

Neni to ale urgentni.

Neni to vlibec urgentni,
protoze znecCisténi

z dopravy,

veetné letadel

je minimalni

ve srovnani se zne€iSténim,
které produkuje maso.
Ale pro vasi informaci,

na Novém Zélandu,

Air New Zealand
vybavuji sva letadla
zarizenim na kiidla,

¢imz snizuji odpor

a Setfi

hodné¢ paliva

a taky snizuji

oxid uhliku.

Takze dalsi pramysl,

dalsi lety, dalsi letecké
spole¢nosti

z této informace z Nového
Zélandu mohou profitovat.
Bude to ale n¢jakou dobu
trvat, a zatim,

nevim, jestli mame

dost Casu cekat

na nové vynalezy.

Proto nejlepsi, nejrychlejsi
je veganska strava.
Nejvyssi Mistryné,
ohledn¢ zalezitosti

s globalnim oteplovanim,
protoze vetim, ze je to jisté
oblast, ktera je blizka
vaSemu srdci,

myslim, Ze se ptdme

na to, co to znamena

pro nas osud

a skutecné

co se tyka nasi planety

je si toho vic a vic

lidi védomo.

A mnozi z nés

se zajimaji o... spalovani
fosilnich paliv

a jak to zvysuje
sklenikove plyny.
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Prestoze se ted’

snazime recyklovat

a ménime zarovky

a fidime auta na hybridni
pohon a jime bio potraviny,
mistné péstované atd.

Ale podle

zpravy OSN,

Dlouhy stin hospodaiskych
zvitat z listopadu 2006

to neni ve skute¢nosti
pficina ¢. 1

sklenikovych plyni.

Ale ve skutec¢nosti

ta zprava ukazala, Ze 18 %
vSech emisi sklenikovych
plynt zplisobuje

chov hospodatskych zvirat,
coZ je vic nez veSkera
doprava dohromady.
Naptiklad, védci

ukazali, Ze feknéme
pramérné auto produkuje
3 kilogramy plynu CO2
denn¢,

zatimco vymyceni pralesa
na produkci hovéziho masa
na 1 hamburger
vyprodukuje 75 kilogramt
plynu CO2.

To je velky rozdil

2 500 %.

Proto, pro kazdého,

kdo chce snizit

svoji uhlikovou stopu

to jasn¢ ukazuje,

Ze jedeni masa ma
mnohem vétsi vliv

na zivotni prostiedi nez
feknéme jezdit autem.
Souhlasila

byste s tim,

co védci tikaji?

Ano, pani.

18 % je jen cast

odhadu.

Ve skutecnosti jsou dalsi
skryté priciny globalniho
oteplovéni, protoZe

to tam neni zapocitano,

jako Ze lidé onemocni

a co musime platit

za nemochnice,

péci,

rozvoj nemocnic

a vyzkum atd.,

acena

utrpeni lidi,

ktefi ztratili milované, kvali
nemoci spojené s masem.
A vsechny ty zmény o
kterych jsme doted” mluvili
s ¢im pomaha spolec¢nost,
je to ale velmi mélo,

jak jste to sama spocitala.
Jen veganska strava

muze skute¢né pomoci.
Jako kazda akce

vyvola reakci

a podobné

pfitahuje podobné, kdyz
tedy budeme chranit Zivoty,
nase zivoty budou usetfeny.
VSe ostatni je jen
druhoradé.

Draha Mistryné,

zdravim Vas.

Zdravim,

Jsem pocténa, ze Vas tady
mame.

Vasi iniciativou je tato
vyznamna konference
zalozena na idealu

zmeény

védomi lidi, aby se
zastavila zména klimatu.
Otazka zni,

0 kolik se snizi

uhlikova stopa,

kdyz jeden Clovek

prejde

na vegetariansky zivotni styl?
Draha Mistryné,

zdravim Vas.

Otazka zni,

0 kolik se snizi

uhlikova stopa,

kdyz jeden Clovek piejde
na vegetariansky Zivotni styl?
Ano, o kolik?

Hodné, velmi hodn¢.
SniZeni uhliku

je nesmirné jen kdyz
budeme vegetariany.
Nemusime se dokonce ani
vzdavat naSich aut

a dopravnich prostiedkii,
jen kdyz budeme vegany,
stravou bez zivoc¢iSnych
potravin snizime velké
mnozstvi oxidu uhliku,
abychom zastavili
globalni oteplovani.
Naptiklad,

jen za jeden rok,

kdyz ¢lovek ji

masitou stravu,
vyprodukuje

uhlik odpovidajici

jizd¢ autem asi

5 000 kilometrt.
Vegetarianska strava
snizi uhlik na polovinu,
50 % meéng,

to odpovida

2 427 kilometram.

A kdyz ¢lovek prejde

na veganskou stravu,

to znamena naprosto

bez zivoc¢iSnych produkti,
ani je nepouZziva ani neji,
pak se to snizi

jen na

629 kilometr,

coz je o 87 % méné

nez pii masité strave.
Stejné nejlepsi je

bio veganska strava,

to je nejudrzitelné;si
volba pro nasi planetu,
ta odpovida

281 kilometrim.

To je snizeni emisi
uhliku asi 0 94 %,

kdyz ji ¢loveék

bio veganskou stravu.
To jsou statistiky

z Institutu pro ekologicky
a ekonomicky vyzkum

v Némecku —
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atojejen

uhlik!

To jsme vitbec nezmifovali
sniZeni metanu,

ktery ma 72 krat
vyhtevnéjsi potencial

nez oxid uhliku

v priméru

za 20 let.

Miizete tedy vidét jasné,
jak veganska strava

muze snizit alespont 80 %
globalniho oteplovani.
Dékuji vam

a doufam, ze vsichni
piejdou na vegetarianskou
stravu, nejlépe

bio veganskou stravu.
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