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Kazdy den je jiny,
vite?

Kazdy den je jiny.

Je to uvnitt velmi t&€zkeé.
Psi mé chtéji doma

a vy mé& chcete tady

a Americani mé

chtéji tam a
Formdsané (Taiwanci)
m¢é chtéji tam.

Ano, vSichni,

a mohla bych se

roztrhnout do riznych smért.

Neni to tak snadné.

Ano, v Mexiku

je to velmi dobré,

tady v té oblasti je to dobré.
Je to pozitivnéjsi.

Dobré pro

propagaci

veganského zivotniho stylu,
ano, protoze Mexicané
taky vétsSinou

studuji

mayskou historii

a kalendaft a to vSechno.
VEr, Ze se

néco déje.

Vite, co myslim? Ano.
Jsou tedy oteviené;jsi,

1épe chapou.

Protoze Mexiko

ma hlubokou, dlouhou
historii, vite?

Proto vSichni Mexi¢ané
znaji svoji historii

a mayskou civilizaci a
maysky kalendar

a pfedpovédi Mayt.

Pravée jsem mluvila

se dvéma sousedy,

mymi sousedy, pozvala jsem
je na vegetarianské jidlo.
Musela jsem jist s nimi

a oni jedli a pak jsme
mluvili, mluvili a mluvili,
a oni pak fekli, ze
manzelka byla
vegetaridnkou pied 16 lety
a pak toho nechala.

Byl to velmi uzasny ptibéh.
A ted fekla,

,,Ode dneska to

zmenim,

budu znovu vegetarianka®.
Rekla, ze kdyz piestala
byt vegetariankou,

7e se vSe zménilo,

ze méla jiny zivotni styl.
Onemocnéla a podobné.
Rikala jsem: ,,Vidite?
Bude lepsi, kdyzZ to zménite,
obzvlast’ ted,

kvili planeté®, atd., atd.

a ona pak fekla ano.

Kdyz jsme se najedli,
popovidali, fekla:

,,Ode dneska, se zménim*.
Zmeénila se,

je znovu vegankou.
Rikala, 7e dokonce vi,

jak pfipravit tofu

a to vSechno.

Seitan umi ud¢lat.

Rikala:

,,Pani, vidite to?*

A pak tekla, ze ode dneska
bude vegankou

a manzel fekl ,,oba“,

7e on taky.

To je tizasny prib¢h.

A pak mi fekli

o mayském kalendaii

a vSem

a dali mi knihu.

Ja jsem jim taky dala knihy,
podepsané a to vSechno.
To je uzasny piib¢h,
protoze ftikali,

ze chtéji koupit kus
pozemku v dzungli,

tady blizko a pak

postavit dim,

ekologicky diim,

se solarni energif

a vSemi témi vécmi.

Rekla jsem: ,,Pani, to je
skvéle! Ja si postavim
diim vedle vas.*

Kdybych mohla, kdybych

mohla, kdyby to bylo
dovoleno. Jesté nevim.
Kazdy den

je néco jiného.

Dnes chei

zastat v Mexiku,

zitra budu chtit odjet.
Nevim uz

co se d¢je.

Nejsem to ja, nejsem to ja,
vite?

Vy mé jen trhéte

na kusy

do riznych smért.

Je to pro m¢ velmi tézké
obdobi. Dobra,

zustanu, jak to pujde.

Je to Zasny ptibch.
Ona tikala, ze jeji dcera —
ona ma dceru —

dcera ji vegetariansky.
Rozhodla se sama,

kdyz ji bylo

osm let,

jeji dcera

a pak pokracovala.

Ted je ji 18,

stale je vegetariankou,
proti tlaku celé rodiny

a vSemu,

je dal vegetariankou.
Rozhodla se v osmi letech
a pokracuje

az do 18.

Ted je ji 18,

a pokracuje dal proti
tlaku a opozici

celé rodiny

a vSemu, setrvava.
Dovedete tomu uvéfit?
Osmileté dité —

dokonce matka se vzdala,
ale ona pokracovala.
Ale alespoii proto,

ze matka byla dobrym
piikladem, mozna,
naucila se to od ni,

ano.

Samoziejmé,

pri¢itam to matce,
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ano, a dobrym rodi¢tim,
ktefti ji nechali. Dobra.
Jsou velmi

dobry paér,

velmi milujici par, ano.
Proto jsem vam fikala,

7e je to uzasny piib¢h —
osmileté dite,

tak silné.

Byla jsem tak ohromené

a velmi dojata

tim ptibéhem,

,» 10 let vegetariankou*
proti tlaku

a nesouhlasu

celé rodiny.

Osmileté dité

se statecn¢ drzelo

az do jejich nyngjsich
osmnadctin, celou dobu, ted’ je
to 10 let a dokonce

ve spolecnosti, ktera
vegetarianstvi nepodporuje.
Vy vite, Ze v Canctinu

je jen jedno misto,

kde prodéavaji veganské jidlo.
Dobr4, byla jsem v Cancunu,
vite, ano?

Nez zacal COP,

ano, modlila jsem se,
Cistila jsem atmosféru

a samoziejme, Ze jsem

se prochazela a hledala...
protoZe jsem zapomnéla,
kde byla ta restaurace.
Bylo to davno,

pfed mnoha lety,

kdyz jsem sem tedy pfijela,
zapomnéla jsem, kde ta
restaurace Gopal byla

a hledala jsem vSude.
Nakonec jsme ji nasli.

Ale predtim

jsem prosla safari.

Taxi mné zavezlo vSude,
kromé

té veganské restaurace —
vSude, vSude.

Nejdriv

mi vSichni fikali, ,.to je

vegetarianska restaurace,
kterou hledate.*

Bylo to v blizkosti hotelu.
Ukazali mi...

muj taxikar mé

tam vzal.

Rikal, Ze je 100 % piirodni,
stoprocentné

ptirodni, ano.

VSe je ptirodni,

napiiklad pfirodni kute,
prirodni hovézi, ptirodni
veprove, ano a trochu
ptirodniho salatu

a par prirodnich rajcat.
Rikali, ze pro mé

mohou pfipravit v§e pfirodni,
ze to neni problém.
Podivala jsem se do menu,
bylo tam samé veptové tacos,
vite,

kufeci taquitos,

hovézi burritos, etc.,

vSe piirodni.

Venku tvrdili:

,»100 % ptirodni®,

a ta restaurace byla
vyzdobena celd zelenym —
zelenymi rostlinami,
zelenymi nazvy, v§im.
Celkové vypadala ta
restaurace velmi piirodné,
velmi krasné

a ptirodné. Vse,

kromé¢ salatu je pfirodni —
prirodni kuie

a pfirodni vejce

a vSechny razné véci.

Och mtj Boze.

Pak jsme se vydali

na jiné misto.

On tekl:

,» 10 je ta restaurace.

Znam ji, protoze

znam majitele.*

Dobr4, tak jsme tam Sli.
Bylo tam taky uvedeno néco
velmi vegetarianského,

ale nebylo tam nic.
Samoziejmé, ze muzete jist

fazole na toustu, ano,

nebo tacos, jak je,

ptirodni tacos —

to znamena, nic na tom —
samoziejme, mizete. Nebo
zeleny salat, cely zeleny.
Dobr4, tak jsme odesli,

Sli jsme do dalsi.

Rikala jsem: ,,Tam je

urcité

vegetarianska restaurace*,
takze taxikar,

chudak taxikar,

me piln¢ vezl zase tam,

do dalsi restaurace.

Rikala jsem: ,,Super salatova
misa®, ano?

Co tedy miiZe byt vic super,
nez ta? Super, ze?

»duper salatova misa“,

zni to zelené.

Co muze byt zelengjsi,

nez salat, ze?

Kdyz se tekne:

»duper salatova misa®,
znamena to,

ze to musi byt vegetarianskeé.
Sli jsme tam, opét stejné:
hovézi tacos,

kufeci burritos,

tundkovy salat — samoziejmé,
mate na tom salat, ale

daji do toho tunaka, ano?
Vsude stejné. Boze.

Tak jsme odesli

a béhali jsme po okoli,
vSude podobné restaurace.
Pak jsem

odjela na Kostariku,

odjela jsem na Kostariku

a tam byly taky

n¢jaké restaurace, podobné —
vSechny vyzdobené

zelené, oznamovaly

néco jako, ,,bud’te zeleni®.
Nevim odkud

to pfislo.

Rekla jsem:

,»Hej! To zni povédome*,
byla cela zelena,
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vypadala cela zelena.

A pak jsme vesli —

och miij Boze!

Jen jedno bylo vegetarianské.
Co to bylo...
,vegetariansky salat

se sendvicem*. Dobra.

Daji vam mezi chleba
rajcata a okurku.

To bylo jediné v té restauraci,
,,oud’te zeleni®.

A taky jste si mohli dat,
samoziejme, vegetarianské
piti, jako Fantu, Kolu.
Mineralku, ano?

Dobra, ty jsou

zcela vegetarianskeé.

To tikali.

Och mtj Boze.
Samoziejmé, Ze si miZete
dat, znovu tacos.

Nikdo vas nemtize

zastavit, kdyz si

tam date vegetarianské tacos,
protoZze tacos je vyroben

z kukufi¢né mouky,

tak muzete jist to.

Pro¢ ne? Bud'te zeleni.

Ta restaurace se

skute¢né jmenuje

“Go Green”,

nedélam si legraci.

V dnesni dobé

jsou riizné nazvy —

,»100 % ptirodni®,

»duper salatova misa“,
,,.Bud’te zeleni‘.

A dalsi se

jmenuje ,,VSichni vegani®,
néco takového,

ale nic neni veganského,
kromé mne.

Zakaznici si mohou

piinést své vlastni veganské

jidlo, kdyz chtéji. Och Boze.
V Mexiku, a ona

to vydrzela celou tu dobu,
uz drzi

od svych osmi let.

I kdyz toho

jeji matka uz nechala,
ona pokracovala —

véite nebo ne.

Jedla jen

vegetariansky,

nechtéla Zadné maso,
ani vejce ani mléko,
nic... syr, nic.

Pokud si tedy myslite,
7e jste silni,

vzpomeiite si na to dité.
Proto jsem ji dala tii

z mych knih bestsellert,
podepsala je,

,,S vesSkerou laskou a uctou®,
a samoziejme,

taky novou knihu

a vSechny dalsi véci,

ale ty tfi knihy

jsem davala té divce

a fikala jsem:

,»S veskerou moji laskou
a respektem.

Jménem Boha

a jménem vsech zvifat,
deékuyji ti.

Moc té miluji.
Veskerou moji laskou.*
Ano, ona si to zaslouzi.
(Ano.) Ano, to byl
uzasny piibeh.

Ta dvojice, jsou to ale
taky moc mili lidé.
Velmi milujict,

taky mezi sebou —

jsou mili, mili.

A divali se.

Sli na seminaf,

kde se dozvédeli jak
stavét ekologické domy
a pak si koupili
pozemek

v dZungli,

protoze si chtéji
postavit ekologicky diim
sami, ano,

se slune¢ni energii, vétrnou
energii a témito vécmi.
Protoze ona fikala,

ze je to ted’ budoucnost.

Chce, aby se jeji déti
zaClenily do nové

budouci generace.

J& jsem tekla: ,,Ano, ano.
Vegan je ted’

taky budoucnost.

Musime se ted’

divat do budoucnosti.*
Ano. A, samoziejmé,
fekla jsem ji, Ze ptes 51 %
(sklenikovych

plyni)

zpusobuji

zivocisné produkty atd., atd.,
hned je to ptesvédcilo.
hned je to ptesvedcilo.
Lidé jsou zde velmi otevieni.
Kdyz mate pftileZitost

jim to fict, zméni se.

Jsem tak ohromena, ano.
Dobii lidé. (Ano.)
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