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29 Principt a zviratim zivotni prostiedi. BiSnoisté
Bisnoismu davaji vse, jako napftiklad se v minulosti proslavili
19. “RUNKH LILA ovoce, listi, kvéty, obétovanim svych Zivotl
NAHI GHAVE”: byliny, atd. pro ochranu stromt,

Nekacejte zelené stromy.
Lidé¢ kaceli stromy,

aby ukojili

svoji sobeckost.

Zelené stromy

by nemély byt kaceny,
protoze stromy pomahaji
udrzovat ekologickou
rovnovahu. Stromy pohlcuji
oxid uhli¢ity a vypoustéji
kyslik, ktery je zivotné
dilezity pro lidi stejné¢ jako
pro zvifata.

Kacenim stromti

dusime sebe

a nase nasledujici generace.
Klimaticka zména,
zaplavy, sucha,
hladomor, sesuvy pudy,
boufe, tsunami, atd.,
jsou disledkem

narus$ené eko-rovnovahy.
Dnes se zda,

ze ma kazdy obavy

z nebezpeci

globélniho oteplovani

a desertifikace,

ale visionarsky guru
Jambeshwar Ji

védel jiz pred péti
staletimi,

ze kéaceni stromi narusi
rovnovahu piirody.

Proto zajistil,

aby se toto stalo

jednim z pravidel.

Guru Ji v shabadu — 7
také rekl,

“Kany Kati Ban Rayo” —
nikdy nekécejte zelené
stromy nebo lesy.

Stromy jsou dary od Boha
a jsou nasimi nejlepSimi
ptateli. Stromy si od lidi
nic neberou, ale lidem

Zivot mnoha zivych bytosti
je zavisly na stromech

a kéceni stroml znamena
zabijeni téch

zivych bytosti,

coz je dalsi zlo¢in

proti pfirozenosti a Bohu.
Guru Ji védél,

ze pricinou sucha

Vv pousti

je nedostatek stromii;
proto instruoval své
nasledovniky, aby nekaceli
stromy. BiSnoisté dodrzovali
toto pravidlo a piezili

v pousti po staleti.

Navic k ochrang
existujicich stromt bychom
méli také vysazovat nové
stromy pro nase preziti.
Pokud odlesnovani

(kaceni stromil) bude
pokraCovat timto tempem,
pak se globalni oteplovani
také zhorsi.

Dusledkem bude,

7e vétsina ledu

na poélech roztaje

a hladina oceanu dramaticky
stoupne, a mnoho
ostrovnich zemi

bude zatopeno

vodou;

feky se budou vylévat

a zni¢i mnoho mést

a zemé&d¢lské pudy.
Nezbude tu zadny

kyslik k dychani.

Teploty stoupnou

a my budeme trpét

vétSim mnozstvim nemoci.
Nase budouci generace

nas budou proklinat

za to, Ze jsme jim

wewvr

ale v soucasnosti mame

také moralni povinnost

a dulezitou roli,

kterou musime sehrat.

Meéli bychom se zapojit

do vSech programi na
ochranu zivotniho prostredi.
Stale vice Bisnoistl

by se mélo vydat cestou
studia tykajiciho lest

a environmentalni ochrany

a pokusit se ziskat
zameéstnani v této oblasti,
aby byly lesni zakony
poctivé realizovany. Také
bychom se méli pokouset
uplatnit vSechny jiné zplisoby
environmentalni ochrany.
20. “AJAR JARE
JEEVAT MARE”:
DohliZejte na vitézstvi
nad AJARy

(chti¢, hnév, pycha,
chamtivost, pfipoutani).
Nékteré Spatné zvyky,
které nepodléhaji starnuti
ani rozkladu, zvané ,,Ajar,
jako chti¢, hnév, pycha,
chamtivost, pfipoutani. ..
Tyto ovladaji nasi mysl

a §ifi se jako nicivy pozar
a spaluji nasi silu
pozitivniho mysleni,

a navic nam

1 ostatnim ublizuji.

V jiné hinduistické literatufe
jsou tyto nazyvany

pét nepratel lidi.

Guru Ji ndm fekl, abychom
kontrolovali a spalovali
tyto kvality dfive, nez na nas
za¢nou pusobit.

Lidé¢, kteti kontroluji

tyto neptatele,

se neboji smrti
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a mohou vitézit nad smrti,
protoze nakonec

po smrti

dosahuji ,,Moksi“.

Guru Ji fekl,

,Abdhu Ajara Jar Le* —

O jogine! M&l bys znigit
tyto Spatné zvyky.

,,Vishnu Vishnu Bhan,

Ajar Jarije* —

recitovanim Visnuova jména
muizeme vitézit

nad ,,Ajary.*

21. “KARE RASOI

HATH SU, AAN SU
PALLA NA LAVE™:

Jezte doma pftipravené jidlo
a nejezte od téch,

kteti nedodrzuji

principy

BiSnoismu.

Nejezte jidlo

pripravené nebo uchovavané
v nehygienickych
podminkach, nebo ptipravené
osobou, ktera nedodrzuje
hygienu. Jezte vlastni/domaci
stravu. Kdyz guru
Jambheshwar zalozil
Bisnoismus, nékteii clenové
rodiny se stali

Bisnoisty,

ale néktefi ne.

Tak Guru Ji ustavil toto
pravidlo, aby odlisil

a povzbudil Bisnoisty,

aby se drzeli dal od téch,
kdo jsou zapleteni

do konani zlého a kdo

jedi nevegetarianskou stravu,
piji alkohol a kouii.

Timto pravidlem Guru Ji
propagoval Cistou (satvik)
vegetaridnskou stravu
piipravenou Cistyma rukama
v hygienickych podminkach
a vyhybani se stravé

a manzelskym svazkiim

s témi, kdo jedi

nevegetarianskou stravu,
piji a koufi, a jsou zapleteni
do konani zlé¢ho. Pozd¢ji
n¢ktefi Bisnoisté chybné
vykladali toto pravidlo
jako ,,nedotknutelnost,
COZ je nespravné, protoze
Guru Ji byl proti
kastovnimu systému, ktery
byl zalozen pouze na
narozeni. Pokud se BiSnoista
zapoji do konzumace
nevegetarianského jidla,
piti, koufeni a uzivani opia,
pak jidlo jim pfipravené ¢i
nabizené také nemuize byt
povazovano za Cisté.

Na druhou stranu, pokud je
ne-BiSnoista

vegetarianem,

nepije,

nekouii,

a neuziva opium,

pak jidlo, které ptipravil

s Cistyma rukama

v Cistém nadobi

a hygienickych podminkach,
lze povazovat za Cisté.

Je velmi dulezité

jist satvik (Cisté) jidlo,
nebot’ n¢kdo spravne tekl,
,,Jaisa Khavo Ann,

Vaisa Hove Mann,*

COZ znamena,

naSe mysleni je ovlivnéno
stravou, kterou jime.

“Jaisa Pive Pani Vaisi
Bole Vani” — naSe fe¢

je ovlivnéna kvalitou vody,
kterou pijeme.

22. “AMAR

RAKHAVE THAT”:
Poskytnéte ptistiesi

pro opusténa zvirata,

aby mohla

dokoncit sviyj Zivot

s dastojnosti

a nezahynula kvuli
piedcasné smrti

(nebyla zabita).

Kdyz Guru Ji

zalozil BiSnoismus,

lidé v té dobé

chovali v pousti

kozy a ovce.

Bylo obtizné udrzet

kozly a ovce mirumilovné
ve skuping —

a také jim to

nebylo prospésné —

proto je lidé prodavali

a tato prodana zvirata koncila
na jatkach a byla

zabijena pro maso.

Aby zabranil zabijeni
téch nevinnych zvifat,
Guru Ji pozadal Bisnoisty,
aby je chovali v utulcich,
aby tato zvifata

mohla Zit své zivoty

s diistojnosti.

Pozdé&ji prestali Bisnoisté
chovat kozy a ovce

a zacali chovat

kravy a buvoly,

ale stejné pravidlo

plati pro chovani

bykt a buvoll a ostatnich
opusténych zvifat

v utulcich

(Gaushala ¢i Bhainshala),
aby neskoncila

na jatkach a nebyla

zabita pro maso.

Proto by

Bisnoové neméli prodavat
byky a buvoly tém,

kdo je bud’ proda;ji

na jatka, nebo je
vykastruji, aby je pouzili
pro mucivou praci.

Me¢li bychom je
obdarovat pfistfesim,
které poskytne domov
opusténym, hladovym,
nemocnym a bezmocnym
zvitatim. Toto pravidlo opét
ukazuje soucit se zvitaty
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a uci lekci Mnoho cizich slabosti

ne-nasili. a narodnich turistt a slabé vtle.

23. “BAIL BADHIYA ohlésilo, Tabék v jakékoliv podobé
NA KARAVE”: ze jim Bisnoistické rodiny je velmi skodlivy
Nekastrujte byky. nabizely opium. pro télo i mysl.

Byci a buvoli

jsou kastrovani,

aby byli domestikovani

a stali se pouzitelnymi

pro tahani voza

¢i zemédélskou praci.
Procedura

kastrovani byka

byla velmi bolestiva.
Guru Ji

m¢él velky soucit se vSemi
zvitaty, proto bylo
ustaveno toto pravidlo.
24. “AMAL SU DUR

HI BHAGE”:

Neuzivejte

ani neobchodujte s opiem.
V mistnim jazyce Rajasthani
je opium zvano

,,afeem‘ nebo ,,amal.*
Guru Ji zakézal

uzivani amalu

¢i afeemu (opia).

Je to velmi Skodliva droga
a pomaly jed

a je velmi skodliva
nasemu télu i mysli.
Clovék, ktery se

stane zavislym na této droze,
1 své rodiny.

Stava se slabym

a nedokaze se koncentrovat
na svoji praci

a pod vlivem opia

d¢la Spatna rozhodnuti

a promarnuje

své piijmy.

Je nestastné, Ze v nékterych
Bisnoistickych rodinach
je opium uzivano

a nabizeno druhym.

V Jodhpuru je zvykem
nabizet opium hostiim.

To je Spatné a proti u¢enim
guru Jiho a mély by byt
podniknuty razné socialni
a pravni kroky

proti tém Bisnoistim, kteti

uzivaji ¢i obchoduji s opiem.

Nebot’ také dle vladnich
zékont je uzivani

a obchodovani s opiem
ilegalni a povazovano

za zlo¢in. Néktefi BiSnoisté,
ktefi jsou zavisli na opiu,
jsou zvani ,,amli,*

a ostatni, zavisli na
,postu‘ ¢i ,,dode*

(suchd vn¢jsi slupka
maku) jsou zvani

,,posti®

a ti zni¢ili

svij Zivot

a délaji Spatné jméno

své rodin¢ a BiSnoistickému
spoleCenstvi.

Z opia se ptipravuji
drogy jako heroin, hnédy
cukr, smek, atd.

25. “TAMAKHU SU
DUR HI BHAGE™:

Z opia se pripravuji
drogy jako heroin, hnédy
cukr, smek, atd.

Uzivani tabaku

a jeho vedlejsich produkti
je guruem Jim zakazano.
Dokonce ani osli

nejedi tabakovou rostlinu
(zelenou ani suchou),

ale lidé zacali

s jeho konzumaci

v mnoha podobach,

jako koufeni cigaret,
zvykéni, drzeni jej

za rty (zarda), atd.

To je symbolem

Lidé, ktefi kouri

nebo konzumuji tabak

v ostatnich podobéach,

si pfivozuji nebezpecné
nemoci jako rakovinu Ust,
onemocnéni plic,

vysoky krevni tlak,
infarkt, astma, atd.
Dokonce i vyrobci
cigaret uvadéji varovani
na krabickach, zZe jsou
zdravi nebezpecné.
Nékteré vladni

autority zakazuji

kouteni

ve vefejnych prostorach.
Nehled¢ na to

se konzumace tabaku
zvysuje.

Mladi zacinaji koutit

s prateli, aby to ochutnali,
zabili Cas,

zvedli si ndladu

a jako modu, ale pozdéji
se to stane zavislosti.
Lidem, ktefi nekoufi
nebo nekonzumuji tabak,
se nelibi jejich

tabak konzumujici pratelé
nebo ¢lenové rodiny.

26. “BHANG SU DUR
HI BHAGE™:

Neuzivejte a neobchodujte
s narkotiky ¢i marihuanou.
Bhang je také

velmi nebezpecna

a zavislost vyvolavajici
droga a proto ji

Guru Ji zakézal.

Nekteti lidé

na urcitych festivalech
smichavaji listy bhangu

s pakodasem ¢i chlazenymi
napoji, coz je Spatné.
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Nektefti lidé, jez se
oznaduji za zaky boha Sivy,
také konzumuji bhang.
Po snézeni

¢i vypiti bhangu
nedokéze jedinec

rozlisit mezi

dobrym a zlym.

27. “MADH SU DUR
HI BHAGE”:

Nepijte ani neobchodujte
s alkoholem ¢i destilaty.
Piti alkoholu

je Spatny zvyk a Guru Ji
to zakazal.

Alkohol dava

chvilkové vzruseni,

ale pozd¢ji

se stava zavislosti.

Po vypiti nadmérného
mnozstvi alkoholu

ztraci jedinec schopnost
uvazovat a zapojuje se
do $patného chovani.
Zacina se hadat a fikat
zranujici slova

svym piatelim

a rodinnym piislusnikim.
Nekteti zavisli lidé
utraceji své vydélky

za destilaty a nici

svij rodinny zivot.
Alkohol je

zdravi Skodlivy

a hlavni pfi¢inou
onemocnéni jater a srdce.
28. “MANS SU DUR HI
BHAGE™:

Nejezte maso nebo ostatni
nevegetarianskou potravu.
Pojidani mrtvych tél
zvitat ¢i ptakt

v podobé¢ masa

je tim nejnehumannéjsim
¢inem lidskeé bytosti.

V BinSoismu to guru Ji
striktné zakazal.

Mnoho nevinnych zvifat,
ptakd, ryb, je zabito, aby

bylo ziskano maso a ostatni
nevegetarianské jidlo.

Tento barbarsky akt

je proti Bohu, nebot’

lidské télo neni uzpiisobeno
ke konzumaci masa ¢i
ostatniho nevegetarianského
jidla. Guru Ji fekl,

“Jeev Vinase Lahe Karne,
Lobh Swarath Khatba

Khaj Akhaju?” —

proc¢ zabijet zvitata

ze sobeckosti a chamtivosti,
a jist jejich maso,

které nebylo zamysleno
jako lidska potrava?

Lidsky zazivaci systém

neni konstruovan k pozivani
a zpracovani masa.

Ptiroda obdafrila lidi ovocem,
obilovinami, sladkostmi

a ostatnimi delikatnimi jidly.
Proc¢ tedy zabijet

a jist zvirata?

Vegetarianska strava

je eticka, hospodarna,

a zdrava.

Konzumaci

nevegetarianské stravy
mnoho nemoci

téch zvitat

vchazi do lidského téla,
jako napftiklad ptaci chiipka,
nemoc Silenych krav, atd.
Zabijeni vice

zvitat a ptakl podezielych

z téchto onemocnéni je
stejné tak nelidskym ¢inem.
Maso zvysuje v téle

hladinu cholesterolu

a krevni tok a zpiisobuje
vysoky krevni tlak

a infarkty.

Nékdo spravné fekl,

“Jesa Khao Ann,

Vesa Hove Man,”

COZ znamena,

nase mysl a mysleni bude
jako jidlo, kter¢ jime.

Proto, ti kdo

jedi maso, jsou
nasilnéjsi, agresivngjsi,
a mén¢ soucitni.

Lidstvo

a ekologicka rovnovaha
jsou v nebezpeci

kvli zabijeni

zvitat, ptaki, a ryb

pro jejich konzumaci.
29. “LEEL NA LAVE
ANG, DEKHTE DUR
HI TAYAGE”:
Neuzivejte fialovych

- modie zbarvenych Satl
(vyluhovanych ze zelené
rostliny indigo).

Guru Ji zakézal uzivani
»leelu“ (neelu)

protoZe modra barva
byla vyluhovéana

ze zelené rostliny indigo,
a modré Saty

nosili lidé zapleteni

do zlo¢int.

Aby zajistil jasné
odliseni,

doporucil Bisnoistiim,
aby nosili bilé Saty,
které jsou symbolem
miru a Cistoty.

Véda také potvrdila,

7e modré a ostatni
tmav¢ zbarvené Saty
nejsou dobré

pro lidské télo a zdravi,
protoze pohlcuji
Skodlivé ultrafialové
paprsky, zatimco bilé Saty
Skodlivé paprsky
odrazeji.

Spina usazena

na zbarvenych Satech
neni vidét,

proto si neuvédomujeme,
jak velmi §pinavymi

se staly naSe Saty.

Proto jsou bil¢é Saty
Cisté, hygienické a zdravé
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pro nase télo.

To je diivodem, pro¢ doktoti
a sestry nosi bilé odévy.
Nase volba

barvy Satl odrazi

nasi osobnost.

Podobné, disciplinované

a organizované skupiny
jako policie, armada, doktofi,
sestry, sadhuové, atd.

nosi urcité odévy,

bilé oSaceni je predepsany
odév pro Bisnoisty, jak
doporucil guru Ji.

Modra barva je povazovana
za symbol necistoty,

jedu a smrti.

Navic, podle

védské literatury

byla modra barva
povazovana za barvu
chandali (vyvrheli).
Nékteré ostatni skupiny
dopoustéjici se zlého konani
také nosily modré Saty,
proto guru Ji doporudil
BiSnoistiim, aby se

drzeli zpét od takovych lidi.
Guru Ji také tekl, ,,Neel
Madhye Kuchil Karba” —
d’ablové se dopoustéji
nizkého chovani poté,

co nosi modr¢ Saty.
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