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Tato relacia

pojednava o moznostiach
breatharianstva,

teda Zivota bez jedenia jedla,
no nie je to kompletny navod.
V zaujme vasej bezpecnosti,
nepokusajte sa prosim
prestat’ jest’ bez nalezitého
odborného vedenia.

V pismech je lidské télo
Casto uvadéno jako

chram BoZi.

Ano, je to docela
neobvyklé privilegium

pro jakoukoli dusi, dosahnout
tohoto posvatného piibytku,
téchto Bozskych domii,

je to opravdu pozehnani
byt znovuzrozen

jako lidska bytost.

Pti n€kolika

prilezitostech Nejvyssi
Mistryn¢€ Ching Hai
mluvila o vz&cnosti

tohoto jevu.

Byt reinkarnovan

do lidského svéta je tézke.
Musite mit dost

lidskych kvalit.

Musite mit

spiiznéni s rodici

a se spolecnosti,

s lidmi okolo, se kterymi jste
se narodili.

Velmi obtizné.

Pottfebujete n¢jaké zésluhy,
abyste byli lidskou bytosti.
Museli jste ud¢lat

v minulosti néco dobrého,
abyste se monhli

narodit jako ¢lovek.

Jako Zivy chrém BoZi

je lidské télo

plné vybaveno
podivuhodnymi zazraky,
které mohou byt probuzeny
u téch, ktefi jsou

duchovn¢ uvédoméli

a maji uplnou viru

ve Stvoftitele v§eho Zivota.
Inedia, latinsky vyraz

pro ,,hladovéni*

je lidské schopnost

Ziti bez jidla.

Od nepaméti vzdycky
existovali jednotlivci,
ktefi dokazali

pieZivat z prany,

nebo z Zivotadarné

Zivotni sily.

Diky pozehnani
Prozietelnosti, inediaté, lide,
ktefi provozuji zivotni

styl bez jidla,

mohou Cerpat

na svou vyzivu

energii z ptirody:

Zija z &chi,

zo zeme alebo z lesa,

zo slnka a vzduchu.
VyuZivaju toto vsetko.
Alebo Ziju z lasky.

Len z viery.

Tito jednotlivci jsou zndmi
jako breathariani
(pranariani nebo inediaté),
solariani nebo wateriani,

a pochazeji ze vSech
oblasti zivota, z riznych
kultur a vSech koutti svéta.
Vskutku moznosti

a zézraky v tomto Zivoté,
které nam nés laskavy
Stvoritel urcil

jsou nekonecné,

jen se potiebujeme

uvnitt spojit, abychom
poznali ptetékajici
velikost jako Bozi déti.
Nejvyssi Mistryné Ching Hai
nam laskyplné doporucila
tydenni serialy na
Supreme Master Television,
které ndm ptedstavuji

tyto osoby

z minulosti a soucasnosti,
ktefi si vybrali

Zit na Zemi bez jidla.
Mozné vas budou jejich

duchovni ptibéhy fascinovat,
moznd se vase srdce oteviou
a vase obzory rozsifi.

Pozyvame Vvas teraz s nami
sledovat’ 4. ¢ast’ z naSho
5-dielneho programu
»Slnecny jogin Uma Shankar:
posolstvo

od Mahavétara BabadZiho* —
v relécii

Medzi Majstrom a Ziakmi.

Buh je v naSem nitru.

Bih neni vné.

Protoze uvnitf mame

vSech pét prvk

a vSech pét prvka

vyvazuje nas Zivot,

proto musime vyvazovat
nasSich pét prvkda.

KdyZ dosahneme rovnovahy
naSich péti elementt,

jen pak mizeme

ziskat celé feseni.

Meditace je jediné feseni,
jak doséhnout rovnovéahy
vSech péti element.
Meditace

ma mnoho kroku,

Babadzi mi je piedal

jeden po druhém.

Béhem dvouletého

pobytu v osobnim Ustrani

v Himalajich,

slune¢ni jogin Uma Shankar
nejznaméjsi Ind praktikujici
hledéni do slunce (solarian),
ktery po né&jakou dobu

take Zil bez jidla,

se setkal s nesmrtelnym
Babadzim, ktery mu ptedal
ohromnou vesmirnou znalost.
V prosinci roku 2008

byl Uma Shankar Dzi
pozehnan dalsi navstévou
Babadziho,

ktery mu svétil

dilezité poselstvi

pro svét.
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Skrze

slune¢ni meditaci

muzeme vyrovnat

vSech pét elementd.

TakZe to je velmi

dilezita véc.

Skrze slune¢ni meditaci
muzeme té urovné dosdhnout
velmi, velmi, velmi rychle.
A ta slune¢ni meditace

je vlastné

Babadziho metoda,

kterou mé ucil

a ekl mi,

jak pfiroda bude znicena

a jak se to mize zmenit.
Nyni se kazdy obava
globalniho oteplovani.

Jak dnes mizeme vidét,
Japonci zakousi zemétieseni,
tsunami

a radiaci z atomové energie
a velmi se toho bojime.
Vite, co je toho pticinou?
My jsme toho pfi¢inou,
naSe nesmysliné
experimenty.

Vite kolik

satelitii se pohybuje

kolem Zemg?

Mate néjakou predstavu?
Umg¢lé¢ satelity.

Jedinym piirozenym
satelitem je mésic,

ale existuje

na 4000 umg¢lych sateliti,
které se pohybuji

kolem Zem¢ —

to jsou ty ,,Zivé" —

myslim tim ty, které funguiji.
A 90% satelitt bylo
zni¢eno pied tim, nez

byly ,,0Ziveny.*

Devadesat procent je
dohromady vice, nez

4 lakhy (400 000)

satelitl, které se pohybuji
kolem Zem¢.

Neni to nebezpecné?

Nyni vam ukazu

na problém,

kvtli kterému jsme nyni
v nebezpecném obdobi.
Kolik energie potfebujeme
k vybudovani

jednoho satelitu?

Tuto energii

jsme vzali z ni,

z Matky Zem¢

a hodili ji mimo Zemi,
nem¢éla by nastat
nerovnovaha?

Kolik energie

jsme spotiebovali

na jeden satelit?

Tu energii, myslim

na 4 lakhy (400 000)
satelitli, jak mnoho
energie jsme potiebovali?
Dovedete si predstavit,
jak hodné jsme

mucili Matku Zemi,
Matku Pfirodu?

Jak je ptiroda tolerantni?
Ptiroda je ohromna.
Matka Ptiroda je ohromna
jesté nyni, opatruje nas.
Meéli bychom Matce Zemi,
Matce Ptirodé

dékovat.

Dosud jsme Matku Zemi
tryznili.

Nyni, tfeti je

Abychom vyslali satelit
raketou, kolik ohné,

kolik pohonnych hmot

Z ni¢ime

z Matky Zem¢?

Jak moc je to ohné

pfi kazdém zlomku
sekundy,

jak mnoho kysliku
spalujeme?

Kolik kysliku jsme sebrali
z Matky Ptirody,

této ptirody,

kolik jedovatych plyna

a produktii

nechavame na Matce Zemi.

Musime to kontrolovat

a tato kontrola se miize

dit jen skrze meditaci.

Nyni vidite,

ze nekteti veédcei

tfikévaji, Ze naSe ozonosféra
ma diru.

Kdo vytvofil tu diru?
Obycejni lidé,

kteti dychaji?

To kysli¢nik uhlicity

dela diru

ve vrstveé ozonosféry?
Nemozné!

Nase zkazenost,
znecistovani ptirody...
souhlasim s vami,

Ze je pri¢inou

globélniho oteplovani.

Na 100% s vami souhlasim.
TakZe dnes trpime.

My to velmi dobfe vime,
mame to pied ofima.
Japonsko je toho ptikladem.
Jak nebezpecné nyni zijeme.
Z4dam vas, drazi bratfi

a sestry, od této chvile,
dokud je jeste cas,

zijme Vv souladu s piirodou.
Jsem velmi $t’astny,

ze jste pfisli, Ze jste vegani,
tedy, ze bychom nem¢éli
uzivat zivocisné produkty,
Ze pouzivame pouze
vegetarianské produkty,
abychom byli blizko pfirode¢.
Také zadam kazdého,
prosim, zacnéte alespon

s vegetarianstvim

a meditujte, to vam
poskytne opravdové feseni,
pies meditaci

muzeme ziskat

opravdové feseni.

Velka, velka pravda.

A Babadzi mi

velmi hezky ukéazal cestu...
Vite, Ze tady byly

velmi silné druhy,
dinosaufi.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php

Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php

Strana 2/ 4



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_1746_Slnec¢ny jogin Uma Shankar posolstvo od Mahavatara Babadziho IV

Vétsinou byli zniceni.
Jak?

Tuto vizi mi

BabadZi ukazal.

Prvni dinosaufi byli
vegetariani.

Nezabijeli ostatni.

Zili velice pohodIng.
Potom nebyli spokojeni

S vegetarianstvim

a zacali jist ostatni zvifata.
Jejich generace se ménila,
meénila,

meénila.

A zacali bojovat

s ostatnimi zvifaty,
zabijeli ostatni zvitata

a jedli ostatni zvirata

a jejich mysl zacala

byt blaznivéjsi.

Potom zacali bojovat
mezi sebou navzajem

a kdyz zacali bojovat
mezi sebou navzajem,
pak nastala

extremni nerovnovéaha...
A nastala doba ledova.

A nyni Zijeme

na této Zemi take

ve stejnych podminkéach
a BabadZzi mi ukazal velmi
hezké feseni.

Vite, kdyZ jime
vegetariansky,

v tu dobu take

zabijime Zivot.

Myslime si, Ze stromy,
rostliny nemaji Zadny
Zivot, ale ony maji také Zivot,
takeé citi.

Existuji nyni diikazy...
existuje jeden pfistroj.
Dv¢ sondy spojili

se stromem,

s jednim velkym stromem
Vv lese, v takovém hustém
lese, kde normalné¢ lidé
nechodi.

Jeden velky svétec
prochazel kolem stromu

a strom byl $tastny.

Jeho vibraci zaznamenali.
Ta vibrace

byla velmi §t’astna,
radostna — to znamena, Ze
srdecni tep velice hezky
tancoval.

Ale kdyz pak pfisel jeden
drevorubec se sekerou —
jen tam tudy proSel,
dokonce ani strom nefezal
— a strom zacal vibrovat.
To znamena, Ze se bal.
KdyZ jsme rozzlobeni
nebo se bojime, pak nase
srdce bije velmi, velmi
rychle a nepravidelné.
Uvnitf se zvétsilo.
Semeno je take veganské,
to semeno ma take Zivot.
Ten zivot

také nezachranime,

ale je tam shovivavost,
extrémni shovivavost

a ta shovivavost

miuze tolerovat.

Ale kdyz je zviteci
vibrace piilis rychla,
v3e je tam rychlé,

vse je tam rychle.

A pak za¢neme

zabijet zvifata,

to nici,

to znecist'uje ptirodu
velmi vyrazné.

A pochopte,

ze duse rostlin,

jejich energeticka hladina
je na jemné drovni.

A energie lidského Zivota
je na dalSi drovni,

je to jind dimenze.

TakZe, kdy?Z jime
rostliny, i kdyz

také zabijime,

jsme v jiné dimenzi.

To znamena, Ze zvirata
maji stejnou dimenzi,
zvifata jsou Ziva.

Jsme ze stejné dimenze.

Takze to okamzité

v ptirod¢ vibruje a pak
to zptsobuje znecisténi.
A kdyz ti dinosaufi
zacali zabijet sami sebe,
sve vlastni druhy,

pak to byla

ta samé& dimenze,

a zacalo to bojovat —
myslim buracet,

to znamena

okamzZité zvyseni teploty.
Nastalo tam také
globalni oteplovani.

V dusledku globélniho
oteplovani, kdyZ teplota
ptirody piekrocila
urcitou toleranci

a limit, pak to pteslo

do jiné dimenze,

a nastala doba ledova.
Proto to bylo zniceno.

A podobné,

kdyZ kacime stromy,

ta vibrace

a zvirata jsou také zZiva,
jsou z jiné dimenze,

ale zabijeni... Babadzi
mi vnukl ideu.

Pokud fekneme diirazné:
»Musite byt vegetariany.
Neméli byste toto jist.*
To je také muci.

Proc?

Nemohou tomu uvéfit.
Ale dé€lejte svou povinnost.
Chovejte se tak.

Délejte svou praci.

A diky vasi préaci

se mohou piidat

a obdrzi to sami.

To je Babadziho metoda.
Vysvétloval,

Ze kazdy zeleny list

ze stromu,

kdyZ utrhneme zeleny list
ze stromu,

pak strom také

citi bolest a list také
pociti bolest.
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Mam pravdu?

Silou mizeme

utrhnout list,

zeleny list, ale mohlo by
se stat, Ze se utrhne

cela vétev

a ta ma hodné lista.

Byl to jen jeden list.

A ted’ to je cela vétev,
na které je hodné lista.
Ale pokud je ten list
dost suchy

a spadne doli,

strom také bude St'astny
a list

bude také Stastny.

Dalsi ptiklad je ten,
kdyz nékdo jedl maso

a taky mohl pocitit
,»ANo, to neni spravne.”
Ale je zvykly.

On nebo ona je zvykla.
A ngjaky svétec mu fekl:
,»ANOo, to neni spravne.
To neni v poradku.*
Ano, on souhlasi

a taky ho pfestane jist.
Ale pak on nebo ona sedi
u jednoho stolu,

kde ostatni jedi
nevegetariansky — to,

co on nebo ona jidavala -
a jeho mysl ted’ ji.

To je mnohem

Kdy?Z ostatni jedi to jidlo,
ale on nasilné

piestal,

a on nemuze,

jeho mysl ji,

myslim jeho sliny uvnitf,
myslim organy,

enzymy, narustaji

a to prichazi

do zaludku.

Ale ten organ

pottebuje to jidlo,

ale naSe jidlo tam neni.
Pak ten orgéan

bude zkaZeny

a pfinese dalsi problémy.
Takze mysl nad hmotou

je velmi dilezita.

Kdyz dovedeme kontrolovat
naSi mysl, pak nas zaludek,
protoZe, kdyZ zjisti:

»neni to dobré

pro mé zdravi,

automaticky to upusti.”
TakZe BabadZiho metoda je,
Ze s vami Babadzi velmi
souhlasi. Veganstvi

vrs o=s

je nejlepsi jidlo pro lidi.
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