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Byl tam mudrc

jménem

Guang Cheng Tzu,

ktery Zil

v horach Kongdong.
Jsou tam takové hory?
Mozn4, Ze jméno

se zménilo?

Nicméné,

byly tam hory

a v téch horach

jeskyné.

Mozn4, Ze to bylo

v Miaoli.

V Miaoli je hodné
jeskyni

a jedna jeskyné

patii mné.

Byl tam mudrc,

ktery v tichosti praktikoval,
jako poustevnik,

v horach Kongdong.
Zaslechl prani

Zlutého Cisafe.

Mozn4, Ze to nezaslechl
zameérng.

JelikoZ byly jeho nebeskeé
usi oteviené, samoziejme,
ze to mohl slyset.

Byl dojat

upiimnosti Zlutého Cisafe,
kdyz zaslechl

ptéani kréle.

Nebyl si jisty,

jak dat

Zlutému Cisafi

védet o jeho piitomnosti,
ale vytvoril

néjaké prilezitosti,

aby Zluty Cisaf

zjistil, kde Zije.

Proto se Zluty Cisaf
rozhodl navstivit

Guang Cheng Tzu

a ucit se s nim Tao
(Pravé uceni).

Dalsi ,, Tzu*?

Jiz predtim

tam byl ,, Tzu*“?

Myslela jsem si, Ze to

zacalo v dobé

Kong Tzu (Konfucius).
Guang Cheng Tzu.

Kdyz tam Zluty Cisaf
piijel,

uvidél Guang Cheng Tzu

a tak se mu hluboce poklonil.

Byl to cisaf

a vSechny narody

ho poslouchaly,

ptesto se uklonil

az k zemi

a pozadal

Guang Cheng Tzu,

aby ho ucil Tao

a metodu

duchovni praxe.

Guang Cheng Tzu

mu fekl:

,Od doby,

co jste se stal kralem,
pada dést’ diive, nez
vznikaji zlovéstné mraky.*
Myslel tim, ze bylo pocasi
velmi dobré. Skv¢lé.

Rekl to tak krasné.

,,DESt pada diive, nez
vzniknou zlovéstné mraky,
stromy shodily své listy
drive, nez zacal foukat
prvni vitr ze severu.”

To znamen4, ze vse

v piirod¢ dobfte spolupracuje.

Vitr nemusel

foukat silny

a dokonce listy
poslouchaly ptirodu.
Vitr vétSinou

foukd velmi silng, protoze
listy jsou nékdy
zavislé na stromech

a nechtéji padat.
Uprostied podzimu
nebo kdyz je podzim
témér u konce,

listy stale ze stromu
nepadaji.

N¢ékdy jsem vidéla,

ze nekolik

listl se na vétvich drzi.

VSechny ostatni
listy uz spadly,

ale jeden nebo dva
se stéle drzi stromu.
Pak n¢kdy

pfisla boute

a extrémni pocasi...
Mg¢I na mysli to,

ze kdyz Zluty Cisaf

vladl zemi,

vse bylo

v harmonii - lidé,
Nebe i Zemé byli

vsichni jedno, v miru.
Velmi krasné.

Zpusob jakym mluvil

byl tak krasny.

Jak to, Ze tam byl

takovy duchovni praktikujict,
ktery mluvil jako basnik?
Mluvil tak krasné,

jako by psal poezii.
Taky, ,,Svétlo

slunce a mésic

vSe dostatecné
osvécuje.*

To znamena,

Ze sviti na Zem.

On fekl:

,»Slunce 1 mésic

sviti na Zem.

Osvétlyji

kazdy kout,

od zelenych lesu

po pousté.*

Mluvi tak krasné!

M¢ tlumoceni neni

tak kréasné.

Je mi to lito.

Tlumoceni Mistryné

je velmi krasné!

KdyZ poslouchate

ten ptib¢ch, staci si
piedstavit néco vice.
Guang Cheng Tzu tekl: ,,To
je vSe, co vim mohu fici.*
Zluty Cisaf

prijel, aby se ho zeptal
na Tao, on proto fekl:

,» 10 je vSe, co mohu fict
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0 Tao.”

M¢I na mysli,

7e Zluty Cisaf

uz velmi dobfe
praktikoval a nepotieboval
se uZ vic dotazovat.
Pfiroda byla v harmonii,
lidé m¢&li mir

a radost — to ukazovalo,
7e Zluty Cisaf

velmi dobte praktikoval
a uz se nepotieboval

vic ptat.

To mél na mysli

Guang Cheng Tzu.

Je velmi dobre byt
takovym krélem. Ano?
To znamen4, Ze kultivoval
sdm sebe. Ano?

A proto mohl

zvladat rodinu

a taky dobfte

fidil narod.

A ted’ miize taky
uklidnit svét.

Vyborng.

VSichni to znate.

Kdyz nékdo dovede takto
utisit svét,

znamena to, Ze vladne
jeho zemi velmi dobie

a zvlada jeho rodinu
velmi dobfe.

Rovnéz, samoziejmé,
ze sebe kultivuje
spravnym zpusobem.
D¢lal to spravnym zptsobem.
Skvelé!

Je to tak skvélé.
Skute¢né takového
krale obdivuji.

Dlouho jsme snili

o tom, abychom méli
takového krale.

Tak skvélého.

Je to jako Nebe

na Zemi.

Neni divu,

Ze v historii Ciny

lidé vZdy

ocenovaly tyto krale,
jako Shen-nong, Yao,
a Shun.

Byli skute¢nymi
praktikujicimi.

Jen kdyZ se podivate
co ude¢lal, budete veédeét.
Byl vladcem

vSech narodi, ale
klan¢l se k zemi

k noham

Guang Cheng Tzu,
hned, kdyZ ho spatfil.

I kdyz védeél,

ze je jeho zemé

v miru a $t’astna,

nebyl na to pysny

a nemyslel si,

,» 10 ja jsem to udélal!
Jsem tak dobry vladce.
Vidite, Ze vladne

v narod¢ mir.

Jak to,

Ze mi nikdo
nevyjadiuje vdécnost?
Nebyl nijak

arogantni,

nemyslel si, Ze to bylo
diky jeho schopnostem,
ze byl v zemi

takovy klid.
Nepiemyslel tak.

SpiSe si jen myslel,
,,Ted mam cas

na duchovni praxi.
Mohu odjet do Miaoli
do Gstrani!*

Byl to tak velky ¢lovek
a velky kral.

Takovy by m¢l
praktikujici byt,
protoZe pokora je
nejprednéjsi ze vSech ctnosti.
Proc se pokora ceni
nejvic ze vSech ctnosti?
ProtoZe pokora

neni jen ctnost.

KdyZ mame pokoru,
znamena to,

Ze jsme dosahli

stadia prazdnoty,

Ze UZ nemame ego.
Nejsme zavisli

na ni¢em, o ¢em bychom
mohli arogantné tvrdit:
,» 10 je moje.

Toto je vysledek

mé prace.

J& jsem to udélal.*

On byl pokorny.

To znamené, Ze byl
»prazdny*“. Mozna uz
duchovné praktikoval.
Rozumite? (Rozumim.)
Kdyz Sel navstivit
taoistickeho mudrce,
uz dosahl

Tao, ale nevédél,

Ze ho dosahl.
Samoziejmé, ze veédel,
ze do né&jaké urovné,
mozna vedel,

Ze se snazil co nejlépe,
aby byl dobrym c¢lovékem,
ale nevedél,

ze doséahl Tao.

To proto, Ze duchovni
praktikujici ktefi nemaji ego,
jak mohou védét,

Ze jsou na tom tak a tak?
Prilezitostné to odhalil
a védél to, protoze

to hodn¢ lidi vid€lo.
Jinak on sém

by to moc nepoznal.
Proto Sel navstivit
mistra

a ten mistr ho ujistil,
rekl:

» VY UZ jste v poradku.*
Skvélé!

Je to tak krasné.

Tak dojemné.

Pak se Zluty cisaf
vrétil do svého palace
a cely den, celou noc
pfemyslel

o slovech mudrce

Pak to pochopil.

Rekl:
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,,Kdyby véci nasledovaly
cykly zakont ptirody

a byly jednim s Tao,

svét by se neustale
obnovoval.*

To znamen4,

ze svét by nikdy

nebyl znicen

a stal by se trvalym.

Jak krésné!

Ziskal néjaké

porozumeéni.

Myslel,

pokud byste nasledovali Tao,
pokud by pfiroda nésledovala
Tao a pokud by vSichni
nasledovali Tao,

nebyla by

Zadna dalSi destrukce

a dosahlo by se
nesmrtelnosti. Skvélé!

Pak si pomyslel,
,,Nicméng¢,

kdyZ jsem slouZil lidem

19 let, citim se stary

a moje télo je slabsi

nez dfive,

mozna jsem ud¢lal

néco Spatng.*

To si myslel.

Myslel si,

ze musel udélat

néco Spatng,

protoZe se pak citil tak stary
a jeho télo uz

nebylo moc silné.

Za tii mésice

se vratil

do hor Kongdong, aby
navstivil Guang Cheng Tzu.
Kdyz mudrc uvidé¢l krale,
zeptal se ho:

,,PTOC jste se vratil?*

Zluty cisaf fekl:

,»Prosim, nau¢te m¢, jak
duchovné praktikovat,
abych se mohl po obdobich
obnovit* —

jako Ctyfi ro¢ni obdobi.
Chtél se obnovit,

to znamena nestarnout

a neslabnout.

Mél by brat

vitaminy a tonika

a jist vic zeleniny a ovoce.
Cina ma

mnoho tonikd.

Guang Cheng Tzu mu fekl:
,, 120 je nehmotné

a beztvaré. Nemuzete
ho slySet nebo vidét.
Meé¢I na mysli to, ze

s oCima a uSima smrtelnika
clovek nikdy

nevidi ani neslysi Tao.
Rekl: ,,Nicméng, pokud
zaméiis svého ducha...“
Vite, jak

zaméfit ducha?

(Ano.) Pani!

Vy jste profesionalové!
Skute¢né vas obdivuji.
Dovedete dokonce

spat vsed¢.

Délate to

mnohem lépe nezZ ja.

J4 jesté na spani potiebuji
postel a mekky polstar,
ale vy umite hlasité spat
i kdyzZ sedite

na Stérkové cesté,

ktera ma hruby povrch.
Jak vim, Ze jste

spali? Chrapete!

Jen zertuji.

Nekdy spite

a nékdy

taky meditujete.

Nékdy chrépete,

nekdy meditujete.
Stiidate to.

Je to lepsi, nez kdybyste
chrépali celou noc.

I kdyzZ je velmi
nepohodIné sedét tam,
spite tak hlasité.

Mozné mate

Cisté svédomi —
myslim, jste St'astni

a spokojeni

a nemate starosti

nebo pocit viny.

Mozna jste velmi

ctnostni.

Ano, je-li nase svédomi
Cisté,

spime velmi dobfte, protoze
nemame zadné starosti.
Nemame-li Zadnou vinu,
spime velmi dobfe.

On fekl:

,Kdyz se zamé&fite na vaseho
ducha, Tao se objevi samo
ve vas.“

Rekl: ,,Vyprazdnéte vase
srdce a zklidnéte vasi mysl.“
Myslel tim,

7e Zluty cisaf

potiebuje zklidnit,
vyprazdnit jeho srdce

a vycistit jeho mysl.
,Mentalné nemocen.*

To fekl. (slovni hiicka)
Jen tlumocim,

co tekl.

Myslel tim,

Ze cisaf potiebuje
vyprazdnit své srdce

a vycistit svou mysl.

., Vyprazdnéte vase srdce
a vycistéte vasi mysl.
KdyzZ je vaSe srdce prazdné
a vaSe mysl je Cista,

Tao se objevi samo.
Nenamahejte télo.*
Myslel, Ze by nemél

ptili§ vynakladat

svou chi a energii.

Nemél by jimi plytvat

na smyslové aktivity.
,Setiete si své chi

a energii

a budete Zit dlouhy Zivot.“
Mudrc netekl, Ze bude
kral zit vécné.

Jen tekl,

Ze bude mit delsi Zivot,
ale netekl

o kolik delsi.

Mozna ne moc dlouhy,
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protoze

ho uz ted’ nevidime,

uz zemfel.

To je v poradku. Kdyz
jsme staii, méli bychom
opustit tento svét.

V té dobé nebyli zubati.
Kdy?z jste zestarli,
nevypadali jste dobfe.
Bez zubt

a kdyz nemuzete jist,

je lepsi odejit.
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