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V Thajsku je velmi
dobra restaurace.

Uz jsem vam to tikala vCera.
Vegetarianska chalupa.
Vaii rizna

dobra mezinarodni jidla
a kdyz je jite,

maéte pocit, Ze jste

ve Francii nebo v Italii

a podobné. Velmi dobra.
A kuchati jsou

lidé z Thajska,

a 1 oni pfipravuji
vegetarianska jidla,

jako napftiklad
nejznamejsi jidla

z riznych zemi,

jen diky praxi.

V té restauraci

je jeden $éfkuchar

a jednoho dne,

kdyZ jsem tam pfisla,
tam ten Séfkuchat nebyl
a pomocnici Séfkuchare,
dva asistenti,

varili taky tak dobfe!
Jsou to oba

Thajci.

Takze neexistuje nic
takového, jako, ,,My
neumime pfipravit nic,” vite?
Musime se to naucit.
Musime se ucit

srdcem

a s touhou

zlepsit nas talent.

Pak to zvladneme.
Pokud nemame

vrozeny talent,

pak se to musime naucit.
Vite? (Ano.)

Rikaji, ze génia déla
soustavna praxe.

Nebo fikéme, ,,praxe
d¢la mistra,” ne?

Tak pro¢ ne?

Kdyz ptemyslite o svém
zivote, ze vam néco chybi
nebo kdyz potiebuje néco,
co d¢late, zlepSeni,

pak to zlepSete.
Najdéte néjaky zptisob,
jak to zlepsit.

Ucinte vas zivot

zajimavejsi,
zivEjsi, barevnéjsi.
Nesed'te jen

a nemodlete se stale

K vnitinimu Mistrovi.
Vnitini Mistr vam fekne,
abyste tam dali vic soli

a pak tam date cukr, co
muze délat? A kromé toho,
vét§ina z nds jsme uvnitt
velmi rozptyleni, nemlizeme
poslouchat Mistra.

Ani Mistra,

ktery k vam mluvi,
nemuzete poslouchat,

jak byste mohli poslouchat
vnitiniho Mistra?

To je velmi tézké.
Pokazdé, kdyZ vdm

néco fikam

nebo lidem kolem mne,
musim to fikat tiikrat.
TakZe jsem ten nejtrpelivejsi
¢lovek na svéte,

myslim, dokud nepotkam
nékoho lepsiho.

Nekdy

nerada

hodn¢ mluvim

a kdyz néco feknu,

nechci to

znovu opakovat.

Takze vétsinou,

dokonce spontanni prednasky
nikdy neplanuji,

ale zfidka kdy slysite,

ze bych né&jakou prednasku
opakovala. Ano?

Nikdy.

Zapomenu to hned.

Nikdy si to nepamatuji.
Nikdy to neopakuji.
Dokonce i1 kdyz vné&jsi Mistr
mluvi a vy neposlouchate,
nemuzete moc rozumet. ..
protoze jste prilis

zaneprazdnéni. Ano,

ptili§ pfemyslite o svych
veécech, d€late hodné véci,
proto, kdyz néco fikam,
nemuzete to zachytit,

vite?

A pak tfeknete,

ze mluvim pfili§ rychle.

Je to jen tak,

7e se nesoustredite,

to je vSe. Ano?

Kdybyste se soustiedili,
dokonce, i kdyby lidé
mluvili velmi rychle,
rozuméli byste. Ano?
KdyZz mluvite

mezi sebou,

rozumite, ano?

Kdyz jste

do n€¢koho zamilovani,
cokoli fekne,

vite vSechno.

Poslouchéte kazdé slovo.
Dovedete to zopakovat,
ale kdyz né¢kdo jiny

fekne: ,,Och, ano, ano. Ano.*
,»Co jste fikala?*

Vite?

Nebo do telefonu,

nekdo mluvi

nema to konce,

dal a dal a dal

a fikate: ,,Och, ano, ano, ano.
Ano, ano, mas pravdu.
Och, ano, ano, samozifejmé.
Hm-hmm. Hm... ano, ano,
a pak ten ¢lovek rekne:
,CO0 si 0 tom mysli§?*
,C0!? Co to bylo?
Cosiotom

mam myslet?

Muizes to zopakovat,
prosim?*

Neni to tak?

Protoze

nas to nezajima

nebo jsme prili§ zaméstnani
délanim jinych véci nebo
pfemyslenim o jinych
vecech. Jediny zpisob,
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jak vécem lépe rozumét,
je soustredit se

nebo poslouchat nékoho,
je soustredit se.

Mnozi z nés

se dostaten¢ nesoustiedime.
Proto plytvame

hodn¢ ¢asem mluvenim
a stale mluvime

aniz bychom néco fekli,
SlySime, aniZ bychom
poslouchali, vidime, aniz
bychom se divali, to je nas
problém. Proto vyplytvame
hodné€ ¢asu,

hodné¢ energie,

hodné sily, k ni¢emu

a pak délame véci

stale dokola,

protoze se nesoustfedime.
To je pravda.

Jako kdyzZ jsou lidé
zamilovani,

délaji véci

roztrzitg.

Ve Francii lidé tika;ji:
,,Kdyz né€kdo pfi

vafeni piesoli —

fikaji —

,Och, ona je zamilovana
nebo on je zamilovany,*
protoZe jsou roztrziti,
vite,

vari...

pfemysleji o jméné

toho Clovéka, vite —
»~William Smith druhy,
mladsi, baron Sheffield.”
Naptiklad.

Protoze

pfemysli o jméné

nebo obliceji milovaného
a pak do toho

sype sul.

Je to jako v den,

kdy jsem Sla

do té restaurace.

Ona byla tak nadSena

a myslela si:

,Och, Mistryné ptijde,

Mistryné€ sem pfisla,
Mistryné je tady!
Nemohu tomu uvéftit!
Ona je skutecné tady!
Och, Ona je tady!"“ —
vite? —

a sypala do toho cukr.

A vysledek byl,

to uz vite,

ze uvatila polévku jako dort
a taky jako puding.

Tak sladkou.

Nebo si taky myslela,
Mistryné pfiSla,

vSe musi byt sladké,

Je to pravda.

Proto je koncentrace

tak dilezita.

Dokonce i ve spole¢nosti
nebo rozéilenti,

musime se naucit
koncentraci.

Proto je pro vas

dobré, kdyz pracujete.

Je pro vas dobré,

kdyZ mate praci,

kdyz mate zaméstnani nebo
zkousSite rizné véci,
pokud chcete,

pokud Vvas to zajima,
protoze pak

mizeme pouzivat mysl

a mizeme se naucit
velmi rychle reagovat.
Dobra. Ov¢ite si to.
MiiZete jit ven

a rozhlédnout se kolem.
Lidé¢, kteti tvrde€ pracuji,
kteti bojuji,

aby uspéli v tomto svete,
jsou vétsinou velmi bystii.
Jejich reakce jsou velmi
rychlé a jejich Gsudek
velmi, velmi piesny.

A lid¢, kteti

nic moc ned¢laji

nebo se narodili

v bohaté roding,

nebo néco podobného
nebo délaji jen jeden druh

prace, protoze

je to rodinné dédictvi,

a jen tam sedi v kancelafi,
a moc toho ned¢laji,
byvaji velmi tézkopadni.
Velmi, velmi té¢zkopadni
a je velmi nudne

s nimi mluvit

a taky velmi nudné

se s nimi stykat.

Neni to tak?

Nemaji Smrnc.

Jsou jen velmi tézkopadni
nebo mozna jen sladci,
nebo mozna jen kyseli
nebo jen velmi tvrdi

nebo mozna jen velmi mekci.
Neni tam rozmanitost
silného charakteru

a neni tam odhodléani.

A Zadna sila vile,

Zadny rozhodny duch.
Nékdy jezdim

po svété

a v kazdém centru

se snazim ziskat jednoho
nebo dva lidi, cizince,
bych jim dala

Sanci

byt v mé blizkosti,

taky aby mi

s né¢im pomohli.

Nékdy nechavam

néco délat lidi z venku,
abych vidéla, co umi.
N¢kdy najdu jednoho
nebo dva, a nékdy
piijdou dobrovolné

a pokazdé si vSimnu

ze t1, ktefi skutené pracuji,
kteti v zivoté bojovali,
bud’ v préci

nebo v manzelstvi

nebo ve spole¢nosti,

jsou silnéjsi

a jsou rychlejsi.

Dovedou v riznych situacich
jednat rychleji

arychle

se rozhodovat
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a nemusite jim

nic moc fikat.

Vite?

Staci, kdyz feknete jednu,
dvé nebo par vét a
vSemu rozumi.

Ano? Rychle.

Nebo alespon

rozumi vic, nez

jini lidé,

ktefi ve svém zivoté
nebojovali, ano?
Vétsinou maji

vice selského rozumu,

bézného selského rozumu.

Je to tak?

Ted’ si vzpomeiite na to,
kdyz jste byli mladi,
byli jste studenti, ano?
O vie se

postarali rodice.
V¢étSinou moviti rodice,
normaln¢ déti

nemivaji moc

selského rozumu, ze?
Nejsou moc schopni

si sami poradit.

Proto rikame,
,,ozmazlené déti?*
Rozmazlené déti

jsou normalné znicené.
Ale déti,

které se narodily

v dost chudé roding,
nékdy mezi sebou

musi bojovat

o jidlo, z legrace.

Ty jsou razné, ano?

A kdyZ musi jit ven,
musi délat

ve spolecnosti

ruzné druhy praci.
SnaZzi se si na sva studia
vydélat, nebo na Zivobyti.
Pak maji jinou
mentalitu.

Kdyz s nimi pracujete,
je to pohodInéjsi.
Opravdu, ze?

Kdyz jste byli mladi,

moc jste neveédeli,

je to tak?

Vse jste délali

nemotorng.

Udélali jste néco malo,

a dalSich 10 véci jste rozbili,
vite, a tak podobn¢.
Nicméné,

rodic¢e vdm musi

dat prilezitost, abyste si sami
zkusili pracovat.

Ve skutecnosti,

kdyz j& jsem byla mlada,
moji rodice byli vzdy
zaneprazdnéni, proto se

0 mne vZdy nestarali.

Zila jsem ale se sluzebnyma
— m¢li jsme v dom¢ hodné
sluzebnych —

a sluzebné jsou

vétsinou. ..

Kdyz jste na venkove,
Kdyz jste na venkové,
sluzebnictvu je

asi néco nad 18 let,

jsou z chude rodiny

a podobné.

Taky toho

moc neumi.

Jak miizete oCekavat,

ze Elovek z chudé rodiny
toho bude hodné védét

0 praci v doméacnosti?
Proto je museli hodné
ucit. Ani pak

jsem nebyla spokojena.
Proto jsem si vétsinu véci
délala sama.

Prala jsem si své obleceni.
Zehlila si ho.

Kazdy den jsem byla

ve Skole jako ze Skatulky,
proto i kdyz mi

bylo néco pies osm,

jesté jsem nedokoncila
zakladni Skolu,

byla jsem ve druhé tfidé
zakladni Skoly,

zacala jsem si délat
vlastni domaci préce,

protoZe jsem si nemyslela,
ze by je udélali dost dobfe.
Kdyz Zehlili,

udélali tady trojuhelnik
nebo méli zehlicku moc
horkou, a bylo to tak leskle,
jako by nato vylili olej
nebo vse vyrovnali,

takZe ta latka nebyla Ziva.
Bylo to tak tvrdé a tak lesklé.
Uplné to spalili,

ze se to zacalo lesknout.

To jsem nemé¢la rada.

Proto jsem si dé¢lala vSe
sama. A proto jsem

zvykla na vSechno.

Proto

pro mne neni nic cizi.

Proto dovedu,

za kazde situace, Zit.

V kazdé situaci jsem rychla.
Ptezivam rychle.

Jako naptiklad tentokrat,
normalné, kdyz jdeme

na oficialni setkani

s vladou

nebo néco,

na néjaké oficialni setkani
nebo prednasku,

vidite se mnou

hodné lidi,

nekdy je jich 40, minimalné
mne obklopuje 12 lidi

a dalSich 30

ma néjakou jinou praci

a normalné,

1 kdyZ neptednasim,

ale beru je n¢kam,

nebo mame

n¢jaké oficialni setkani,
pak s sebou beru alespon
12 lidi, ano?

Ale tentokrat jsem ptijela

k vdm a byli tam jen dva Z&ci
a jedna zena

z Thajska.

Vidéla jsem, Ze byla taky
velmi rychld, proto jsem
fekla: ,,Dobra, pojd’te

S nami.”“ Vezla mé
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na letiste.

Ona je jedina,

kdo to v Thajsku zna.
Kdyz jsem sem pfijela,
Uz jsem se najedla a vyspala,
pak se lidé dozvédél,

Ze jsem v Malajsii.
Nikdo to nevédél.

Rekla jsem: ,,Vezmi

s sebou jen malou kameru,
jestli chces,

jestli ne, nevadi.

Hod’ si par obleceni

do své tasky.

J& jsem udélala to samé.
Vzala jsem si...

n¢kolik parti oblecenti,
Smotala jsem je do tasky
a pridala néjaké

osobni véci... —

toaletni potieby —

a to bylo vSe! Hotovo.

Kazdy jsme m¢li jednu tasku.

Balim si vSechny véci sama,
tak to neni problém.
Normalné¢ toto vSechno
pro mne délaji lidi, ano? —
a poskladaji to

atd.,

ale n¢kdy si to

délam sama. Pro¢ ne?
Dovedu délat vSechno.
Nejsem zavisla.

Zavislost neni nikdy dobra.
Je to druh otroctvi,

vite?

Sluhové jsou otroky

pro bohaté lidi a

majitelé, bohati majitelé
jsou otroky

sluhd.

Bez sluzebnictva

jsou ztraceni. Ano?
Nedovedou si uvafit,
nedovedou si

vyprat oblecenti,
nedovedou si vyzehlit,
nedovedou si

sbalit své véci.
Nedovedou Zit své Zivoty!

| kdyZ jedou

na libanky,

potiebuji sluzebnictvo!

Do jejich loznice...

Stéle chodi do jejich
domu sluzebnictvo.
Nemaji uz Zadné soukromi.
To taky neni dobré.

Ze?

Oni si to ale neuvédomuyi.
Jsou na sobé¢

vzajemné zavisli. Ano?
Jsou na sobé¢ tak moc
vzajemné zavisli,

vite,

ob¢ strany

jsou na sobé zavislé.

Proto si pfeji,

abyste si vyvinuli

svlj zdravy rozum, tim,
ze budete délat mnoho véci.
Cokoli vam pfijde do cesty,
neodmitejte.

U¢me se z ohromnych,
bohatych zkuSenosti,

které nam zivot nabizi. Ano?
Jsme zde

s n¢jakym zamérem. Ano?
V¢étSina andélu

a lidi v Nebi

nemuze byt

tak dobra jako lidi,
protoZe nemaji
zkuSenosti,

ale nékdy

sejdou dolu

a pohravaji si — vite? —

a maji zkusenosti,

jako my. Ano?
Ptredpokladejme,

ze uz ted mame moudrost,
ano a mame

selsky rozum

a schopnost d¢lat

hodné véci,

jak prospésni pak mizeme
byt nasi rodiné

a spolecnosti, ano?
Nemluvé o tom, kdyz
¢ekate, az se stanete

Buddhou a budete
chodit vyucovat

a budete pozvedat lidi z pekla
nebo do Nebe,

takové véci, vite?

Kdyz uz jsme

v tomto Zivote,

uz jsme uzitecni

a staneme se Buddhou

v nasi rodin¢. Ano?

A vsichni

k ndm budou vzhliZet, vite,
pro radu

a pro ochranu

a taky abychom jim pomohli
rust, ano?

To je naSe povinnost.

To je povinnost Buddhy,
To je povinnost Buddhy,
Buddhy v tomto svéteé.
Proto mnoho lidi

chodi do chramu,

do kostela,

kazdy den se modli

a kle¢i tam

a klani se,

jsou Spinavi vSude

na obli¢eji i na téle —

to neni k ni¢emu.
Nedostali nic.

Mozna, kdyby to délali
mnoho desitek let,

pak by dostali

néjakou magickou silu.
To je v3e.

To ale neni nic velkého,
neni to vysvobozeni,
neni to vysvobozeni.

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 4/ 4



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

