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Protoze

ve svém srdci miluji lidi.
Chci, aby byli pozvednuti —
ne jen zachrénit jejich Zivoty,
ale zachranit jejich duse.
Pokud se skute¢né vzdaji
toho kusu masa, aby
zachrénili planetu, pak budou
jejich zasluhy nesmirné.
Nemuseji se mnou
praktikovat — nic.

Jen nechat maso byt,

to je vse.

To je jediné, co je tieba délat.
Pak jim budu moct pomoci
jeste vic.

Vy jste ale tady, vidite?
Pomahate mi

Sifit tyto informace.

To pomaha. VSichni
pomahaji. Vidite?
Pomuzete jedné osobé

a ta osoba pomuze

dalsi osobé¢

a ta osoba...

je to dobré. Jsem tak St’astna.
Je to ale pfili§ pomalé,

aby se mi to libilo.

Zatim mnoho lidi trpi.

Vite co myslim?

Hodné lidi trpi.

Prave ted’ mame
vystéhovanych 25 miliont
lidi kvili klimatické zméné.
Jsou to uprchlici,

ale nikdo je za uprchliky
nepovazuje —

to je ten problém.

Maji problém,

nikdo jim nepomaha.

Vite, co myslim?

Jsou jako lidé

bez své zemg.

Vsem se to snadno fika:
,»,Dobra, jsou to uprchlici,*
ale pro n¢ je to peklo.

Ziji kazdy den

bez domova,

bez zemée,

bez jisté budoucnosti.

Nejen pro né¢,

ale pro jejich déti.

Maji déti a vnoucata

a to vSechno.

Je to hrozné

pro kaZzdého,

muset to snaset.

A nemuseli by to snaSet!
Mohli bychom to zménit.
Proto, ¢im dfive to zménime,
tim 1épe pro vSechny.
Proto n¢kdo z nas

musi néco d¢lat.
Nemiizeme ¢ekat na lidi,
kteti maji moc to zménit:
musime néco délat.
Musime délat, co miZeme.
Vzpomeiite si na malého
ptacka, ktery plival vodu,
aby uhasil ohen v lese?
Délame, co mizeme,
protoZe neni jina

volba, ze?

Nemiizeme jen zaviit o¢i

a nechat lidi umirat

a takto trpét.

Musime se prosté pokusit
presvédcit, koho mizeme.
O jednu trpici rodinu ménég,
to znamena jednu St'astnou
rodinu. Vite, co myslim?
O jednoho trpiciho ¢loveéka
méné, to uz je

jeden stastny ¢lovek.

Jen to musime dé€lat, ano?
Dobra.

V mezinarodnich umluvéch
Nejsou zminovani
environmentalni uprchlici,
proto nemaji

stejna prava

na finan¢ni

a materialni podporu.

Co mtzeme d¢lat, abychom
pomohli environmentalnim
uprchlikim?

Co miizeme d¢lat?

Jsou to uprchlici,
nepochybné,

protoZe kdybychom

nem¢éli globalni oteplovani,
pak by nikdo nebyl
klimatickym uprchlikem,
nebo snad ano?

TakZe by nikdo v tomto
ptipadé nechtél byt
uprchlikem.

Tedy, nejdiive jim mizeme
pomoci postavit se zpét

na vlastni nohy — ti, kdo maji
prostiedky a moc.

Musime bréat v tvahu
status uprchlikd,

pravné, protoze oni

jsou uprchliky po vsech
strankach. A zastavenim
globalniho oteplovani
muzeme zredukovat

tuto zéleZitost s uprchliky.
Zadam vsechny,

od vlad po obcany,

prosim, predstavte si,

ze byste byli vy

v situaci uprchlika,
zazivali vSechny

ty problémy —

nejistotu, hlad,

postradani vseho pohodli,
poniZeni,

nedustojnou situaci,
nejistotu vasich

budoucich zitrtk

a budoucnosti vasich
bezmocnych déti.

Jen si to predstavte.

Pak zkusme vytesit

tuto tragédii jakoukoliv
pomoci jez mizeme
nabidnout. A nade v3e,

a nejnaléhavéji ze vseho,
Bud’te Vegany,

Bud'te Ekologicti, abyste
Zachranili Planetu!,
abychom zabranili takovému
traumatu a vybudovali
svétlou budoucnost pro svét,
pro nase spoluobcany.
Majsterka.

zvysia nasledky
klimatickych zmien,
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ako je zvySovanie poctu
klimatickych utecencov,
pravdepodobnost’ vojny?
Ano, to je zrejmé. Na to
dokaze odpovedat’ kazdy.
Nemusite sa pytat’ mia.
(Ano.)

Ked’ je akutny nedostatok
zakladnych potrieb

a ked’ l'udia trpia

hladom, smadom

a chorobami

bez dostupnosti liekov,
bez penazi,

urobili by ¢okol'vek,

len aby si pomohli prezit’.
Dokonca aj normalne
dobri l'udia by sa pokusili
zachranit’ a ochranit’
svoju rodinu a seba, ano?
Modlite sa, aby sa svetové
mocnosti dobre postarali
o0 vSetkych v nldzi,

aby tito I'udia neboli ziadnym
spdsobom okolnostami
nuteni zapliest’ sa do vojny
ani do ni¢oho podobného.
Musime sa modlit’.

Tedy, ohledné tématu
globalniho oteplovani,
védci hovoii

0 stoupajicich hladinach
oceand, ale kde

muzeme vidét dikazy,

Ze se toto d¢je?

Diikazy mtizeme nalézt
na mnoha mistech.

Ty nizko poloZene

zem¢ s velkymi

fi¢nimi deltami, na nichz
z hlediska pteziti

zavisi miliony lidi -

ty jiz zaznamenavaji
erodovana pobfiezi,
dramaticky.

Bangladés naptiklad,
domov néco kolem

155 milioni lidi, je jednou
z téchto hlavnich fi¢nich delt.
Podle pobiezni

pozorovatelny sidlici v Dhace
v praméru

11 Bangladésant za hodinu
ztrati sviij domov

kvili stoupajici hladin€ vody.
Dokaézete si to predstavit?
Kazdou hodinou je ztraceno
11 domova.

To je neuvéfitelné,

to Cislo.

To je nevidané.

Ano.

Predstavte si, ze je to vas
domov. KdyZ o tom slySime,
pomyslime si jen, Ze to zni
pouze jako néjaka Cisla,

ale jsou to lidé, ktefi tam
Ziji s rodinami,

détmi, prateli,
vzpominkami, a...

to je nepopsatelné.

Je to ptiSerné.

Predstavte si, Ze jsme to my,
ze je to nas dim:

vzbudite se a uz

nemate zadny diim,

nebo byste se

mozna dokonce

utopili v fece.

Nikdo to ani nevi,

nikoho to ani nezajima.
Nechci o tom

mluvit,

ale je to opravdu smutné.

Je to vazné tak smutné, Bene.
Vidim,

Ze vas to velmi trapi.

Je to velmi obtizné téma,
lidé pfichézeji o Zivot.

A tihle lidé

nejsou bohati

nebo tak

a oni tohle vSechno

také museji snaset,

jako kolektivni disledek
celého

globalniho oteplovani.
Musim na to pifestat myslet,
jinak bych uz nikdy
nemohla mluvit.

V roce 1995

byla polovina

ostrova Bhola pohlcena
stoupajici hladinou oceénu,
ptl miliont lidi

bez domova,

jenom tak,

bez moznosti farmarit

a Zit, jak byli zvykli.
Slana voda také pronika
do farmaftskych poli

v delté egyptského Nilu,
kde bydli 32 milioni lidi,
a v Au Lacké (Vietnam)
delté feky Mekong,
domové nejméné

18 miliona lidi.

K minulému roku

se zcela potopilo
nejméné 18 ostrova.
Ostrovni narody

po celém Pacifiku

jsou také ohroZeny,

do té miry, Ze migrace

a plany pro migraci

z mist jako jsou
Maledivy, Kiribati a Tuvalu
Jiz zapocaly.

Maledivsky prezident
chtél dokonce presidlit
cely narod.

Vétite tomu?

To je neskute¢né!

To vSechno je

kvtli globalnimu oteplovani.
Ano, drahy.

Tak to je.

VSechno je to nase dilo,
skute¢né€. Sri Lanka, Indie,
Novy Zéland,

a Austrélie jsou jen
nekolik zemi, které byly
pozadany,

aby pfijaly uprchliky

z postizenych oblasti.
Tedy, stoupajici hladiny
oceant a z toho plynouci
klimati¢ti uprchlici
nepiimo ¢im dal vice
ovliviiuji 1 nas.
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Toto je jen par
tragickych priklada

z mnoha na nasi planetg,
a vykresluji

naléhavou potiebu
zastavit dopady
globalniho oteplovani,
kdy nejrychlejsi cestou
je prechod na veganskou
bio stravu, coz je

tak prosté a snadné,

jak jsme to jiz
mnohokrat zminili.

Jak zavazné je téma
environmentalnich
uprchlikt nasledkem
klimatické zmény?

Je to ptilis zdvazné.
Prili§ zavazné.

Ackoliv zde neni zptsob,
jak to posoudit zcela,
prozatim, vice nez

pted desitkou let,
Spojené narody
konzervativné odhadly,
Zze zde bylo 25 miliont
klimatickych uprchlikt —
pied desitkou let, Charlie,
25 miliont

klimatickych uprchlika —
s nyn¢j$im odhadem

1 miliardy kolem roku 2050.

Odhad.

To jsou lidé vyhnani

ze svych domovt

a spolecnosti

kvli stoupajicim hladindm
oceantl a spoust¢

dal$ich pfirodnich katastrof,
takzvanych piirodnich
katastrof, ale ve skute¢nosti
jsou zpusobené ¢loveékem.
Vzestup hladiny ocednii
naptiklad

ohrozuje polovinu

sveétoveé populace,

ktera Zije do vzdalenosti
200 kilometrii od pobiezi.
Sedmnact milioni

.....

opustilo sve domovy,
pfevazné z ditvodu

eroze pobiezi.

Ve Spojeném kralovstvi
také, n€kolik katastrof
zaplavy pobiezi

se tam jiz ptihodilo —

jiz se piihodily —

a ministerstvo

zivotniho prostredi
predpovida dalsi.

To je z¢asti

kvuli skutecnosti,

ze vice nez 26 miliont
obyvatel Spojeného
kralovstvi Zije v pobieznich
oblastech a 40 % britského
vyrobniho primyslu

je také umisténo na pobtezi
nebo v jeho blizkosti.
Dosud se jiz

po celém svété zcela
potopilo nejméné 18 ostrovi,
a vice nez 40 ostrovnim
narodim hrozi riziko

ze stoupajici hladiny oceéan,
a planuji své premisténi.
Na obydlenych

tropickych ostrovech

jako je Tonga, Tuvalu,
Carterety, fotografie
potizené pired deseti lety
ve srovnani se souc¢asnymi
ukazuji budovy

a obilna pole, které
doslova zmizely.

Je planovana evakuace

pro vSech 100 000 obyvatel
ostrovniho naroda

Kiribati.

V dalSich ptipadech

tajici permafrost

na Aljasce zpusobuje,

Ze budovy celych
spolecenstvi se potapéji

a hrouti se.

Vysoky komisar
Spojenych narodta

pro uprchliky,

Antonio Guterres varoval,

ze klimaticka zména

také vytvari uprchliky
nepiimo, jako napiiklad
skrze konflikty

kvili nedostatku vody.

V dutsledku

bude mozna muset
pomoci vice a vice zemi
se zaplavou

vysidlenych lidi,

v nadé¢ji, ze budou moci —
pokud se s tim vibec
muzeme vyporadat v této
strasné situaci, kdy se jiz
vSechny zem¢ museji
vypotadavat s jinymi
problémy — finan¢ni krize,
potravinova krize —

a musime se vyporadat

s touto nahlou vinou
nezmérné sily

uprchlikt.

Tyto situace se pouze
zhorsi, nezlepsi se,

dokud nezastavime pficinu.
To znamena zastavit

chov hospodaiskych zvirat
a konzumaci masa.

To nemohu nikdy
dostate¢né zdiiraznit.
Pokud lidé ptejdou

na veganskou stravu,
Zemé¢ se zaCne

okamzit¢ ochlazovat

a mnoho z téchto dilemat
muze byt dokonce zvraceno.
Prosim tedy,

bud’te vegany a konejte
dobro, abychom zachranili
planetu a vSechny bytosti
na ni, v€etné vas a me.
Mistryng, Dr. Cao Thé Ha
dnes nemohl pfijit

kvali své praci.

J& vSak prectu

jeho otazku.

Prosim.

Vazena Nejvyssi
Mistryné Ching Hai,

jsem velmi znepokojen

Celosvétové satelitni vysilani www.SupremeMasterTV.com, ¢eské pieklady a podpora www.SupremeMasterTV.cz

Videa ke staZeni ve forméatu (.mpg, .avi, .flv) naleznete na: http://SupremeMasterTV.cz/download.php
Video k témto titulklim naleznete v seznamu filmu: http://SupremeMasterTV.cz/filmy.php Strana 3/5



http://www.suprememastertv.com/
http://www.suprememastertv.cz/
http://suprememastertv.cz/download.php
http://suprememastertv.cz/filmy.php

Titul: TV_1898 Zachrante domovy zachrante Planetu bud’te vegany 11

dopady

klimatické zmény

a globalniho oteplovani
na Au Lac (Vietnam),
obzvlasté

jihozapadni oblast,

sypku Au Lacu (Vietnam),
kde jsou lidé

stale jeste chudi.

Ano.

Prosim, vrhnéte trochu
svétla na nésledujici otazky.
O kolik delsi a jaka bude
rozloha zemé,

jez bude zaplavena?
Kolik lidi

bude dotceno?

Je mozné, ze se

urodna ryZova pole

v jihozapadni oblasti
promeéni

v typicky raz U Minhu,
baZinu slané vody?
Mohla by potom

véda vytvorit

plody nesouci rostliny,
nebo n¢jaky druh rostlin,
které jsou vyzivné

a odolné slané vodé?

Ve zkratce, co bychom
méli délat, abychom pomohli
farmaiim v delt¢ Mekongu?
De¢kuji, Mistryné.

Ano.

Prosim vzkazte dr. Caovi,
ze mu dékuji za jeho
starostlivou otazku,

a za naléhavy ton

této otazky.

Z jeho otazky

je zjevné, Ze je

velmi dobfe seznamen

s neSt’astnou sérii udalosti
globalniho oteplovani

v kdysi Grodné a bujné
oblasti delty Mekong.

Jak jsme o tom kratce
hovotili, tato situace je
opravdu vazna.
Kombinovana zprava

od expertii

ze Spojenych narodu,
CARE International,

a ve Spojenych statech
sidliciho Earth Institute
ptedpovida, Ze vice nez
14 miliont farmari

ztrati sva ryZzova pole,
pokud hladiny oceanti
stoupnou o dva metry.
Péstitelé

se jiz na né¢kterych polich
setkavaji s kontaminaci
slanou vodou, spolu

s nadmérnymi zaplavami,
které ni¢i urodu.

Védci uvadéji, ze zaplavy
jsou zpusobeny tajicimi
ledovci nad fekou,

coz zpusobuje, ze ryze je
zaplavena v obdobich,
kdy je tieba, aby byla sucha.
Navic, jak budou ledovce
pokracovat v tani,

velika feka Mekong
zacne vysychat, protoze
uz nebude dopliiovana
tekouci vodou,

coz bude znamenat

dalsi tézkosti pro farmare,
kdyz vody bude nedostatek.
Nebot’ v soucasnosti

také pohani 18 vodnich
elektraren, vyschnuti
feky Mekong by také mélo
negativni dopad

na dodavky elektfiny.

A sucho kombinované

se vzestupem hladiny
oceanu by zpusobilo dalsi
kontaminaci slanou vodou.
Vléada

zfidila programy,

které maji presidlit lidi,
jejichz domovy a pole
jsou nejzranitelné;jsi

vici témto dopadim,

ale to se ve skutecnosti
nedotyka jejich Zivobyti,
nebo toho, jak zachranit

pole. Studie ukazuje,

Ze vzestup hladiny oceanu

0 jeden metr by mohl vést

k zaplaveni 2 miliond
hektarti pady

v delt¢ Mekongu.

V zavislosti na tom,

jak rychle globalni oteplovani
akceleruje,

by k tomu mohlo dojit

v fadu nékolika let.

Co se tyka toho,

jak nejlépe pomoci farmaiim
v oblasti delty vypotadat se s
timto naléhavym problémem,
take se nad tim zamyslim.
Hluboce mé znepokojuje
vidét dopady

globalniho oteplovani

na tuto oblast.

Dr. Cao zminil védce,

ktefi vyvijeji

soli odolné rostliny.

MozZna muzeme,

mozna ne. | kdybychom
mohli, piedstavte si to.

Vite, n¢kteti badatelé

navrhli vybudovat
dodate¢né vyvyseni, aby
zadrzely ptivalovou vodu.
Obé tyto myslenky

by pravdépodobné nakratko
fungovaly

a na chvili by pomohly,

ale ne dlouhodobg.

Musime se zeptat sami sebe,
jak dlouho

a za jakou cenu

bude toto fungovat?

Co nam ze svéta

zbude, pokud tyto

zmény globalniho oteplovani
budou pokracovat?

Jakou pitnou vodu,

jaky vzduch

budeme mit,

1 kdyby ryZze mohla rist

ve slané vod¢e?

Toto je

komplexni ekosystém
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s dlouhou, dlouhou historii
podpory lidského Zivota,
takZe tu neni snadné
odpovéd’. Ale to nejsnazsi
CO znam,

Co je tak prosté,

snadné a také

védecky dokazang,

je prejit na bezmasy
zivotni styl, bez zvitat.
Pokud vsichni

zastavi zabijeni

a konzumaci masa,

tyto destruktivni zmény
také ustanou.

Jen bud’te vegany

a konejte dobro,

to je cele.

To je opravdu cesta,
kterou bychom m¢li jit.
To je nejlepsi zptisob,
jak ndm pomaoci,
pomoci farmaitim

a celé zemi

of Au Lacu (Vietnam),
nejenom delté Mekongu.
Pokud se obratite

timto smérem

a ziskate tolik lidi,

kolik to jen ptjde,

aby Sli s vdmi, Dr. Cao,
zarucuji vam,

ze kolem sebe

uvidite dobré zmény.

A vy budete v hrdosti
kracet po Zemi

jako soucitny vegan

a ochrance Zemeé.
Dékuji.
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